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श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्रम ्

॥ परू्वपीठिका ॥

शकु्लाम्बरधरं विष्णुं शशिवर्णं चतरु्भुजम ्।
प्रसन्नवदनं ध्यायेत ्सर्वविघ्नोपशान्तये ॥ १ ॥

यस्य द्विरदवक्त्राद्याः पारिषद्याः परश्शतम ्।
विघ्नं निघ्नन्ति सततं विष्वक्सेनं तमाश्रये ॥ २ ॥

व्यासं वसिष्ठनप्तारं शक्तःे पौत्रमकल्मषम ्।
पराशरात्मजं वन्दे शकुतातं तपोनिधिम ्॥ ३ ॥

व्यासाय विष्णरुूपाय व्यासरूपाय विष्णवे ।
नमो वै ब्रह्मनिधये वासिष्ठाय नमो नमः ॥ ४ ॥

अविकाराय शदु्धाय नित्याय परमात्मने ।
सदैकरूपरूपाय विष्णवे सर्वजिष्णवे ॥ ५ ॥

यस्य स्मरणमात्रणे जन्मसंसारबन्धनात ्।
विमचु्यते नमस्तस्मै विष्णवे प्रभविष्णवे ॥ ६ ॥

ओं नमो विष्णवे प्रभविष्णवे ।
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श्रीवशैम्पायन उवाच ।
श्रुत्वा धर्मानशषेणे पावनानि च सर्वशः ।
यधुिष्ठिरः शान्तनवं पनुरेवाभ्यभाषत ॥ ७ ॥

यधुिष्ठिर उवाच ।
किमेकं दैवतं लोके कि वाप्येकं परायणम ्।
स्तवुन्तः कं कमर्चन्तः प्राप्नयुरु्मानवाः शभुम ्॥ ८ ॥

को धर्मः सर्वधर्माणां भवतः परमो मतः ।
कि जपन्मचु्यते जन्तरु्जन्मसंसारबन्धनात ्॥ ९ ॥

श्री भीष्म उवाच ।
जगत्प्रभुं देवदेवमनन्तं परुुषोत्तमम ्।
स्तवुन्नामसहसे्रण परुुषः सततोत्थितः ॥ १० ॥

तमेव चार्चयन्नित्यं भक्त्या परुुषमव्ययम ्।
ध्यायन ्स्तवुन्नमस्यंश्च यजमानस्तमेव च ॥ ११ ॥

अनादिनिधनं विष्णुं सर्वलोकमहेश्वरम ्।
लोकाध्यक्षं स्तवुन्नित्यं सर्वदःुखातिगो भवेत ्॥ १२ ॥

ब्रह्मण्यं सर्वधर्मज्ञं लोकानां कीर्ति वर्धनम ्।
लोकनाथं महद्भतूं सर्वभतूभवोद्भवम ्॥ १३ ॥

एष मे सर्वधर्माणां धर्मोऽधिकतमो मतः ।
यद्भक्त्या पणु्डरीकाक्षं स्तवरैर्चेन्नरः सदा ॥ १४ ॥

परमं यो महते्तजः परमं यो महत्तपः ।
परमं यो महद्ब्रह्म परमं यः परायणम ्॥ १५ ॥



ka
vit
a.o

rg.
in

पवित्राणां पवित्रं यो मङ्गलानां च मङ्गलम ्।
दैवतं दैवतानां च भतूानां योऽव्ययः पिता ॥ १६ ॥

यतः सर्वाणि भतूानि भवन्त्यादियगुागमे ।
यस्मिंश्च प्रलयं यान्ति पनुरेव यगुक्षये ॥ १७ ॥

तस्य लोकप्रधानस्य जगन्नाथस्य भपूते ।
विष्णोर्नामसहस्रं मे शणृु पापभयापहम ्॥ १८ ॥

यानि नामानि गौणानि विख्यातानि महात्मनः ।
ऋषिभिः परिगीतानि तानि वक्ष्यामि भतूये ॥ १९ ॥

ऋषिर्नाम्नां सहस्रस्य वेदव्यासो महामनुिः ।
छन्दोऽनषु्टुप ्तथा देवो भगवान ्देवकीसतुः ॥ २० ॥

अमतृांशदू्भवो बीजं शक्तिर्देवकिनन्दनः ।
त्रिसामा हृदयं तस्य शान्त्यर्थे विनियजु्यते ॥ २१ ॥

विष्णुं जिष्णुं महाविष्णुं प्रभविष्णुं महेश्वरम ्।
अनेकरूप दैत्यान्तं नमामि परुुषोत्तमम ्॥ २२ ॥

अस्य श्रीविष्णोर्दिव्यसहस्रनामस्तोत्र महामन्त्रस्य श्री वेदव्यासो भगवानषृिः अनषु्टुप ्छन्दः, श्रीमहाविष्णःु
परमात्मा श्रीमन्नारायणो देवता,अमतृांशदू्भवो भानरुिति बीजम,् देवकीनन्दनः स्रष्टेति शक्तिः, उद्भवः
क्षोभणो देव इति परमो मन्त्रः, शङ्खभनृ्नन्दकी चक्रीति कीलकम,् शार्‍ङ्गधन्वा गदाधर इत्यस्त्रम,्
रथाङ्गपाणिरक्षोभ्य इति नेत्रम,् त्रिसामा सामगस्सामेति कवचम,्आनन्दं परब्रह्मेति योनिः,
ऋतसु्सदुर्शनः काल इति दिग्बन्धः, श्री विश्वरूप इति ध्यानम,् श्रीमहाविष्णु प्रीत्यर्थे सहस्रनाम जपे
विनियोगः ॥

ध्यानम ्।
क्षीरोदन्वत्प्रदेशे शचुिमणिविलसत्सकैते मौक्तिकानां
मालाक्लपु्तासनस्थः स्फटिकमणिनिभरै्मौक्तिकैर्मण्डिताङ्गः ।
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शभु्ररैभ्ररैदभ्ररैुपरिविरचितरै्मुक्तपीयषूवर्षै-
-रानन्दी नः पनुीयादरिनलिनगदाशङ्खपाणिर्मुकुन्दः ॥ १ ॥

भःू पादौ यस्य नाभिर्वियदसरुनिलश्चन्द्र सरू्यौ च नेत्रे
कर्णावासाः शिरो द्यौर्मुखमपि दहनो यस्य वास्तयेमब्धिः ।
अन्तःस्थं यस्य विश्वं सरुनरखगगोभोगिगन्धर्वदैत्यःै
चित्रं रंरम्यते तं त्रिभवुनवपषुं विष्णमुीशं नमामि ॥ २ ॥

शान्ताकारं भजुगशयनं पद्मनाभं सरेुशं
विश्वाकारं गगनसदृशं मेघवर्णं शभुाङ्गम ्।
लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योगिहृद्ध्यानगम्यं
वन्दे विष्णुं भवभयहरं सर्वलोकैकनाथम ्॥ ३ ॥

मेघश्यामं पीतकौशयेवासं
श्रीवत्साङ्कं कौस्तभुोद्भासिताङ्गम ्।
पणु्योपेतं पणु्डरीकायताक्षं
विष्णुं वन्दे सर्वलोकैकनाथम ्॥ ४ ॥

[**अधिकश्लोकं –
नमः समस्तभतूानामादिभतूाय भभूतृे ।
अनेकरूपरूपाय विष्णवे प्रभविष्णवे ॥ ५ ॥

**]

सशङ्खचकं्र सकिरीटकुण्डलं
सपीतवस्त्रं सरसीरुहेक्षणम ्।
सहारवक्षःस्थलशोभिकौस्तभुं
नमामि विष्णुं शिरसा चतरु्भुजम ्॥ ६ ॥

[**अधिकश्लोकं –
छायायां पारिजातस्य हेमसिहंासनोपरि
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आसीनमम्बदुश्याममायताक्षमलङ्कृतम ्।
चन्द्राननं चतरु्बाहंु श्रीवत्साङ्कित वक्षसं
रुक्मिणी सत्यभामाभ्यां सहितं कृष्णमाश्रये ॥ ७ ॥

**]
—

हरिः ओं ।
विश्वं विष्णरु्वषट्कारो भतूभव्यभवत्प्रभःु ।
भतूकृद्भतूभदृ्भावो भतूात्मा भतूभावनः ॥ १ ॥

पतूात्मा परमात्मा च मकु्तानां परमागतिः ।
अव्ययः परुुषस्साक्षी क्षेत्रज्ञोऽक्षर एव च ॥ २ ॥

योगो योगविदां नेता प्रधानपरुुषशे्वरः ।
नारसिहंवपःु श्रीमान ्केशवः परुुषोत्तमः ॥ ३ ॥

सर्वश्शर्वश्शिवस्स्थाणरु्भूतादिर्निधिरव्ययः ।
सम्भवो भावनो भर्ता प्रभवः प्रभरुीश्वरः ॥ ४ ॥

स्वयम्भशू्शम्भरुादित्यः पषु्कराक्षो महास्वनः ।
अनादिनिधनो धाता विधाता धातरुुत्तमः ॥ ५ ॥

अप्रमेयो हृषीकेशः पद्मनाभोऽमरप्रभःु ।
विश्वकर्मा मनसु्त्वष्टा स्थविष्ठः स्थविरो ध्रवुः ॥ ६ ॥

अग्राह्यश्शाश्वतः कृष्णो लोहिताक्षः प्रतर्दनः ।
प्रभतूस्त्रिककुब्धाम पवित्रं मङ्गलं परम ्॥ ७ ॥

ईशानः प्राणदः प्राणो ज्येष्ठः शे्रष्ठः प्रजापतिः ।
हिरण्यगर्भो भगूर्भो माधवो मधसुदूनः ॥ ८ ॥
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ईश्वरो विक्रमी धन्वी मेधावी विक्रमः क्रमः ।
अनतु्तमो दरुाधर्षः कृतज्ञः कृतिरात्मवान ्॥ ९ ॥

सरेुशश्शरणं शर्म विश्वरेताः प्रजाभवः ।
अहस्संवत्सरो व्यालः प्रत्ययस्सर्वदर्शनः ॥ १० ॥

अजस्सर्वेश्वरस्सिद्धस्सिद्धिस्सर्वादिरच्यतुः ।
वषृाकपिरमेयात्मा सर्वयोगविनिस्सतृः ॥ ११ ॥

वसरु्वसमुनास्सत्यस्समात्मा सम्मितस्समः ।
अमोघः पणु्डरीकाक्षो वषृकर्मा वषृाकृतिः ॥ १२ ॥

रुद्रो बहुशिरा बभ्ररु्विश्वयोनिश्शचुिश्रवाः ।
अमतृश्शाश्वतस्स्थाणरु्वरारोहो महातपाः ॥ १३ ॥

सर्वगस्सर्वविद्भानरु्विष्वक्सेनो जनार्दनः ।
वेदो वेदविदव्यङ्गो वेदाङ्गो वेदवित्कविः ॥ १४ ॥

लोकाध्यक्षस्सरुाध्यक्षो धर्माध्यक्षः कृताकृतः ।
चतरुात्मा चतरु्व्यूहश्चतरु्दम्ष्ट्रश्चतरु्भुजः ॥ १५ ॥

भ्राजिष्णरु्भोजनं भोक्ता सहिष्णरु्जगदादिजः ।
अनघो विजयो जेता विश्वयोनिः पनुर्वसःु ॥ १६ ॥

उपेन्द्रो वामनः प्रांशरुमोघश्शचुिरूर्जितः ।
अतीन्द्रस्सङ्ग्रहस्सर्गो धतृात्मा नियमो यमः ॥ १७ ॥

वेद्यो वदै्यस्सदायोगी वीरहा माधवो मधःु ।
अतीन्द्रियो महामायो महोत्साहो महाबलः ॥ १८ ॥
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महाबदु्धिर्महावीर्यो महाशक्तिर्महाद्यतुिः ।
अनिर्देश्यवपःु श्रीमानमेयात्मा महाद्रिधतृ ्॥ १९ ॥

महेष्वासो महीभर्ता श्रीनिवासस्सतां‍गतिः ।
अनिरुद्धस्सरुानन्दो गोविन्दो गोविदां‍पतिः ॥ २० ॥

मरीचिर्दमनो हंसस्सपुर्णो भजुगोत्तमः ।
हिरण्यनाभस्सतुपाः पद्मनाभः प्रजापतिः ॥ २१ ॥

अमतृ्यसु्सर्वदृक्सिंहस्सन्धाता सन्धिमान ्स्थिरः ।
अजो दरु्मर्षणश्शास्ता विश्रुतात्मा सरुारिहा ॥ २२ ॥

गुरुर्गुरुतमो धाम सत्यस्सत्यपराक्रमः ।
निमिषोऽनिमिषस्स्रग्वी वाचस्पतिरुदारधीः ॥ २३ ॥

अग्रणीर्ग्रामणीः श्रीमान्न्यायो नेता समीरणः ।
सहस्रमरू्धा विश्वात्मा सहस्राक्षस्सहस्रपात ्॥ २४ ॥

आवर्तनो निवतृ्तात्मा संवतृस्सम्प्रमर्दनः ।
अहस्संवर्तको वह्निरनिलो धरणीधरः ॥ २५ ॥

सपु्रसादः प्रसन्नात्मा विश्वसडृ्विश्वभगु्विभःु ।
सत्कर्ता सत्कृतस्साधरु्जह्नरु्नारायणो नरः ॥ २६ ॥

असङ्ख्येयोऽप्रमेयात्मा विशिष्टश्शिष्टकृच्छुचिः ।
सिद्धार्थस्सिद्धसङ्कल्पस्सिद्धिदस्सिद्धिसाधनः ॥ २७ ॥

वषृाही वषृभो विष्णरु्वृषपर्वा वषृोदरः ।
वर्धनो वर्धमानश्च विविक्तः श्रुतिसागरः ॥ २८ ॥

सभुजुो दरु्धरो वाग्मी महेन्द्रो वसदुो वसःु ।
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नकैरूपो बहृद्रपूः शिपिविष्टः प्रकाशनः ॥ २९ ॥

ओजस्तजेो द्यतुिधरः प्रकाशात्मा प्रतापनः ।
ऋद्धस्स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्द्रांशरु्भास्करद्यतुिः ॥ ३० ॥

अमतृांशदू्भवो भानःु शशबिन्दसु्सरेुश्वरः ।
औषधं जगतस्सेतसु्सत्यधर्मपराक्रमः ॥ ३१ ॥

भतूभव्यभवन्नाथः पवनः पावनोऽनलः ।
कामहा कामकृत्कान्तः कामः कामप्रदः प्रभःु ॥ ३२ ॥

यगुादिकृद्यगुावर्तो नकैमायो महाशनः ।
अदृश्यो व्यक्तरूपश्च सहस्रजिदनन्तजित ्॥ ३३ ॥

इष्टोऽविशिष्टश्शिष्टेष्टः शिखण्डी नहुषो वषृः ।
क्रोधहा क्रोधकृत्कर्ता विश्वबाहुर्महीधरः ॥ ३४ ॥

अच्यतुः प्रथितः प्राणः प्राणदो वासवानजुः ।
अपांनिधिरधिष्ठानमप्रमत्तः प्रतिष्ठितः ॥ ३५ ॥

स्कन्दः स्कन्दधरो धरु्यो वरदो वायवुाहनः ।
वासदेुवो बहृद्भानरुादिदेवः परुन्दरः ॥ ३६ ॥

अशोकस्तारणस्तारः शरूश्शौरिर्जनेश्वरः ।
अनकूुलश्शतावर्तः पद्मी पद्मनिभेक्षणः ॥ ३७ ॥

पद्मनाभोऽरविन्दाक्षः पद्मगर्भश्शरीरभतृ ्।
महर्धिरृद्धो वदृ्धात्मा महाक्षो गरुडध्वजः ॥ ३८ ॥

अतलुश्शरभो भीमस्समयज्ञो हविर्हरिः ।
सर्वलक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीवान ्समितिञ्जयः ॥ ३९ ॥
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विक्षरो रोहितो मार्गो हेतरु्दामोदरस्सहः ।
महीधरो महाभागो वेगवानमिताशनः ॥ ४० ॥

उद्भवः क्षोभणो देवः श्रीगर्भः परमेश्वरः ।
करणं कारणं कर्ता विकर्ता गहनो गुहः ॥ ४१ ॥

व्यवसायो व्यवस्थानः संस्थानः स्थानदो ध्रवुः ।
परर्धिः परमस्पष्टस्तषु्टः पषु्टश्शभेुक्षणः ॥ ४२ ॥

रामो विरामो विरजो मार्गो नेयो नयोऽनयः ।
वीरश्शक्तिमतां शे्रष्ठो धर्मो धर्मविदतु्तमः ॥ ४३ ॥

वकुैण्ठः परुुषः प्राणः प्राणदः प्रणवः पथृःु ।
हिरण्यगर्भश्शत्रघु्नो व्याप्तो वायरुधोक्षजः ॥ ४४ ॥

ऋतसु्सदुर्शनः कालः परमेष्ठी परिग्रहः ।
उग्रस्संवत्सरो दक्षो विश्रामो विश्वदक्षिणः ॥ ४५ ॥

विस्तारस्स्थावरस्थाणःु प्रमाणं बीजमव्ययम ्।
अर्थोऽनर्थो महाकोशो महाभोगो महाधनः ॥ ४६ ॥

अनिर्विण्णस्स्थविष्ठो भरू्धर्मयपूो महामखः ।
नक्षत्रनेमिर्नक्षत्री क्षमः क्षामस्समीहनः ॥ ४७ ॥

यज्ञ इज्यो महेज्यश्च क्रतसु्सत्रं सतां‍गतिः ।
सर्वदर्शी विमकु्तात्मा सर्वज्ञो ज्ञानमतु्तमम ्॥ ४८ ॥

सवु्रतस्समुखुस्सकू्ष्मः सघुोषस्सखुदस्सहुृत ्।
मनोहरो जितक्रोधो वीरबाहुर्विदारणः ॥ ४९ ॥
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स्वापनस्स्ववशो व्यापी नकैात्मा नकैकर्मकृत ्।
वत्सरो वत्सलो वत्सी रत्नगर्भो धनेश्वरः ॥ ५० ॥

धर्मगुब्धर्मकृद्धर्मी सदसत्क्षरमक्षरम ्। [**सदक्षरमसत्क्षरम*्*]
अविज्ञाता सहस्रां‍शरु्विधाता कृतलक्षणः ॥ ५१ ॥

गभस्तिनेमिस्सत्त्वस्थस्सिंहो भतूमहेश्वरः ।
आदिदेवो महादेवो देवेशो देवभदृ्गुरुः ॥ ५२ ॥

उत्तरो गोपतिर्गोप्ता ज्ञानगम्यः परुातनः ।
शरीरभतूभदृ्भोक्ता कपीन्द्रो भरूिदक्षिणः ॥ ५३ ॥

सोमपोऽमतृपस्सोमः परुुजित्परुुसत्तमः ।
विनयो जयस्सत्यसन्धो दाशार्हस्सात्त्वताम्पतिः ॥ ५४ ॥

जीवो विनयिता साक्षी मकुुन्दोऽमितविक्रमः ।
अम्भोनिधिरनन्तात्मा महोदधिशयोऽन्तकः ॥ ५५ ॥

अजो महार्हस्स्वाभाव्यो जितामित्रः प्रमोदनः ।
आनन्दो नन्दनो नन्दस्सत्यधर्मा त्रिविक्रमः ॥ ५६ ॥

महर्षिः कपिलाचार्यः कृतज्ञो मेदिनीपतिः ।
त्रिपदस्त्रिदशाध्यक्षो महाशङृ्गः कृतान्तकृत ्॥ ५७ ॥

महावराहो गोविन्दस्सषुणेः कनकाङ्गदी ।
गुह्यो गभीरो गहनो गुप्तश्चक्रगदाधरः ॥ ५८ ॥

वेधास्स्वाङ्गोऽजितः कृष्णो दृढस्सङ्कर्षणोऽच्यतुः ।
वरुणो वारुणो वकृ्षः पषु्कराक्षो महामनाः ॥ ५९ ॥

भगवान ्भगहाऽऽनन्दी वनमाली हलायधुः ।
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आदित्यो ज्योतिरादित्यस्सहिष्णरु्गतिसत्तमः ॥ ६० ॥

सधुन्वा खण्डपरशरु्दारुणो द्रविणप्रदः ।
दिविस्पकृ्सर्वदृग्व्यासो वाचस्पतिरयोनिजः ॥ ६१ ॥

त्रिसामा सामगस्साम निर्वाणं भेषजं भिषक् ।
सन्न्यासकृच्छमश्शान्तो निष्ठा शान्तिः परायणम ्॥ ६२ ॥

शभुाङ्गश्शान्तिदस्स्रष्टा कुमदुः कुवलेशयः ।
गोहितो गोपतिर्गोप्ता वषृभाक्षो वषृप्रियः ॥ ६३ ॥

अनिवर्ती निवतृ्तात्मा सङ्क्षेप्ता क्षेमकृच्छिवः ।
श्रीवत्सवक्षाः श्रीवासः श्रीपतिः श्रीमतांवरः ॥ ६४ ॥

श्रीदः श्रीशः श्रीनिवासः श्रीनिधिः श्रीविभावनः ।
श्रीधरः श्रीकरः शे्रयः श्रीमान ्लोकत्रयाश्रयः ॥ ६५ ॥

स्वक्षस्स्वङ्गश्शतानन्दो नन्दिर्ज्योतिर्गणेश्वरः ।
विजितात्मा विधेयात्मा सत्कीर्ति श्छिन्नसंशयः ॥ ६६ ॥

उदीर्णस्सर्वतश्चक्षुरनीशश्शाश्वतस्थिरः ।
भशूयो भषूणो भतूिर्विशोकश्शोकनाशनः ॥ ६७ ॥

अर्चिष्मानर्चितः कुम्भो विशदु्धात्मा विशोधनः ।
अनिरुद्धोऽप्रतिरथः प्रद्यमु्नोऽमितविक्रमः ॥ ६८ ॥

कालनेमिनिहा वीरश्शौरिश्शरूजनेश्वरः ।
त्रिलोकात्मा त्रिलोकेशः केशवः केशिहा हरिः ॥ ६९ ॥

कामदेवः कामपालः कामी कान्तः कृतागमः ।
अनिर्देश्यवपरु्विष्णरु्वीरोऽनन्तो धनञ्जयः ॥ ७० ॥
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ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद्ब्रह्मा ब्रह्म ब्रह्मविवर्धनः ।
ब्रह्मविद्ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणप्रियः ॥ ७१ ॥

महाक्रमो महाकर्मा महातजेा महोरगः ।
महाक्रतरु्महायज्वा महायज्ञो महाहविः ॥ ७२ ॥

स्तव्यस्स्तवप्रियस्स्तोत्रम ्स्ततुिस्स्तोता रणप्रियः ।
परू्णः परूयिता पणु्यः पणु्यकीर्ति रनामयः ॥ ७३ ॥

मनोजवस्तीर्थकरो वसरेुता वसपु्रदः ।
वसपु्रदो वासदेुवो वसरु्वसमुना हविः ॥ ७४ ॥

सद्गतिस्सत्कृतिस्सत्ता सद्भतूिस्सत्परायणः ।
शरूसेनो यदशेु्रष्ठस्सन्निवासस्सयुामनुः ॥ ७५ ॥

भतूावासो वासदेुवः सर्वासनुिलयोऽनलः ।
दर्पहा दर्पदोऽदृप्तो दरु्धरोऽथापराजितः ॥ ७६ ॥

विश्वमरू्तिर्महामरू्ति र्दीप्तमरू्तिरमरू्ति मान ्।
अनेकमरू्तिरव्यक्तश्शतमरू्तिश्शताननः ॥ ७७ ॥

एको नकैस्स्तवः कः कि यत्तत्पदमनतु्तमम ्।
लोकबन्धरु्लोकनाथो माधवो भक्तवत्सलः ॥ ७८ ॥

सवुर्णवर्णो हेमाङ्गो वराङ्गश्चन्दनाङ्गदी ।
वीरहा विषमश्शनू्यो घतृाशीरचलश्चलः ॥ ७९ ॥

अमानी मानदो मान्यो लोकस्वामी त्रिलोकधतृ ्।
समेुधा मेधजो धन्यस्सत्यमेधा धराधरः ॥ ८० ॥
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तजेोवषृो द्यतुिधरस्सर्वशस्त्रभतृां वरः ।
प्रग्रहो निग्रहो व्यग्रो नकैशङृ्गो गदाग्रजः ॥ ८१ ॥

चतरु्मूर्ति श्चतरु्बाहुश्चतरु्व्यूहश्चतरु्गतिः ।
चतरुात्मा चतरु्भावश्चतरु्वेदविदेकपात ्॥ ८२ ॥

समावर्तोऽनिवतृ्तात्मा दरु्जयो दरुतिक्रमः ।
दरु्लभो दरु्गमो दरु्गो दरुावासो दरुारिहा ॥ ८३ ॥

शभुाङ्गो लोकसारङ्गस्सतुन्तसु्तन्तवुर्धनः ।
इन्द्रकर्मा महाकर्मा कृतकर्मा कृतागमः ॥ ८४ ॥

उद्भवस्सनु्दरस्सनु्दो रत्ननाभस्सलुोचनः ।
अर्को वाजसनश्शङृ्गी जयन्तस्सर्वविज्जयी ॥ ८५ ॥

सवुर्णबिन्दरुक्षोभ्यस्सर्ववागीश्वरेश्वरः ।
महाह्रदो महागर्तो महाभतूो महानिधिः ॥ ८६ ॥

कुमदुः कुन्दरः कुन्दः पर्जन्यः पावनोऽनिलः ।
अमतृांशोऽमतृवपसु्सर्वज्ञस्सर्वतोमखुः ॥ ८७ ॥

सलुभस्सवु्रतस्सिद्धः शत्रजुिच्छत्रतुापनः ।
न्यग्रोधोदमु्बरोऽश्वत्थश्चाणरूान्ध्रनिषदूनः ॥ ८८ ॥

सहस्रार्चिस्सप्तजिह्वस्सप्तधैास्सप्तवाहनः ।
अमरू्तिरनघोऽचिन्त्यो भयकृद्भयनाशनः ॥ ८९ ॥

अणरु्बृहत्कृशः स्थलूो गुणभनृ्निर्गुणो महान ्।
अधतृः स्वधतृस्स्वास्थ्यः प्राग्वंशो वंशवर्धनः ॥ ९० ॥

भारभतृ्कथितो योगी योगीशस्सर्वकामदः ।
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आश्रमः श्रमणः क्षामः सपुर्णो वायवुाहनः ॥ ९१ ॥

धनरु्धरो धनरु्वेदो दण्डो दमयिता दमः ।
अपराजितस्सर्वसहो नियन्ता नियमो यमः ॥ ९२ ॥

सत्त्ववान ्सात्त्विकस्सत्यस्सत्यधर्मपरायणः ।
अभिप्रायः प्रियार्होऽर्हः प्रियकृत्प्रीतिवर्धनः ॥ ९३ ॥

विहायसगतिर्ज्योतिस्सरुुचिर्हु तभगु्विभःु ।
रविर्विलोचनस्सरू्यस्सविता रविलोचनः ॥ ९४ ॥

अनन्तो हुतभगु्भोक्ता सखुदो नकैजोऽग्रजः ।
अनिर्विण्णस्सदामर्षी लोकाधिष्ठानमद्भतुः ॥ ९५ ॥

सनात्सनातनतमः कपिलः कपिरव्ययः ।
स्वस्तिदस्स्वस्तिकृत्स्वस्ति स्वस्तिभकु्स्वस्तिदक्षिणः ॥ ९६ ॥

अरौद्रः कुण्डली चक्री विक्रम्यरू्जितशासनः ।
शब्दातिगश्शब्दसहः शिशिरश्शर्वरीकरः ॥ ९७ ॥

अकू्ररः पेशलो दक्षो दक्षिणः क्षमिणां‍वरः ।
विद्वत्तमो वीतभयः पणु्यश्रवणकीर्तनः ॥ ९८ ॥

उत्तारणो दषु्कृतिहा पणु्यो दसु्स्वप्ननाशनः ।
वीरहा रक्षणस्सन्तो जीवनं पर्यवस्थितः ॥ ९९ ॥

अनन्तरूपोऽनन्तश्रीर्जितमन्यरु्भयापहः ।
चतरुश्रो गभीरात्मा विदिशो व्यादिशो दिशः ॥ १०० ॥

अनादिर्भूर्भुवो लक्ष्मीस्सवुीरो रुचिराङ्गदः ।
जननो जनजन्मादिर्भीमो भीमपराक्रमः ॥ १०१ ॥
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आधारनिलयो धाता पषु्पहासः प्रजागरः ।
ऊर्ध्वगस्सत्पथाचारः प्राणदः प्रणवः पणः ॥ १०२ ॥

प्रमाणं प्राणनिलयः प्राणभतृ्प्राणजीवनः ।
तत्त्वं तत्त्वविदेकात्मा जन्ममतृ्यजुरातिगः ॥ १०३ ॥

भरू्भुवस्स्वस्तरुस्तारस्सविता प्रपितामहः ।
यज्ञो यज्ञपतिर्यज्वा यज्ञाङ्गो यज्ञवाहनः ॥ १०४ ॥

यज्ञभदृ्यज्ञकृद्यज्ञी यज्ञभगु्यज्ञसाधनः ।
यज्ञान्तकृद्यज्ञगुह्यमन्नमन्नाद एव च ॥ १०५ ॥

आत्मयोनिस्स्वयञ्जातो वखैानस्सामगायनः ।
देवकीनन्दनस्स्रष्टा क्षितीशः पापनाशनः ॥ १०६ ॥

शङ्खभनृ्नन्दकी चक्री शार्‍ङ्गधन्वा गदाधरः ।
रथाङ्गपाणिरक्षोभ्यस्सर्वप्रहरणायधुः ॥ १०७ ॥

श्रीसर्वप्रहरणायधु ओं नम इति ।

वनमाली गदी शार्‍ङ्गी शङ्खी चक्री च नन्दकी ।
श्रीमान्नारायणो विष्णरु्वासदेुवोऽभिरक्षतु ॥ १०८ ॥

[** श्री वासदेुवोऽभिरक्षतु ओं नम इति । **]

॥ उत्तरपीठिका ॥

श्री भीष्म उवाच ।
इतीदं कीर्तनीयस्य केशवस्य महात्मनः ।
नाम्नां सहस्रं दिव्यानामशषेणे प्रकीर्ति तम ्॥ १ ॥
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य इदं शणृयुान्नित्यं यश्चापि परिकीर्तयेत ्।
नाऽशभुं प्राप्नयुात्किञ्चित्सोऽमतु्रहे च मानवः ॥ २ ॥

वेदान्तगो ब्राह्मणस्स्यात ्क्षत्रियो विजयी भवेत ्।
वशै्यो धनसमदृ्धस्स्याच्छूद्रस्सखुमवाप्नयुात ्॥ ३ ॥

धर्मार्थी प्राप्नयुाद्धर्ममर्थार्थी चार्थमाप्नयुात ्।
कामानवाप्नयुात्कामी प्रजार्थी चाप्नयुात्प्रजाः ॥ ४ ॥

भक्तिमान ्यस्सदोत्थाय शचुिस्तद्गतमानसः ।
सहस्रं वासदेुवस्य नाम्नामेतत्प्रकीर्तयेत ्॥ ५ ॥

यशः प्राप्नोति विपलुं याति प्राधान्यमेव च ।
अचलां श्रियमाप्नोति शे्रयः प्राप्नोत्यनतु्तमम ्॥ ६ ॥

न भयं क्वचिदाप्नोति वीर्यं तजेश्च विन्दति ।
भवत्यरोगो द्यतुिमान्बलरूपगुणान्वितः ॥ ७ ॥

रोगार्तो मचु्यते रोगाद्बद्धो मचु्येत बन्धनात ्।
भयान्मचु्येत भीतस्तु मचु्येतापन्नआपदः ॥ ८ ॥

दरु्गाण्यतितरत्याशु परुुषः परुुषोत्तमम ्।
स्तवुन्नामसहसे्रण नित्यं भक्तिसमन्वितः ॥ ९ ॥

वासदेुवाश्रयो मर्त्यो वासदेुवपरायणः ।
सर्वपापविशदु्धात्मा याति ब्रह्म सनातनम ्॥ १० ॥

न वासदेुवभक्तानामशभुं विद्यते क्वचित ्।
जन्ममतृ्यजुराव्याधिभयं नवैोपजायते ॥ ११ ॥
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इमं स्तवमधीयानः श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ।
यजु्येतात्मा सखुक्षान्ति श्रीधतृिस्मतृिकीर्ति भिः ॥ १२ ॥

न क्रोधो न च मात्सर्यं न लोभो नाशभुामतिः ।
भवन्ति कृत पणु्यानां भक्तानां परुुषोत्तमे ॥ १३ ॥

द्यौस्सचन्द्रार्क नक्षत्रं खं दिशो भरू्महोदधिः ।
वासदेुवस्य वीर्येण विधतृानि महात्मनः ॥ १४ ॥

स सरुासरुगन्धर्वं सयक्षोरगराक्षसम ्।
जगद्वशे वर्ततदंे कृष्णस्य सचराचरम ्॥ १५ ॥

इन्द्रियाणि मनो बदु्धिस्सत्त्वं तजेो बलं धतृिः ।
वासदेुवात्मकान्याहुः क्षेत्रं क्षेत्रज्ञ एव च ॥ १६ ॥

सर्वागमानामाचारः प्रथमं परिकल्पितः ।
आचारप्रभवो धर्मो धर्मस्य प्रभरुच्यतुः ॥ १७ ॥

ऋषयः पितरो देवा महाभतूानि धातवः ।
जङ्गमाजङ्गमं चेदं जगन्नारायणोद्भवम ्॥ १८ ॥

योगो ज्ञानं तथा साङ्ख्यं विद्याश्शिल्पादि कर्म च ।
वेदाश्शास्त्राणि विज्ञानमेतत्सर्वं जनार्दनात ्॥ १९ ॥

एको विष्णरु्महद्भतूं पथृग्भतूान्यनेकशः ।
त्रीन्लोकान्व्याप्य भतूात्मा भङु्क्ते विश्वभगुव्ययः ॥ २० ॥

इमं स्तवं भगवतो विष्णोर्व्यासेन कीर्ति तम ्।
पठेद्य इच्छेत्परुुषः शे्रयः प्राप्तुं सखुानि च ॥ २१ ॥

विश्वेश्वरमजं देवं जगतः प्रभमुव्ययम ्।
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भजन्ति ये पषु्कराक्षं न ते यान्ति पराभवम ्॥ २२ ॥

न ते यान्ति पराभवम ्ओं नम इति ।

अर्जुन उवाच ।
पद्मपत्रविशालाक्ष पद्मनाभ सरुोत्तम ।
भक्तानामनरुक्तानां त्राता भव जनार्दन ॥ २३ ॥

श्री भगवानवुाच ।
यो मां नामसहसे्रण स्तोतमुिच्छति पाण्डव ।
सोऽहमेकेन श्लोकेन स्ततु एव न संशयः ॥ २४ ॥

स्ततु एव न संशयओं नम इति ।

व्यास उवाच ।
वासनाद्वासदेुवस्य वासितं ते जगत्त्रयम ्।
सर्वभतूनिवासोऽसि वासदेुव नमोऽस्तु ते ॥ २५ ॥

श्री वासदेुव नमोऽस्ततु ओं नम इति ।

पार्वत्यवुाच ।
केनोपायेन लघनुा विष्णोर्नामसहस्रकम ्।
पठ्यते पण्डितरै्नित्यं श्रोतमुिच्छाम्यहं प्रभो ॥ २६ ॥

ईश्वर उवाच ।
श्रीराम राम रामेति रमे रामे मनोरमे ।
सहस्रनाम तत्तलु्यं राम नाम वरानने ॥ २७ ॥

श्रीरामनाम वराननओं नम इति ।

ब्रह्मोवाच ।
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नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्रमरू्तये
सहस्रपादाक्षिशिरोरुबाहवे ।
सहस्रनाम्ने परुुषाय शाश्वते
सहस्रकोटीयगुधारिणे नमः ॥ २८ ॥

सहस्रकोटीयगुधारिणे ओं नम इति ।

सञ्जय उवाच ।
यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो धनरु्धरः ।
तत्र श्रीर्विजयो भतूिर्ध्रुवा नीतिर्मतिर्मम ॥ २९ ॥

श्री भगवानवुाच ।
अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते ।
तषेां नित्याभियकु्तानां योगक्षेमं वहाम्यहम ्॥ ३० ॥

परित्राणाय साधनूां विनाशाय च दषु्कृताम ्।
धर्मसंस्थापनार्थाय सम्भवामि यगेु यगेु ॥ ३१ ॥

आर्ता विषण्णाश्शिथिलाश्च भीताः
घोरेषु च व्याधिषु वर्तमानाः ।
सङ्कीर्त्य नारायणशब्दमात्रं
विमकु्तदःुखास्सखुिनो भवन्ति ॥ ३२ ॥

[**अधिकश्लोकाः –
यदक्षर पदभ्रष्टं मात्राहीनं तु यद्भवेत ्।
तत्सर्वं क्षम्यतां देव नारायण नमोऽस्तु ते ॥

कायेन वाचा मनसेन्द्रियरै्वा
बदु्ध्यात्मना वा प्रकृतसे्स्वभावात ्।
करोमि यद्यत्सकलं परस्मै
नारायणायेति समर्पयामि ॥
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**]

इति श्रीमहाभारते शतसहस्रिकायां संहितायां वयैासिक्यां अनशुासनपर्वान्तर्गत अनशुासनिकपर्वणि
मोक्षधर्मे भीष्म यधुिष्ठिर संवादे श्री विष्णोर्दिव्यसहस्रनामस्तोत्रम ्नाम
एकोनपञ्चाशदधिकशततमोऽध्यायः ।

इति श्रीविष्णसुहस्रनाम स्तोत्रम ्॥

Sorce: hindudevotionalblog.com
Vishnu Sahasranamam Stotram Lyrics 1000 Names

Vishnu Sahasranama Stotra or Venkateshwara Sahasra Namam Stothram is the devotional Vedic Hymns
which explains the thousand (1000) names of Lord Vishnu. Vishnusahasranama Stotra is found in the 149th
chapter Anushasanika Parvam of the Great Epic Mahabharatha. The famous warrior Bhishma Pitamaha
teaches the Vishnu Sahasranama sloka to Yudishtra, the eldest of Pancha Pandavas.

There is another version of Vishnu Sahasranama Stotra found in the Padma Purana, one of the major
eighteen Puranas. However, the Vishnu Sahasranamam found in the Mahabharatha is the most popular
version.
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Vishnu Sahasranamam Stotram Lyrics - 1000 Names of Vishnu

Shuklam Baradaram Vishnum, Sasi Varnam Chatur Bhujam,
Prasanna Vadanan Dyayet, Sarva Vignoba Sandaye

Vyasam Vasishtanaptharam, Sakthe Poutramakalmasham,
Parasarathmajam vande, Shukathatham Taponidhim.

Vyasa Vishnu Roopaya, Vyasa Roopaya Vishnave,
Namo Vai Brahma Vidaya, Vasishtaya Namo Nama.

Avikaraya Shuddhaya, Nityaya Paramatmane,
Sadaika Roopa Roopaya, Vishnave Sarva Jishnave.

Yasya Smarana Mathrena, Janma Samsara Bandhanath.
Vimuchayate Nama Tasmai, Vishnave Prabha Vishnave
OM Namo Vishnave Prabha Vishnave

Shri Vaisampayana Uvacha
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Shrutva Dharmaneshena, Pavanani Cha Sarvasha,
Yudishtra Santhanavam Puneravabhya Bhashata

Yudishtra Uvacha

Kimekam Daivatham Loke, Kim Vapyegam Parayanam,
Sthuvantha Kam Kamarchanda Prapnyur Manava Shubham,

Ko Dharma sarva Dharmanam Paramo Matha
Kim Japanmuchyathe Jandur Janma Samsara Bhandanat

Sri Bheeshma Uvacha

Jagat Prabhum Devadevam Anantham Purushottamam,
Stuvan Nama Sahasrena, Purusha Sathathothida,
Tameva Charchayan Nityam, Bhaktya Purushamavyayam,
Dhyayan Sthuvan Namasyancha Yajamanasthameva Cha,

Anadi Nidhanam Vishnum Sarva Loka Maheswaram
Lokadyaksham Stuvannityam Sarva Dukkhago Bhaved,
Brahmanyam Sarva Dharmagnam Lokanam Keerthi Vardhanam,
Lokanatham Mahadbhootham Sarva Bhootha Bhavodbhavam

Aeshame Sarva Dharmanam Dharmadhika Tamo Matha,
Yad Bhaktyo Pundarikaksham Stuvyr-Archanayr-Nara Sada,
Paramam Yo Mahatteja, Paramam Yo Mahattapa
Paramam Yo Mahad Brahma Paramam Ya Parayanam

Pavithranam Pavithram Yo Mangalanam Cha Mangalam,
Dhaivatham Devathanam Cha Bhootanam Yo Vya Pitha
Yatha Sarvani Bhoothani Bhavandyathi Yugagame
Yasmincha Pralayam Yanthi Punareve Yuga Kshaye

Tasya Loka Pradhanasya Jagannatathasya Bhoopathe
Vishno Nama Sahasram Me Srunu Papa Bhayapaham
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Yani Namani Gounani Vikhyatani Mahatmanah
Rishibhih Parigeetani Tani Vakshyami Bhootaye

Rishir Namnam Sahsrasya Veda Vyaso Maha Munih
Chando Aunustup Stada Devo Bhagawan Devaki Sutha
Amruthamsu Bhavo Bhhejam Shakthir Devaki Nandana
Trisama Hridayam Tasya Santhyarthe Viniyujyade

Vishnum Jishnum Mahavishnum Prabha Vishnun Maheswaram
Aneka Roopa Daityantham Namami Purushottamam

Sri Vishnu Sahasranama Stotra

Asya Shriivishhnor-Divyasahasranaama Stotra Mahaa Mantrasya
Shri Vedavyaaso Bhagavaan Rishhih
Anushhtuph Chhandah
Shri Mahaavishnuh Paramaatmaa Shriimannaaraayano Devataa
Amritaam Shuudbhavo Bhaanuriti Bieejam
Devakee Nandanah Srashteti Shaktih
Udbhavah Kshobhano Deva Iti Paramo Mantrah
Shankha-Bhrinnandakii Chakriiti Keelakam
Shaarngadhanvaa Gadaadhara Ityastram
Rathaangapaani Rakshobhya Iti Netram
Trisaamaa Saamagah Saameti Kavacham
Aanandam Parabrahmeti Yonih
Rituh Sudarshanah Kaala Iti Digbandhah
Shri Vishvaruupa Iti Dhyaanam
Shri Mahaavishhnu Priityartham Sahasranaama Jape Viniyogah

Dhyanam

Ksheerodanvath Pradese Suchimani Vilasad Saikathe Maukthikanam
Malaklupthasanastha Spatikamani Nibhai Maukthiker Mandithangah
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Shubrai-Rabrai-Rathabrai Ruparivirachitai Muktha Peeyusha Varshai
Anandi Na Puniyadari Nalina Gadha Sankapanir Mukundaha

Bhoo Padau Yasya Nabhi R Viyadasu Ranila Schandra Suryaau Cha Nether
Karnavasasiro Dhaumugamabhi Dhahano Yasya Vasteyamabhdhi
Anthastham Yasya Viswam Sura Nara Khaga Go Bhogi Gandharva Dhaityai,

Chitram Ram Ramyathe Tham Thribhuvana Vapusham Vishnumeesam Namami

Om Namo Bhagavate Vasudevaya

Santhakaram Bujaga Sayanam Padmanabham Suresam,
Viswadharam Gagana sadrusam Megha Varnam Shubangam
Lakshmi Kantham Kamala Nayanam Yogi Hrid Dyana Gamyam
Vande Vishnum Bava Bhayaharam Sarva Lokaika Nadham

Megha Syamam Peetha Kouseya Vasam Srivatsangam Kausthuboth Bhasithangam
Punyopetham Pundareekayathaksham Vishnum Vande Sarva Lokaika Natham

Namah Samasta Bhutanam-Adi-Bhutaya Bhubrite
Aneka-Ruparupaya Vishnave Prabha-Vishnave

Sasanga Chakram Sakerita Kundalam Sappeethavastram Saraseruhekshanam,
Sahara Vaksha Sthala Shobhi Kousthubham Namai Vishnum Sirasa Chaturbhujam

Chayayam Parijatasys Hemasimhasanopari,
Aseenamam Budha Syama Mayathakashamalangrutham,
Chandranana Chathurbahum Sreevatsangitha Vakshasam,
Rukmani Satyabhamabhyam Sahitham Krishnamasraye.

Vishnu Sahasranamam Stotra Lyrics

Om Vishvam Vishnur-Vashatkaro Bhuta-Bhavya-Bhavat-Prabhuh
Bhutakrud Bhutabhrud Bhavo Bhutatma Bhuta-Bhavanah
Putatma Paramatma Cha Muktanam Parama Gatih
Avyayah Purusha Sakshi Kshetrajno-Kshara Eva Cha
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Yogo Yogavidam Neta Pradhana-Purushesvarah
Narasimha-Vapu Shriman Kesavah Purushottamah
Sarvah Sarvah Sivah Sthanur-Bhutadir-Nidhir-Avyayah
Sambhavo Bhavano Bharta Prabhavah Prabhur-Isvarah

Svayambhuh Sambhur-Adityah Pushkaraksho Mahasvanah
Anandi-Nidhano Dhata Vidhata Dhaturuttamah
Aprameyo Hrishikesah Padma-Nabho-Mara-Prabhuh
Visvakarma Manustvashta Sthavishtah Sthaviro-Dhruvah

Agrahyah Sasvatah Krishno Lohitakshah Pratardanah
Prabhutas-Trikakubdhama Pavitram Mangalam Param
Isanah Pranadah Prano Jyeshthah Sreshthah Prajapatih
Hiranyagarbho Bhugarbho Madhavo Madhusudanah

Ishvaro Vikrami Dhanvi Medhavi Vikramah Kramah
Anuttamo Duradharsah Krutajnah Krutiratmavan
Suresah Sharanam Sharma Vishvaretah Prajabhavah
Ahah Samvasaro Vyalah Pratyayah Sarvadarshanah

Ajah Sarveshvarah Siddhah Siddhih Sarvadir Acyutah
Vrushakapir Ameyatma Sarva-Yoga-Vinihshrutah
Vasur Vasumanah Satyah Samatma Sammitah Samah
Amoghah Pundarikaksho Vrusha-Karma Vrushakrutih

Rudro Bahushira Babhrur Vishva-Yonih Shuchi Sravah
Amrutah Shashvata-Sthanur Vararoho Maha-Tapah
Sarvagah Sarva-Vid-Bhanur Vishvaksheno Janardanah
Vedo Vedavid Avyango Vedango Vedavit Kavih

Lokadhyakshah Suradhyaksho Dharmadhyakshah Krutakrutah
Chaturatma Chaturvyuhas Chaturdamstras Chatur-Bhujah

Bhrajishnur-Bhojanam Bhokta Sahishnur Jagad-Adhijah
Anagho Vijayo Jeta Vishva-Yonih Punar-Vasuh
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Upendro Vamanah Pramshur Amoghah Suchir Urjitah
Atindrah Samgrahah Sargo Dhrutatma Niyamo Yamah
Vedyo Vaidyah Sada-Yogi Viraha Madhavo Madhuh
Atindriyo Mahamayo Mahotsaho Mahabalah

Mahabuddir Mahaviryo Mahasaktir Mahadyutih
Anirdesyavapuh Shriman Ameyatma Mahadridhruk
Maheshvaso Mahibharta Shrinivasah Satam Gatih
Aniruddhah Suranando Govindo Govidam Patih

Marichir-Damano Hamsah Suparno Bhujagottamah
Hiranya-Nabha Sutapah Padmanabhah Prajapatih
Amrutyuh Sarva-Druk Simhah Sandhata Sandhiman Sthirah
Ajo Durmarshanah Shasta Vishrutatma Surariha

Gurur Gurutamo Dhama Satyah Satya-Parakramah
Nimisho Animishah Sragvi Vachaspatir Udaradhih
Agranir Gramanih Shriman Nyayo Neta Samiranah
Sahsra-Murdha Vishvatma Sahasraksha Sahasrapat

Avrtano Nivrutatma Samvrutah Sampramardanah
Ahah Samvartako Vahnir Anilo Dharani-Dharah
Suprasadah Prasannatma Vishva-Dhrug Vishva-Bhug Vibhuh
Sat-Karta Sat-Krutah Sadhur Jahnur Narayano Narah

Asankhyeyo Prameyatma Visistah Shishtakruch Chucih
Siddharthah Siddha-Sankalpah Siddhidah Siddhisadhanah
Vrushahi Vrushabho Vishnur Vrushaparva Vrushodarah
Vardhano Vardhamanascha Viviktah Shruti-Sagarah

Subhujo Durdharo Vagmi Mahendro Vasodo Vasuh
Naikarupo Bruhad-Rupah Shipivishtah Prakashana
Ojas Tejo Dyuti-Dharah Prakashatma Pratapanah
Vruddhah Spahstaksharo Mantras Chandramshur Bhaskaradyutih
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Amrtamshu Dbhavo Bhanuh Shashabinduh Sureshvarah
Aushadham Jagatah Setuh Satya-Dharma-Prarakramah
Bhuta-Bhavya-Bhavan-Nathah Pavanah Pavano Analah
Kamaha Kamakrut Kantah Kamah Kamapradah Prabhuh

Yugadikrud Yugavarto Naikamayo Mahashanah
Adrushyo Vyakta-Rupascha Sahasrajid Anantajit
Ishtovishistah Shishtestah Sikhandi Nahusho Vrushah
Krodhaha Krodhakrut Karta Vishva-Bahur Mahidharah

Achyutah Prathitah Pranah Pranado Vasavanujah
Apam-Nidhir Adhishthanam Apramattah Pratishtitah
Skandah Skanda-Dharo Dhuryo Varado Vayuvahanah
Vashudevo Bruhad-Bhanur Adidevah Purandarah

Ashokas-Taranas-Tarah Surah Saurir Janeshvarah
Anukulah Shatavartah Padmi Padma-Nibhekshanah
Padmanabho Aravindakshah Padmagarbhah Sarirabhrut
Mahardhir Ruddho Vruddhatma Mahaksho Garuda-Dhvajah

Atulah Sarabho Bhimah Samayagno Havirharih
Sarvalakshana Lakshanyo Lakshmivan Samitinjayah
Viksharo Rohito Margo Hetur-Damodarah Sahah
Mahidharo Mahabhago Vegavan Amitashanah

Udbhavah Kshobhano Devan Shrigarbhah Parameshvarah
Karanam Kaaranam Karta Vikarta Gahano Guhah
Vyavasayo Vyavasthanah Samsthanah Sthanado Dhruvah
Parardhih Parama-Spashtas Tushtah Pushtah Subhekshanah

Ramo Viramo Virato Margo Neyo Nayonayah
Virah Shaktimatam Shreshtho Dharmo Dharma-Vid Uttamah
Vaikunthah Purushah Pranah Pranadah Pranavah Pruthuh

Hiranya-Garbhah Shatrughno Vyapto Vayur Adhokshajah
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Rituh Sudarshanah Kalah Parameshti Parigrahah
Ugrah Samvatsaro Daksho Vishramo Vishva-Dakshinah
Vistarah Sthavara-Sthanuh Pramanam Bijam Avyayam
Arthonartho Mahakosho Mahabhogo Mahadhanah

Anirvinnah Sthavishthobhur Dharma-Yupo Maha-Makhah
Nakshatra-Nemir Nakshatri Kshamah Kshamah Samihanah
Yajna Ijyo Mahejyas Cha Kratuh Satram Satamgatih
Sarvadarshi Vimuktatma Sarvagyo Gynanam-Uttamam

Suvratah Sumukhah Sukshmah Sughoshah Sukhadah Suhrut
Manoharo Jita-Krodho Virabahur Vidaranah
Svapanah svavasho Vyapi Naikatma Naika-Karma-Krut
Vatsaro Vatsalo Vatsi Ratna-Garbho Dhaneshvarah

Dharmagub Dharmakrud Dharmi Sad-Asatksharam Aksharam
Avigyata Sahashramsur Vidhata Kruta-Lakshanah
Gabhasti-Nemih Sattvasthah Simho Bhuta-Maheshvarah
Adidevo Mahadevo Devesho Devabhrud-Guruh

Uttaro Gopatir Gopta Gyanagamyah Puratanah
Sharira-Bhuta-Bhrud Bhokta Kapindro Bhuridakshinah
Somapo Amrutapah Somah Purujit Purushottamah
Vinayo Jayah Satyasandho Dasharhah Satvatampatih

Jivo Vinayita-Sakshi Mukundo Amita Vikramah
Ambhonidhir Anantatma Mahodadhishayonatakah
Ajo Maharhah Svabhavyo Jitamitrah Pramodanah
Anando Nandano Nandah Satya-Dharma Trivikramah

Maharshih Kapilacharyah Krutagyo Medini-Patih
Tripadas Tridashadhyaksho Mahashrungah Krutantakrut
Mahavaraho Goivindah Sushenah Kanakangadi
Guhyo Gabhiro Gahano Guptas Chakra-Gadadharah
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Vedhah Svango Ajitah Krishno Drudhah Sankarshano Acyutah
Varuno Vaaruno Vrukshah Pushkaraksho Mahamanah
Bhagavan Bhagahanandi Vanamali Halayudhah
Adityo Jyotir-Adityah Sahishnur Gatisattamah

Sudhanva-Khandaparashur-Daruno Dravinapradah
Divah-Spruk Sarva-Drug Vyaso Vachaspatir Ayonijah
Trisama Samagah Sama Nirvanam Bheshajam Bhishak
Sanyasakrut Chamah Santo Nishtha Shantih Parayanam

Shubhangah Shantidah Srashta Kumudah Kuvalesayah
Gohito Gopatir Gopta Vrushabhaksho Vrushapriyah
Anivarti Nivrutatma Samkshepta Kshema-Kruchivah
Shrivasta-Vakshah Shrivasah Shripatih Shrimatam-Varah

Shridah Shrishah Shrinivasah Shrinidhih Shri-Vibhavanah

Shridharah Shrikarah Shreyah Shriman Loka-Trayashrayah
Svakshah Svangah Shatanando Nandir Jyotir-Ganeshvarah
Vijitatma Vidheyatma Satkirtischinna-Samsayah

Udirnah Sarvata-Chakshur-Anisah Sasvata-Sthirah
Bhushayo Bhushano Bhutir Vishokah Shoka-Nashanah
Archishman Architah Kumbho Vishuddhatma Vishodhanah
Aniruddho Pratirathah Pradyumno Amita-Vikramah

Kalaneminiha Virah Saurih Sura-Janeshvarah
Trilokatma Trilokeshah Keshavah Keshiha Harih
Kamadevah Kamapalah Kami Kantah Krutagamah
Anirdeshya-Vapur Vishnur Viro Ananto Dhananjayah

Brahmanyo Brahmakrud-Brahma Brahma Brahma-Vivardhanah
Brahmavid Brahmano Brahmi Brahmgno Brahmana-Priyah
Mahakramo Mahakarma Mahateja Mahoragah
Mahakratur Mahayajva Mahayagyo Mahahavih
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Stavyah Stavapriyah Stotram Stutih Stota Ranapriyah
Purnah Purayita Punyah Punyakirtir Anamayah
Manojavas Tirthakaro Vasureta Vasupradah
Vasuprado Vasudevo Vasur Vasumana Havih

Sadgatih Sat-Krutih Satta Sad-Bhutih Sat-Parayanah
Suraseno Yadushreshthah Sannivasah Suyamunah
Bhutavaso Vasudevah Sarvasu-Nilayo Analah
Darpaha Darpado Drupto Durdharo-Atha-Parajitah

Vishvamurtir Mahamurtir Diptamurtir Amurtiman
Anekamurtir Avyaktah Shatamurtih Shatananah
Eko Naikah Savah Kah Kim Yat Tat Padam-Anuttamam
Lokabandhur Lokanatho Madhavo Bhakta-Vastalah

Suvarna Varno Hemango Varangas Chandanangadi
Viraha Vishamah Sunyo Ghrutasir Achalaschalah
Amani Manado Manyo Lokasvami Triloka-Dhruk
Sumedha Medhajo Dhanyah Satyamedha Dharadharah

Tejovrusho Dyuti-Dharah Sarva-Shastra-Bhrutam-Varah
Pragrahonigraho Vyagro Naikashrungo Gadagrajah
Chaturmurtis Chaturbahus Chaturvyuhas Chaturgatih
Chaturatma Chaturbhavas Chaturvedavid Ekapat

Samavarto Anivrutatma Durjayo Duratikramah
Durlabho Durgamo Durgo Duravaso Durariha
Shubhango Lokasarangah Sutantus Tantu-Vardhanah
Indrakarma Mahakarma Krutakarma Krutagamah

Udbhavah Sundarah Sundo Ratnanabhah Sulochanah
Arko Vajasanah Shrungi Jayantah Sarva-Vij-Jayi
Suvarna-Bindur-Akshobhyah Sarva-Vagishvareshvarah
Mahahrado Maha-Garto Maha-Bhuto Maha-Nidhih
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Kumudah Kundarah Kundah Parjanyah Pavano Anilah
Amrutasho Amrutavapuh Sarvagyah Sarvato-Mukha
Sulabhah Suvratah Siddhah Shatru-Jit Shatru-Tapanah
Nyagrodho Adumbaro-Svatthas Chanurandhra-Nishudhanah

Sahasrarchi Sapta-Jihvah Saptaidhah Sapta-Vahanah
Amurtir Anagho Achintyo Bhayakrud Bhaya-Nashanah
Anur Bruhat Krusah Sthulo Gunabrun Nirguno Mahan
Adhrutah Svadhrutah Svasyah Pragvamsho Vamshavardhanah

Bhara-Bhrut Kathito Yogi Yogishah Sarva-Kamadah
Ashramah Shramanah Kshamah Suparno Vayu-Vahanah
Dhanurdharo Dhanurvedo Dando Damayita Damah
Aparajitah Sarvasaho Niyanta Niyamo Yamah

Satvavan Satvikah Satyah Satya-Dharma-Parayanah
Abhiprayah Priyarho-Rhah Priyakrut Pritivardhanah
Vihayasagatir Jyotih Suruchir Huta-Bhug Vibhuh
Ravir Virochanah Suryah Savita Ravilochanah

Ananto Huta-Bhug Bhokta Sukhado Naikajo-Grajah
Anirvinnah Sadamarshi Lokadhishthana-Madbhutah
Sanat Sanatana-Tamah Kapilah Kapir Avyayah
Svastidah Svastikrut Svasti Svastibhuk Svasti-Dakshinah

Araudrah Kundali Chakri Vikramyurjita-Shasanah
Shabdatigah Shabdasahah Sisirah Sarvari-Karah
Akrurah Peshalo Daksho Dakshinah Kshiminam Varah
Vidvattamo Vitabhayah Punya-Shravana-Kirtanah

Uttarano Dushkrutiha Punyo Duh-Svapna-Nasanah
Viraha Rakshanah Santo Jivanah Paryavasthitah
Ananta-Rupo Ananta-Shri Jitamanyur Bhayapahah
Chaturashro Gabhiratma Vidisho Vyadisho Dishah
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Anadi Bhurbhuvo Lakshmih Suviro Ruchirangadah
Janano Janajanmadir Bhimo Bhima-Parakramah
Adharanilayo Dhata Pushpahasah Prajagarah
Urdhvagah Sat-Pathacharah Pranadah Pranavah Panah

Pramanam Prananilayah Pranabhrut Pranajivanah
Tatvam Tatvavidekatma Janma-Mrutyu-Jaratigah
Bhurbhuvah Svastarus-Tarah Savita Prapitamahah
Yagyo Yagya-Patir-Yajva Yagyango Yagya-Vahanah

Yagyabhrud Yagyakrud Yagyi Yagyabhrug Yagyasadhanah
Yagyanantakrud Yagyaguhyam Annam Annada Eva Cha
Atmayonih Svayamjato Vaikhanah Samagayanah
Devaki-Nandanah Srashtha Kshitishah Papanashanah

Shankhabrun -Nandaki Chakri Sharangadhnva Gadadharah
Rathanga Panirakshobhyah Sarva-Praharanayudhah

Sree Sarva-Praha-Rana-Yudha Om Naman Ithi

Vanamali Gadi Sharangi Shankhi Chakri Cha Nandaki
Shriman Narayano Vishnur-Vasudevo-Abhirakshatu (repeat these 2 times)

Iteedam Keerta-Neeyasya Kesha-Vasya Maha-Tmanah |

Namnam sahasram divya-nam ashe-shena prakeer-titam

Ya Edam Shrunuyat Nityam Yaschhapi Parikeertayet
Nashubham-Prapnuyat-Kinchit So Mutreha-Cha-Manavah

Vedan-Tago Bramhana-Syat Kshatriyo Vijayee Bavet
Vaisyo Dhana-Samru-Ddhasyat Shhoodra Sukha Mavap-Nuyat

Dharmarthee Prapnu-Yatdharmam Artharthee Chartha Mapnuyat
Kamana-Vapnuyat-Kamee Prajarthee Chapnu-Yat-Prajam
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Bhakt-Imanya Sadotthaya Shuchi-Stadgata Manasah
Sahasram Vasu-Devasya Namna Metat Prakee-Rtayet

Yashah Prapnoti Vipulam Ynati Praadhanya Meva-Cha
Achalam shriya mapnothi shreyah prapnotya-nuttamam

Na Bhayam Kvachi Dapnoti Veeryam Tejachha Vindati
Bhava Tyarogo Dhyu-Timan Bala-Roopa Gunan-Vitah

Rogarto Muchyate Rogat Baddho Muchyeta Bandhanat
Bhaya Nmuchyeta Bheetastu Muchye Tapanna Apadha

Durganya-Titara Tyashu Purushah Purusho-Ttamam
Stuva Nnama-Saha-Srena Nityam Bhakti Saman-Vitah

Vasu-Deva-Shrayo Marthyo Vasu-Deva Para-Yanah
Sarva-Papa Vishu-Ddhatma Yati Bramha Sana-Tanam

Na Vasu-Deva Bhakta-Nam Ashubham Vidyate Kvachit
Janma Mrithyu Jara Vyadhi Bhayam Naivapa Jayate

Emam Stava Madhee-Yanah Shraddha-Bhakti Sama-Nvitah
Yujye Tatam Sukha-Kshantih Shree-Dhrati Smruti Keertibhih

Na Krodho Na Matsaryam Na Lobho Na Shubha-Matih
Bhavanti Kruta Punyanam Bhakta-Nam Puru-Shottame

Dhyou Sachan-Drarka Nakshatra Kham Disho Bhoorma-Hodadhih
Vasu-Devasya Veeryena Vidhrutani Mahat-Manah

Sa-Sura-Sura Gandharvam Sa-Yaksho-Raga Raksha-Sam
Jaga-Dvashe Varta-Tedam Krishnasya Sachara-Charam

Indri-Yani Mano-Buddhih Satvam Tejo-Balam Dhrutih|
Vasu-Devatma Kanyahuh Kshetram-Kshetragyna Eva Cha
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Sarva-Gamana Macharah Prathamam Pari-Kalpate
Aachara Prabhavo Dharmo Dharmasya Pradhu-Rachyutah

Rushayah Pitaro Devah Maha-Bhootani Dhatavah |
Jangama-Jangamam Chedam Jagannaraya-Nodbhavam

Yogo Gynanam Tatha Sankhyam Vidya Shilpadi Karma-Cha
Vedah Shasthrani Vigynana Etat-Sarvam Janar-Danat

Eko-Vishnu Rmaha-Dbhootam Prutha-Gbhoota Nyanekasah
Trilon-Lokan-Vyapya-Bhootatma Bhujkte Vishva-Bhugavyayah

Emam Stavam Bhagavato Vishnor-Vyasena Keertitam
Pathedya Echhet Purushah Shreyah Praptum Sukhani-Cha

Vishve-Shvara Majam Devam Jagatah Prabhu Mavyam
Bhajanti Ye Pushka-Raksham Nate Yanti Para-Bhavam

Na Te Yanti Para-Bhavam Om Nama Iti

Arjuna Uvacha

Padma-Patra Visha-Laksha Padma-Nabha Suro-Ttama
Bhaktana Manu-Raktanam Trata Bhava Janar-Dana

Shree Bhagavan Uvacha

Yo-Mam Nama Saha-Srena Stotu Michhati Pandava
Sho Ha Mekena Shlokena Stuta Eva Na Samshayah

Stita Eva Na Samshaya Om Nama Iti

Vyasa Uvacha

Vasa-Naad Vasu Devsaya Vasitham Te Jaga-Thrayam
Sarva-Butha Nivaso Si Vaasu-Deva Namo Stute

Vasu-Deva Namostute Om Nama Iti
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Parvati Uyvachv

Keno-Paayena Laghunaa Vishnur-Nama Saha-Skrakam
Patyate Pamditeh Nityam Shortu Michha Myaham Prabho

Eshwara Uvacha

Shree-Rama Ram Rameti Rame Raame Mano-Rame
Saha-Sranaama Tattulyam Raama-Naama Varaa-Nane

(Read the above 2 lines 2 more times)

Raama-Naama Varaa-Nana Om Nama Iti

Bramho Uvacha

Namo Stvana-Ntaya Saha-Sramurtaye
Saha-Srapaa-Dakshi Shiroru-Bahave
Saha-Sranaamne Puru-Shaya Shashvate
Saha-Srakoti-Yuga-Dharine Namah
Saha-Srakoti Yuga-Dharina Om Nama Iti

Sanjaya Uvacha

Yatra Yoge-Shvarah Krushno Yatra Paardho Dhanur-Dharah
Tatra-Shreeh Vijayo Bhutih Dhruva Neetih Mati Rmama

Shree Bhagawan Uvacha

Ananya-Schanta-Yanto Mam Ye Janaah Paryu-Panate
Tesham Nitya-Bhiyuktanaam Yoga-Kshemam Vaha-Myaham

Parithrayana Sadhunam Vinasaya Cha Dushkritham,
Dharma Samsthapanarthaya Sambhavami Yuge Yuge

Aartha-Vishanna-Shithila-Schabhitah Ghoreshucha-Vyadhi-Varthamanah
Samkeertya-Narayana-Shabda-Matram Vimukta-Duhghah-Sukhino-Bhavanti
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Kayena-Vaacha Mana-Sendhriyerva
Buddhyatma-Naavaa Prakrute-Swabhawat
Karomi Yadyat Sakalam Parasmai
Naaraa-Yanayeti Samarpayami

Sarvam Shree-Krishnar-Panamastu

https://youtu.be/ATflA6WOy0I

श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्र के पाठ का महत्व !

श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्र के पाठ का महत्व !

श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्र का श्रद्धा भाव से किया गया पाठ अद्भतु शक्तियां प्रदान करता है !

श्री विष्णु सहस्रनाम की उत्पत्ति महाभारत से मानी जाती है,जब पितामह भीष्म, पांडवों से घिरे मतृ्यु शयै्या
पर अपनी मतृ्यु का इंतजार कर रहे थे, उस समय यधुिष्ठिर ने उनसे पछूा, ” हे पितामह ! कृपया हमें बताएं
कि सभी के लिए सर्वोच्चआश्रय कौन है ? जिससे व्यक्ति को शांति प्राप्त हो सके, वह नाम कोनसा है
जिससे इस भवसागर से मकु्ति प्राप्त हो सके, इस सवाल के जबाब में भीष्म ने कहा की वह नाम विष्णु
सहस्रनाम है ।

यह नकारात्मक ज्योतिषीय प्रभावों को वश में करने में मदद करता है, इनमें उन दोषों को शामिल किया
जाता है जो जन्म समय की ग्रहों की खराब स्थिति से उत्पन्न होते हैं, विष्णु सहस्त्रनाम दरु्भाग्यऔर श्राप से
दरू कर सकता है । जो व्यक्ति विष्णु सहस्त्रनाम का जाप करता है उसका भाग्य हमेशा उसका साथ देता है ।

इसका मनोवजै्ञानिक लाभ भी है , दैनिक विष्णु सहस्रनाम का जप करते हुए मन को काफी आराम मिलता हैं
और अवांछित चितंाओं और विचलित करने वाले विचारों से मकु्ति मिलती है, इससे मन में सकारात्मक
पहलओुं पर ध्यान कें द्रित करने और कुशलता सीखने की शक्ति प्राप्त होती है ।

श्री विष्णु सहस्त्रनाम अपने जीवन में बाधाओं को दरू करने का अतंिम उपाय है, यहआपके जीवन में मौजदू
महत्वपरू्ण योजनाओं को तज़ेी से औरआपके रास्ते पर बाधाओं और चनुौतियों को दरू करने में मदद कर

https://youtu.be/ATflA6WOy0I
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सकता है, बढ़ती ऊर्जा स्तरऔरआत्मविश्वास के साथ,आपअपने जीवन के लक्ष्यों की ओर जल्दी और
ऊर्जावान रूप से आगे बढ़ सकते हैं ।

॥ श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्रम ्हिदंी अर्थ सहित ॥

॥ Vishnu Sahasranam Hindi Artha Sahita ॥

विष्णु सहस्रनाम स्तोत्र का उल्लेख महाभारत के अनशुासन पर्व में हुआ है। जब भीष्म पितामह मतृ्यु शयैा
पर होते हैं तब उन्होंने यधुिष्ठिर को भगवान विष्णु के दिव्य एक हजार ( 1000 ) नामों से यकु्त इस
कल्याणकारी स्तोत्र का उपदेश किया था।

ॐ
श्री परमात्मने नमः
॥ अथ श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्रम ्॥

यस्य स्मरणमात्रणे जन्मसंसारबन्धनात ्।
विमचु्यते नमस्तस्मै विष्णवे प्रभविष्णवे ।

अर्थ – जिनके स्मरण करने मात्र से मनषु्य जन्म-मतृ्यु रूप संसार बन्धन से मकु्त हो जाता है, सबकी
उत्पत्ति के कारणभतू उन भगवान विष्णु को नमस्कार है।

नमः समस्तभतूानामादिभतूाय भभूतृे ।
अनेकरूपरूपाय विष्णवे प्रभविष्णवे ।

अर्थ – सम्परू्ण प्राणियों के आदिभतू, पथृ्वी को धारण करने वाले,अनेक रूपधारी और सर्वसमर्थ भगवान
विष्णु को प्रणाम है।
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[ वशैम्पायन उवाच ]
श्रुत्वा धर्मानशषेणे पावनानि च सर्वशः ।
यधुिष्ठिरः शान्तनवं पनुरेवाभ्यभाषत ॥1॥

अर्थ – [ वशैम्पायन जी कहते हैं ]
राजन ् ! धर्मपतु्र राजा यधुिष्ठिर ने सम्परू्ण विधिरूप धर्म तथा पापों का क्षय करने वाले धर्म रहस्यों को सब
प्रकार सनुकर शान्तनु पतु्र भीष्म से फिर पछूा ॥1॥

[ यधुिष्ठिर उवाच ]
किमेकं दैवतं लोके कि वाप्येकं परायणम ्।
स्तवुन्तः कं कमर्चन्तः प्राप्नयुरु्मानवाः शभुम ्॥2॥

अर्थ – [ यधुिष्ठिर बोले ]
समस्त जगत में एक ही देव कौन है ? तथा इस लोक में एक ही परमआश्रय स्थान कौन है ? जिसका
साक्षात्कार कर लेने पर जीव की अविद्यारूप हृदय-ग्रन्थि टूट जाती है, सब संशय नष्ट हो जाते हैं तथा
सम्परू्ण कर्म क्षीण हो जाते हैं। किस देव की स्ततुि, गुण-कीर्तन करने से तथा किस देव का नाना प्रकार से
बाह्यऔरआन्तरिक पजून करने से मनषु्य कल्याण की प्राप्ति कर सकते हैं ? ॥2॥

को धर्मः सर्वधर्माणां भवतः परमो मतः ।
कि जपन्मचु्यते जन्तरु्जन्मसंसारबन्धनात ्॥3॥

अर्थ –आपसमस्त धर्मों में परू्वोक्त लक्षणों से यकु्त किस धर्म को परम शे्रष्ठ मानते हैं ? तथा किसका जप
करने से जीव जन्म-मरणरूप संसार बंधन से मकु्त हो जाता है ? ॥3॥

[ भीष्म उवाच ]
जगत्प्रभुं देवदेवमनन्तं परुुषोत्तमम ्।
स्तवुन्नामसहसे्रण परुुषः सततोत्थितः ॥4॥

अर्थ – [ भीष्म जी ने कहा ]
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स्थावर जंगमरूप संसार के स्वामी, ब्रह्मादि देवों के देव, देश-कालऔर वस्तु से अपरिच्छिन्न,क्षर-अक्षर से
शे्रष्ठ परुुषोत्तम का सहस्र नामों के द्वारा निरन्तर तत्पर रह कर गुण-संकीर्तन करने से परुुष सब दःुखों से
पार हो जाता है ॥4॥

तमेव चार्चयन्नित्यं भक्त्या परुुषमव्ययम ्।
ध्यायन्स्तवुन्नमस्यंश्च यजमानस्तमेव च ॥5॥

अर्थ – तथा उसी विनाशरहित परुुष का सब समय भक्ति से यकु्त होकर पजून करने से, उसी का ध्यान
करने से तथा परू्वोक्त प्रकार से सहस्र नामों के द्वारा स्तवन एवं नमस्कार करने से पजूा करने वाला सब
दःुखों से छूट जाता है ॥5॥

अनादिनिधनं विष्णुं सर्वलोकमहेश्वरम ्।
लोकाध्यक्षं स्तवुन्नित्यं सर्वदःुखातिगो भवेत ्॥6॥

अर्थ – उस जन्म-मतृ्यु आदि छः भाव विकारों से रहित, सर्वव्यापक, सम्परू्ण लोकों के महेश्वर, लोकाध्यक्ष
देव की निरन्तर स्ततुि करने से मनषु्य सब दःुखों से पार हो जाता है ॥6॥

ब्रह्मण्यं सर्वधर्मज्ञं लोकानां कीर्ति वर्धनम ्।
लोकनाथं महद्भतूं सर्वभतूभवोद्भवम ्॥7॥

अर्थ –जगत की रचना करने वाले ब्रह्मा के तथा ब्राह्मण, तपऔर श्रुति के हितकारी, सब धर्मों को जानने
वाले, प्राणियों की कीर्ति को बढ़ाने वाले, सम्परू्ण लोकों के स्वामी, समस्त भतूों के उत्पत्ति स्थान एवं संसार
के कारणरूप परमेश्वर का स्तवन करने से मनषु्य सब दःुखों से छूट जाता है ॥7॥

एष मे सर्वधर्माणां धर्मोऽधिकतमो मतः ।
यद्भक्त्या पणु्डरीकाक्षं स्तवरैर्चेन्नरः सदा ॥8॥

अर्थ – विधिरूप सम्परू्ण धर्मों में मैं इसी धर्म को सबसे बड़ा मानता हँू कि मनषु्य अपने हृदय कमल में
विराजमान कमलनयन भगवान वासदेुव का भक्तिपरू्वक तत्परता सहित गुण-संकीर्तन रूप स्ततुियों से
सदा अर्चन करे ॥8॥
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परमं यो महते्तजः परमं यो महत्तपः ।
परमं यो महद्ब्रह्म परमं यः परायणम ्॥9॥

अर्थ –जो देव परम तजे, परम तप, परम ब्रह्मऔर परम परायण है, वही समस्त प्राणियों की परम गति है
॥9॥

पवित्राणां पवित्रं यो मङ्गलानां च मङ्गलम ्।
दैवतं देवतानां च भतूानां योऽव्ययः पिता ॥10॥

यतः सर्वाणि भतूानि भवन्त्यादियगुागमे ।
यस्मिंश्च प्रलयं यान्ति पनुरेव यगुक्षये ॥11॥

तस्य लोकप्रधानस्य जगन्नाथस्य भपूते ।
विष्णोर्नामसहस्रं मे शणृु पापभयापहम ्॥12॥

अर्थ – पथृ्वीपते !जो पवित्र करने वाले तीर्थादिकों में परम पवित्र है, मंगलों का मंगल है, देवों का देव है तथा
जो भतू प्राणियों का अविनाशी पिता है,कल्प केआदि में जिससे सम्परू्ण भतू उत्पन्न होते हैं और फिर यगु
का क्षय होने पर महाप्रलय में जिसमें वे विलीन हो जाते हैं, उस लोकप्रधान, संसार के स्वामी भगवान विष्णु
के पापऔर संसार भय को दरू करने वाले हजार नामों को मझुसे सनु ॥10 – 12॥

यानि नामानि गौणानि विख्यातानि महात्मनः ।
ऋषिभिः परिगीतानि तानि वक्ष्यामि भतूये ॥13॥

अर्थ –जो नाम गुण के कारण प्रवतृ्त हुए हैं, उनमें से जो-जो प्रसिद्ध हैं और मन्त्रद्रष्टा मनुियों द्वारा जो
जहाँ-तहाँ सर्वत्र भगवत्कथाओं में गाये गये हैं, उस अचिन्त्य प्रभाव महात्मा के उन समस्त नामों को
परुुषार्थ सिद्धि के लिये वर्णन करता हँू ॥13॥

ॐ विश्वं विष्णरु्वषट्कारो भतूभव्यभवत्प्रभःु ।
भतूकृद् भतूभदृ् भावो भतूात्मा भतूभावनः ॥14॥
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अर्थ –ॐसच्चिदानन्द स्वरूप, 1 विश्वम ्– समस्त जगत के कारणरूप, 2 विष्णःु – सर्वव्यापी, 3 वषट्कारः
– जिनके उद्देश्य से यज्ञ में वषट्क्रिया की जाती है, ऐसे यज्ञस्वरूप, 4 भतूभव्यभवत्प्रभःु – भतू, भविष्य
और वर्तमान के स्वामी, 5 भतूकृत ्– रजोगुण का आश्रय लेकर ब्रह्मारूप से सम्परू्ण भतूों की रचना करने
वाले, 6 भतूभतृ ्– सत्त्वगुण का आश्रय लेकर सम्परू्ण भतूों का पालन-पोषण करने वाले, 7 भावः –
नित्यस्वरूप होते हुए भी स्वतः उत्पन्न होने वाले, 8 भतूात्मा – सम्परू्ण भतूों के आत्मा अर्थात अन्तर्यामी, 9
भतूभावनः – भतूों की उत्पत्तिऔर वदृ्धि करने वाले ॥14॥

पतूात्मा परमात्मा च मकु्तानां परमा गतिः ।
अव्ययः परुुषः साक्षी क्षेत्रज्ञोऽक्षर एव च ॥15॥

अर्थ – 10 पतूात्मा – पवित्रात्मा, 11 परमात्मा – परम शे्रष्ठ नित्यशदु्ध-बदु्ध मकु्त स्वभाव, 12 मकु्तानां
परमा गतिः – मकु्त परुुषों की सर्वशे्रष्ठ गतिस्वरूप, 13अव्ययः –कभी विनाश को प्राप्त न होने वाले, 14
परुुषः – परु अर्थात शरीर में शयन करने वाले, 15 साक्षी – बिना किसी व्यवधान के सब कुछ देखने वाले, 16
क्षेत्रज्ञः –क्षेत्र अर्थात समस्त प्रकृति रूप शरीर को परू्णतया जानने वाले, 17अक्षरः –कभी क्षीण न होने वाले
॥15॥

योगो योगविदां नेता प्रधानपरुुषशे्वरः ।
नारसिहंवपःु श्रीमान्केशवः परुुषोत्तमः ॥16॥

अर्थ – 18 योगः – मनसहित सम्परू्ण ज्ञानेन्द्रियों के निरोधरूप योग से प्राप्त होने वाले, 19 योगविदां नेता –
योग को जानने वाले भक्तों के योगक्षेमआदि का निर्वाह करने में अग्रसर रहने वाले, 20 प्रधानपरुुषशे्वरः –
प्रकृतिऔर परुुष के स्वामी, 21 नारसिहंवपःु – मनषु्यऔर सिहं दोनों के जसैा शरीर धारण करने वाले
नरसिहं रूप, 22 श्रीमान ्– वक्षःस्थल में सदा श्री को धारण करने वाले, 23 केशवः – ब्रह्मा, विष्णु और
महादेव ( त्रिमरू्ति  स्वरुप ), 24 परुुषोत्तमः –क्षरऔर अक्षर इन दोनों से सर्वथा उत्तम ॥16॥

सर्वः शर्वः शिवः स्थाणरु्भूतादिर्निधिरव्ययः ।
सम्भवो भावनो भर्ता प्रभवः प्रभरुीश्वरः ॥17॥

अर्थ – 25 सर्वः –असत ्और सत ् , सबकी उत्पत्ति, स्थितिऔर प्रलय के स्थान, 26 शर्वः – सारी प्रजा का
प्रलयकाल में संहार करने वाले, 27 शिवः – तीनों गुणों से परे कल्याण स्वरुप, 28 स्थाणःु – स्थिर, 29
भतूादिः – भतूों के आदिकारण, 30 निधिरव्ययः – प्रलयकाल में सब प्राणियों के लीन होने के अविनाशी
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स्थानरूप, 31 सम्भवः –अपनी इच्छा से भली प्रकार प्रकट होने वाले, 32 भावनः – समस्त भोक्ताओं के
फलों को उत्पन्न करने वाले, 33 भर्ता – सबका भरण करने वाले, 34 प्रभवः – दिव्य जन्म वाले, 35 प्रभःु –
सबके स्वामी, 36 ईश्वरः – उपाधिरहित ऐश्वर्य वाले ॥17॥

स्वयम्भःू शम्भरुादित्यः पषु्कराक्षो महास्वनः ।
अनादिनिधनो धाता विधाता धातरुुत्तमः ॥18॥

अर्थ – 37 स्वयम्भःू – स्वयं उत्पन्न होने वाले, 38 शम्भःु – भक्तों के लिये सखु उत्पन्न करने वाले, 39
आदित्यः – द्वादशआदित्यों में विष्णु नामकआदित्य, 40 पषु्कराक्षः –कमल के समान नेत्र वाले, 41
महास्वनः – वेदरूप अत्यन्त महान घोष वाले, 42अनादिनिधनः –जन्म मतृ्यु से रहित, 43 धाता – विश्व
को धारण करने वाले, 44 विधाता –कर्मऔर उसके फलों की रचना करने वाले, 45 धातरुुत्तमः –
कार्य-कारणरूप सम्परू्ण प्रपंच को धारण करने वाले एवं सर्वशे्रष्ठ ॥18॥

अप्रमेयो हृषीकेशः पद्मनाभोऽमरप्रभःु ।
विश्वकर्मा मनसु्त्वष्टा स्थविष्ठः स्थविरो ध्रवुः ॥19॥

अर्थ – 46अप्रमेयः – प्रमाणआदि से जानने में नआ सकने वाले, 47 हृषीकेशः – इन्द्रियों के स्वामी, 48
पद्मनाभः –जगत के कारणरूप कमल को अपनी नाभि में स्थान देने वाले, 49अमरप्रभःु – देवताओं के
स्वामी, 50 विश्वकर्मा – सारे जगत की रचना करने वाले, 51 मनःु – प्रजापति मनरुूप, 52 त्वष्टा – संहार के
समय सम्परू्ण प्राणियों को क्षीण करने वाले, 53 स्थविष्ठः –अत्यन्त स्थलू, 54 स्थविरो ध्रवुः –अति प्राचीन
एवं अत्यन्त स्थिर ॥19॥

अग्राह्यः शाश्वतः कृष्णो लोहिताक्षः प्रतर्दनः ।
प्रभतूस्त्रिककुब्धाम पवित्रं मङ्गलं परम ्॥20॥

अर्थ – 55अग्राह्यः – मन से भी ग्रहण न किये जा सकने वाले, 56 शाश्वतः – सब काल में स्थित रहने वाले,
57 कृष्णः – सब के चित्त को बलात अपनी ओरआकर्षित करने वाले परमानन्द स्वरुप, 58 लोहिताक्षः –
लाल नेत्रों वाले, 59 प्रतर्दनः – प्रलयकाल में प्राणियों का संहार करने वाले, 60 प्रभतूः –ज्ञान, ऐश्वर्य आदि
गुणों से सम्पन्न, 61 त्रिककुब्धाम – ऊपर, नीचे और मध्य भेदवाली तीनों दिशाओं के आश्रयरुप, 62 पवित्रम ्
– सबको पवित्र करने वाले, 63 मङ्गलं परम ्– परम मंगल स्वरुप ॥20॥



ka
vit
a.o

rg.
in

ईशानः प्राणदः प्राणो ज्येष्ठः शे्रष्ठः प्रजापतिः ।
हिरण्यगर्भो भगूर्भो माधवो मधसुदूनः ॥21॥

अर्थ – 64 ईशानः – सर्वभतूों के नियन्ता, 65 प्राणदः – सबके प्राण संशोधन करने वाले, 66 प्राणः – सबको
जीवित रखने वाले प्राण स्वरुप, 67 ज्येष्ठः – सबके कारण होने से सबसे बड़,े 68 शे्रष्ठः – सबमें उत्कृष्ट होने
से परम शे्रष्ठ, 69 प्रजापतिः – ईश्वर रूप से सारी प्रजाओं के मालिक, 70 हिरण्यगर्भः – ब्रह्माण्ड रूप
हिरण्यमय अण्ड के भीतर ब्रह्मा रूप से व्याप्त होने वाले, 71 भगूर्भः – पथृ्वी के गर्भ में रहने वाले, 72 माधवः
– लक्ष्मी के पति, 73 मधसुदूनः – मधु नामक दैत्य को मारने वाले ॥21॥

ईश्वरो विक्रमी धन्वी मेधावी विक्रमः क्रमः ।
अनतु्तमो दरुाधर्षः कृतज्ञः कृतिरात्मवान ्॥22॥

अर्थ – 74 ईश्वरः – सर्वशक्तिमान ईश्वर, 75 विक्रमी – शरूवीरता से यकु्त, 76 धन्वी – शार्ङ्ग धनषु रखने
वाले, 77 मेधावी –अतिशय बदु्धिमान, 78 विक्रमः – गरुड़ पक्षी द्वारा गमन करने वाले, 79क्रमः –क्रम
विस्तार के कारण, 80अनतु्तमः – सर्वोत्कृष्ट, 81 दरुाधर्षः – किसी से भी तिरस्कृत न हो सकने वाले, 82
कृतज्ञः –अपने निमित्त से थोड़ा सा भी त्याग किये जाने पर उसे बहुत मानने वाले, 83 कृतिः – परुुष प्रयत्न
केआधार रूप, 84आत्मवान ्–अपनी ही महिमा में स्थित ॥22॥

सरेुशः शरणं शर्म विश्वरेताः प्रजाभवः ।
अहः संवत्सरो व्यालः प्रत्ययः सर्वदर्शनः ॥23॥

अर्थ – 85 सरेुशः – देवताओं के स्वामी, 86 शरणम ्– दीन-दःुखियों के परमआश्रय, 87 शर्म – परमानन्द
स्वरूप, 88 विश्वरेताः – विश्व के कारण, 89 प्रजाभवः – सारी प्रजा को उत्पन्न करने वाले, 90अहः – प्रकाश
रूप, 91 संवत्सरः –काल रूप से स्थित, 92 व्यालः – सर्प के समान ग्रहण करने में नआ सकने वाले, 93
प्रत्ययः – उत्तम बदु्धि से जानने में आने वाले, 94 सर्वदर्शनः – सब के द्रष्टा ॥23॥

अजः सर्वेश्वरः सिद्धः सिद्धिः सर्वादिरच्यतुः ।
वषृाकपिरमेयात्मा सर्वयोगविनिःसतृः ॥24॥

अर्थ – 95अजः –जन्मरहित, 96 सर्वेश्वरः – समस्त ईश्वरों के भी ईश्वर, 97 सिद्धः – नित्यसिद्ध, 98
सिद्धिः – सबके फल स्वरूप, 99 सर्वादिः – सर्वभतूों के आदि कारण, 100अच्यतुः –अपनी स्वरुप-स्थिति
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से कभी च्यतु न होने वाले, 101 वषृाकपिः – धर्म और वराहरूप, 102अमेयात्मा –अप्रमेय स्वरुप, 103
सर्वयोगविनिःसतृः – नाना प्रकार के शास्त्रोक्त साधनों से जानने में आने वाले ॥24॥

वसरु्वसमुनाः सत्यः समात्मासम्मितः समः ।
अमोघः पणु्डरीकाक्षो वषृकर्मा वषृाकृतिः ॥25॥

अर्थ – 104 वसःु – सब भतूों के वास स्थान, 105 वसमुनाः – उदार मन वाले, 106 सत्यः – सत्य स्वरुप, 107
समात्मा – सम्परू्ण प्राणियों में एकआत्मा रूप से विराजने वाले, 108असम्मितः – समस्त पदार्थों से मापे न
जा सकने वाले, 109 समः – सब समय समस्त विकारों से रहित, 110अमोघः – भक्तों के द्वारा पजून,
स्तवन अथवा स्मरण किये जाने पर उन्हें परू्णरूप से उनका फल प्रदान करने वाले, 111 पणु्डरीकाक्षः –
कमल के समान नेत्रों वाले, 112 वषृकर्मा – धर्ममय कर्म करने वाले, 113 वषृाकृतिः – धर्म की स्थापना करने
के लिये विग्रह धारण करने वाले ॥25॥

रुद्रो बहुशिरा बभ्ररु्विश्वयोनिः शचुिश्रवाः ।
अमतृः शाश्वतः स्थाणरु्वरारोहो महातपाः ॥26॥

अर्थ – 114 रुद्रः – दःुख या दःुख के कारण को दरू भगा देने वाले, 115 बहुशिराः – बहुत से सिरों वाले, 116 बभ्रःु
– लोकों का भरण करने वाले, 117 विश्वयोनिः – विश्व को उत्पन्न करने वाले, 118 शचुिश्रवाः – पवित्र कीर्ति
वाले, 119अमतृः –कभी न मरने वाले, 120 शाश्वतस्थाणःु – नित्य सदा एकरस रहने वाले एवं स्थिर, 121
वरारोहः –आरूढ़ होने के लिये परम उत्तम स्थान रूप, 122 महातपाः – प्रताप रूप महान तप वाले ॥26॥

सर्वगः सर्वविद्भानरु्विष्वक्सेनो जनार्दनः ।
वेदो वेदविदव्यङ्गो वेदाङ्गो वेदवित्कविः ॥27॥

अर्थ – 123 सर्वगः –कारण रूप से सर्वत्र व्याप्त रहने वाले, 124 सर्वविद्भानःु – सब कुछ जानने वाले तथा
प्रकाश रूप, 125 विष्वक्सेनः – यदु्ध के लिये की हुई तयैारी मात्र से ही दैत्य सेना को तितर-बितर कर डालने
वाले, 126जनार्दनः – भक्तों के द्वारा अभ्यदुय-निःशे्रयस रूप परम परुुषार्थ की याचना किये जाने वाले, 127
वेदः – वेद रूप, 128 वेदवित ्– वेद तथा वेद के अर्थ को यथावत जानने वाले, 129अव्यङ्गः –ज्ञानादि से
परिपरू्ण अर्थात किसी प्रकार अधरेू न रहने वाले, 130 वेदाङ्गः – वेद रूप अगंों वाले, 131 वेदवित ्– वेदों को
विचारने वाले, 132कविः – सर्वज्ञ ॥27॥
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लोकाध्यक्षः सरुाध्यक्षो धर्माध्यक्षः कृताकृतः ।
चतरुात्मा चतरु्व्यूहश्चतरु्दंष्ट्रश्चतरु्भुजः ॥28॥

अर्थ – 133 लोकाध्यक्षः – समस्त लोकों के अधिपति, 134 सरुाध्यक्षः – देवताओं के अध्यक्ष, 135 धर्माध्यक्षः
–अनरुूप फल देने के लिये धर्म और अधर्म का निर्णय करने वाले, 136 कृताकृतः –कार्य रूप से कृतऔर
कारण रूप से अकृत, 137 चतरुात्मा – सषृ्टि की उत्पत्तिआदि के लिये चार पथृक मरू्तियों वाले, 138 चतरु्व्यूहः
– उत्पत्ति, स्थिति, नाशऔर रक्षा रूप चार व्यहू वाले, 139 चतरु्दंष्ट्रः – चार दाढ़ों वाले नरसिहं रूप, 140
चतरु्भुजः – चार भजुाओं वाले ॥28॥

भ्राजिष्णरु्भोजनं भोक्ता सहिष्णरु्जगदादिजः ।
अनघो विजयो जेता विश्वयोनिः पनुर्वसःु ॥29॥

अर्थ – 141 भ्राजिष्णःु – एकरस प्रकाश स्वरुप, 142 भोजनम ्–ज्ञानियों द्वारा भोगने योग्य अमतृ स्वरुप,
143 भोक्ता – परुुष रूप से भोक्ता, 144 सहिष्णःु – सहनशील, 145जगदादिजः –जगत केआदि में
हिरण्यगर्भ रूप से स्वयं उत्पन्न होने वाले, 146अनघः – पापरहित, 147 विजयः –ज्ञान, वरैाग्यऔर ऐश्वर्य
आदि गुणों में सबसे बढ़कर, 148 जेता – स्वभाव से ही समस्त भतूों को जीतने वाले, 149 विश्वयोनिः –
प्रकृति स्वरुप, 150 पनुर्वसःु – बार-बार शरीरों में आत्मरूप से बसने वाले ॥29॥

उपेन्द्रो वामनः प्रांशरुमोघः शचुिरुर्जितः ।
अतीन्द्रः संग्रहः सर्गो धतृात्मा नियमो यमः ॥30॥

अर्थ – 151 उपेन्द्रः – इन्द्र को अनजु रूप से प्राप्त होने वाले, 152 वामनः – वामन रूप से अवतार लेने वाले,
153 प्रांशःु – तीनों लोकों को लाँघने के लिये त्रिविक्रम रूप से ऊँचे होने वाले, 154अमोघः –अव्यर्थ चेष्टा
वाले, 155 शचुिः – स्मरण, स्ततुिऔर पजून करने वालों को पवित्र कर देने वाले, 156 ऊर्जितः –अत्यन्त
बलशाली, 157अतीन्द्रः – स्वयंसिद्ध ज्ञान, ऐश्वर्य आदि के कारण इन्द्र से भी बढ़े-चढ़े हुए, 158 संग्रहः –
प्रलय के समय सबको समेट लेने वाले, 159 सर्गः – सषृ्टि के कारण रुप, 160 धतृात्मा –जन्मादि से रहित
रहकर स्वेच्छा से स्वरुप धारण करने वाले, 161 नियमः – प्रजा को अपने-अपने अधिकारों में नियमित करने
वाले, 162 यमः –अन्तःकरण में स्थित होकर नियमन करने वाले ॥30॥

वेद्यो वदै्यः सदायोगी वीरहा माधवो मधःु ।
अतीन्द्रियो महामायो महोत्साहो महाबलः ॥31॥
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अर्थ – 163 वेद्यः –कल्याण की इच्छा वालों के द्वारा जानने योग्य, 164 वदै्यः – सब विद्याओं के जानने
वाले, 165 सदायोगी – सदा योग में स्थित रहने वाले, 166 वीरहा – धर्म की रक्षा के लिये असरु योद्धाओं को
मार डालने वाले, 167 माधवः – विद्या के स्वामी, 168 मधःु –अमतृ की तरह सबको प्रसन्न करने वाले, 169
अतीन्द्रियः – इन्द्रियों से सर्वथा अतीत, 170 महामायः – मायावियों पर भी माया डालने वाले, महान
मायावी, 171 महोत्साहः –जगत की उत्पत्ति, स्थितिऔर प्रलय के लिये तत्पर रहने वाले परम उत्साही, 172
महाबलः – महान बलशाली ॥31॥

महाबदु्धिर्महावीर्यो महाशक्तिर्महाद्यतुिः ।
अनिर्देश्यवपःु श्रीमानमेयात्मा महाद्रिधक्ृ ॥32॥

अर्थ – 173 महाबदु्धिः – महान बदु्धिमान, 174 महावीर्यः – महान पराक्रमी, 175 महाशक्तिः – महान
सामर्थ्यवान, 176 महाद्यतुिः – महान कान्तिमान, 177अनिर्देश्यवपःु –अनिर्देश्य विग्रह वाले, 178 श्रीमान ्–
ऐश्वर्यवान, 179अमेयात्मा – जिसका अनमुान न किया जा सके ऐसे आत्मा वाले, 180 महाद्रिधक्ृ –अमतृ
मंथनऔर गोरक्षण के समय मन्दराचलऔर गोवर्धन नामक महान पर्वतों को धारण करने वाले ॥32॥

महेष्वासो महीभर्ता श्रीनिवासः सतां गतिः ।
अनिरुद्धः सरुानन्दो गोविन्दो गोविदां पतिः ॥33॥

अर्थ – 181 महेष्वासः – महान धनषु वाले, 182 महीभर्ता – पथृ्वी को धारण करने वाले, 183 श्रीनिवासः –
अपने वक्षःस्थल में श्री को निवास देने वाले, 184 सतां गतिः – सत्परुुषों के परमआश्रय, 185अनिरुद्धः –
सच्ची भक्ति के बिना किसी के भी द्वारा न रुकने वाले, 186 सरुानन्दः – देवताओं को आनन्दित करने वाले,
187 गोविन्दः – वेदवाणी के द्वारा अपने को प्राप्त करा देने वाले, 188 गोविदां पतिः – वेदवाणी को जानने
वालों के स्वामी ॥33॥

मरीचिर्दमनो हंसः सपुर्णो भजुगोत्तमः ।
हिरण्यनाभः सतुपाः पद्मनाभः प्रजापतिः ॥34॥

अर्थ – 189 मरीचिः – तजेस्वियों के भी परम तजेरूप, 190 दमनः – प्रमाद करने वाली प्रजा को यमआदि के
रूप से दमन करने वाले, 191 हंसः – पितामह ब्रह्मा को वेद का ज्ञान कराने के लिये हंस रूप धारण करने
वाले, 192 सपुर्णः – सनु्दर पंख वाले गरुड़ स्वरुप, 193 भजुगोत्तमः – सर्पों में शे्रष्ठ शषेनाग रूप, 194
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हिरण्यनाभः – हितकारी और रमणीय नाभि वाले, 195 सतुपाः – बदरिकाश्रम में नर-नारायण रूप से सनु्दर
तप करने वाले, 196 पद्मनाभः –कमल के समान सनु्दर नाभि वाले, 197 प्रजापतिः – सम्परू्ण प्रजाओं के
पालनकर्ता ॥34॥

अमतृ्यःु सर्वदृक् सिहंः सन्धाता सन्धिमान्स्थिरः ।
अजो दरु्मर्षणः शास्ता विश्रुतात्मा सरुारिहा ॥35॥

अर्थ – 198अमतृ्यःु – मतृ्यु से रहित, 199 सर्वदृक् – सब कुछ देखने वाले, 200 सिहंः – दषु्टों का विनाश
करने वाले, 201 सन्धाता – परुुषों को उनके कर्मों के फलों से संयकु्त करने वाले, 202 संधिमान ्– सम्परू्ण
यज्ञऔर तपों को भोगने वाले, 203 स्थिरः – सदा एकरूप, 204अजः – भक्तों के हृदयों में जाने वाले तथा
दरु्गुणों को दरू हटा देने वाले, 205 दरु्मर्षणः – किसी से भी सहन नहीं किये जा सकने वाले, 206 शास्ता – सब
पर शासन करने वाले, 207 विश्रुतात्मा – वेदशास्त्रों में विशषे रूप से प्रसिद्ध स्वरुप वाले, 208 सरुारिहा –
देवताओं के शत्रओुं को मारने वाले ॥35॥

गुरुर्गुरुतमो धाम सत्यः सत्यपराक्रमः ।
निमिषोऽनिमिषः स्रग्वी वाचस्पतिरुदारधीः ॥36॥

अर्थ – 209 गुरुः – सब विद्याओं का उपदेश करने वाले, 210 गुरुतमः – ब्रह्मा आदि को भी ब्रह्मविद्या
प्रदान करने वाले, 211 धाम – सम्परू्ण प्राणियों की कामनाओं के आश्रय, 212 सत्यः – सत्यस्वरूप, 213
सत्यपराक्रमः –अमोघ पराक्रम वाले, 214 निमिषः – योगनिद्रा से मुँदे हुए नेत्रों वाले, 215अनिमिषः –
मत्स्यरूप से अवतार लेने वाले, 216 स्रग्वी – वजैयन्ती माला धारण करने वाले, 217 वाचस्पतिरुदारधीः –
सारे पदार्थों को प्रत्यक्ष करने वाली बदु्धि से यकु्त समस्त विद्याओं के पति ॥36॥

अग्रणीर्ग्रामणीः श्रीमान्न्यायो नेता समीरणः ।
सहस्रमरू्धा विश्वात्मा सहस्राक्षः सहस्रपात ्॥37॥

अर्थ – 218अग्रणीः – ममुकु्षुओं को उत्तम पद पर ले जाने वाले, 219 ग्रामणीः – भतू समदुाय के नेता, 220
श्रीमान ्– सबसे बढ़ी-चढ़ी कान्ति वाले, 221 न्यायः – प्रमाणों के आश्रयभतू तर्क की मरू्ति , 222 नेता –जगत
रूपी यन्त्र को चलाने वाले, 223 समीरणः – श्वास रूप से प्राणियों से चेष्टा कराने वाले, 224 सहस्रमरू्धा –
हजार सिर वाले, 225 विश्वात्मा – विश्व के आत्मा, 226 सहस्राक्षः – हजार आखँों वाले, 227 सहस्रपात ्–
हजार परैों वाले ॥37॥



ka
vit
a.o

rg.
in

आवर्तनो निवतृ्तात्मा संवतृः सम्प्रमर्दनः ।
अहःसंवर्तको वह्निरनिलो धरणीधरः ॥38॥

अर्थ – 228आवर्तनः – संसार चक्र को चलाने के स्वभाव वाले, 229 निवतृ्तात्मा – संसार बन्धन से मकु्त
आत्मस्वरूप, 230 संवतृः –अपनी योगमाया से ढके हुए, 231 सम्प्रमर्दनः –अपने रूद्रआदि स्वरुप से
सबका मर्दन करने वाले, 232अहःसंवर्तकः – सरू्यरूप से सम्यक्तया दिन के प्रवर्तक, 233 वह्निः – हवि को
वहन करने वाले अग्निदेव, 234अनिलः – प्राणरूप से वायु स्वरुप, 235 धरणीधरः – वराह और शषे रूप से
पथृ्वी को धारण करने वाले ॥38॥

सपु्रसादः प्रसन्नात्मा विश्वधगृ्विश्वभगु्विभःु ।
सत्कर्ता सत्कृतः साधरु्जह्नरु्नारायणो नरः ॥39॥

अर्थ – 236 सपु्रसादः – शिशपुालआदि अपराधियों पर भी कृपा करने वाले, 237 प्रसन्नात्मा – प्रसन्न
स्वभाव वाले अर्थात करुणा करने वाले, 238 विश्वधक्ृ –जगत ्को धारण करने वाले, 239 विश्वभक्ु – विश्व
को भोगने वाले अर्थात विश्व का पालन करने वाले, 240 विभःु – विविध प्रकार से प्रकट होने वाले, 241
सत्कर्ता – भक्तों का सत्कार करने वाले, 242 सत्कृतः – पजूितों से भी पजूित, 243 साधःु – भक्तों के कार्य
साधने वाले, 244जह्नःु – संहार के समय जीवों का लय करने वाले, 245 नारायणः –जल में शयन करने
वाले, 246 नरः – भक्तों को परमधाम में ले जाने वाले ॥39॥

असंख्येयोऽप्रमेयात्मा विशिष्टः शिष्टकृच्छुचिः ।
सिद्धार्थः सिद्धसंकल्पः सिद्धिदः सिद्धिसाधनः ॥40॥

अर्थ – 247असंख्येयः – नामऔर गुणों की संख्या से शनू्य, 248अप्रमेयात्मा – किसी से भी मापे न जा
सकने वाले, 249 विशिष्टः – सबसे उत्कृष्ट, 250 शिष्टकृत ्– शासन करने वाले, 251 शचुिः – परम शदु्ध,
252 सिद्धार्थः – इच्छित अर्थ को सर्वथा सिद्ध कर चकुने वाले, 253 सिद्धसंकल्पः – सत्य संकल्प वाले,
254 सिद्धिदः –कर्म करने वालों को उनके अधिकार के अनसुार फल देने वाले, 255 सिद्धिसाधनः –
सिद्धिरूप क्रिया के साधक ॥40॥

वषृाही वषृभो विष्णरु्वृषपर्वा वषृोदरः ।
वर्धनो वर्धमानश्च विविक्तः श्रुतिसागरः ॥41॥
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अर्थ – 256 वषृाही – यज्ञों को अपने में स्थित रखने वाले, 257 वषृभः – भक्तों के लिये इच्छित वस्तओुं की
वर्षा करने वाले, 258 विष्णःु – शदु्ध सत्त्वमरू्ति, 259 वषृपर्वा – परमधाम में आरूढ़ होने की इच्छा वालों के
लिये धर्मरूप सीढ़ियों वाले, 260 वषृोदरः –अपने उदर में धर्म को धारण करने वाले, 261 वर्धनः – भक्तों को
बढ़ाने वाले, 262 वर्धमानः – संसार रूप से बढ़ने वाले, 263 विविक्तः – संसार से पथृक् रहने वाले, 264
श्रुतिसागरः – वेदरूप जल के समदु्र ॥41॥

सभुजुो दरु्धरो वाग्मी महेन्द्रो वसदुो वसःु ।
नकैरूपो बहृद् रूपः शिपिविष्टः प्रकाशनः ॥42॥

अर्थ – 265 सभुजुः –जगत की रक्षा करने वाली अति सनु्दर भजुाओं वाले, 266 दरु्धरः – दसूरों से धारण न
किये जा सकने वाले, 267 वाग्मी – वेदमयी वाणी को उत्पन्न करने वाले, 268 महेन्द्रः – ईश्वरों के भी ईश्वर,
269 वसदुः – धन देने वाले, 270 वसःु – धनरूप, 271 नकैरूपः –अनेक रूपधारी, 272 बहृद् रूपः – विश्वरूप
धारी, 273 शिपिविष्टः – सरू्य किरणों में स्थित रहने वाले, 274 प्रकाशनः – सबको प्रकाशित करने वाले ॥42॥

ओजस्तजेोद्यतुिधरः प्रकाशात्मा प्रतापनः ।
ऋद्धः स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्द्रांशरु्भास्करद्यतुिः ॥43॥

अर्थ – 275ओजस्तजेोद्यतुिधरः – प्राणऔर बल, शरूवीरता आदि गुण तथा ज्ञान की दीप्ति को धारण करने
वाले, 276 प्रकाशात्मा – प्रकाशरूप विग्रह वाले, 277 प्रतापनः – सरू्य आदि अपनी विभतूियों से विश्व को तप्त
करने वाले, 278ऋद्धः – धर्म,ज्ञानऔर वरैाग्यआदि से सम्पन्न, 279 स्पष्टाक्षरः –ओकंार रूप स्पष्ट
अक्षर वाले, 280 मन्त्रः –ऋक्, सामऔर यजरुूप मन्त्रों से जानने योग्य, 281 चन्द्रांशःु – संसार ताप से
संतप्त चित्त परुुषों को चन्द्रमा की किरणों के समानआह्लादित करने वाले, 282 भास्करद्यतुिः – सरू्य के
समान प्रकाश स्वरूप ॥43॥

अमतृांशदू्भवो भानःु शशबिन्दःु सरेुश्वरः ।
औषधं जगतः सेतःु सत्यधर्मपराक्रमः ॥44॥

अर्थ – 283अमतृांशदू्भवः – समदु्र मन्थन करते समय चन्द्रमा को उत्पन्न करने वाले समदु्र रूप, 284
भानःु – भासने वाले, 285 शशबिन्दःु –खरगोश के समान चिह्न वाले, चन्द्रमा की तरह सम्परू्ण प्रजा का
पोषण करने वाले, 286 सरेुश्वरः – देवताओं के ईश्वर, 287औषधम ्– संसार रोग को मिटाने के लिये औषध
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रूप, 288जगतः सेतःु – संसार सागर को पार कराने के लिये सेतरुूप, 289 सत्यधर्मपराक्रमः – सत्यरूप धर्म
और पराक्रम वाले ॥44॥

भतूभव्यभवन्नाथः पवनः पावनोऽनलः ।
कामहा कामकृत्कान्तः कामः कामप्रदः प्रभःु ॥45॥

अर्थ – 290 भतूभव्यभवन्नाथः – भतू, भविष्यऔर वर्तमान सभी विषयों के स्वामी, 291 पवनः – वायरुूप,
292 पावनः – दृष्टि मात्र से जगत ्को पवित्र करने वाले, 293अनलः –अग्नि स्वरूप, 294कामहा –अपने
भक्तजनों के सकाम भाव को नष्ट करने वाले, 295कामकृत ्– भक्तों की कामनाओं को परू्ण करने वाले,
296कान्तः –कमनीय रूप, 297कामः – ब्रह्मा (क), विष्णु (अ), महादेव (म) — इस प्रकार त्रिदेव रूप, 298
कामप्रदः – भक्तों को उनकी कामना की हुई वस्तएँु प्रदान करने वाले, 299 प्रभःु – सर्वोत्कृष्ट सर्व
सामर्थ्यवान ्स्वामी ॥45॥

यगुादिकृद्यगुावर्तो नकैमायो महाशनः ।
अदृश्योऽव्यक्तरूपश्च सहस्रजिदनन्तजित ्॥46॥

अर्थ – 300 यगुादिकृत ्– यगुादि का आरम्भ करने वाले, 301 यगुावर्तः – चारों यगुों को चक्र के समान घमुाने
वाले, 302 नकैमायः –अनेकों मायाओं को धारण करने वाले, 303 महाशनः –कल्प के अन्त में सबको ग्रसन
करने वाले, 304अदृश्यः – समस्त ज्ञानेन्द्रियों के अविषय, 305अव्यक्तरूपः – निराकार स्वरूप वाले, 306
सहस्रजित ्– यदु्ध में हजारों देवशत्रओुं को जीतने वाले, 307अनन्तजित ्– यदु्धऔर क्रीड़ा आदि में सर्वत्र
समस्त भतूों को जीतने वाले ॥46॥

इष्टोऽविशिष्टः शिष्टेष्टः शिखण्डी नहुषो वषृः ।
क्रोधहा क्रोधकृत्कर्ता विश्वबाहुर्महीधरः ॥47॥

अर्थ – 308 इष्टः – परमानन्द रूप होने से सर्वप्रिय, 309अविशिष्टः – सम्परू्ण विशषेणों से रहित, सर्वशे्रष्ठ,
310 शिष्टेष्टः – शिष्ट परुुषों के इष्टदेव, 311 शिखण्डी – मयरूपिच्छ को अपना शिरोभषूण बना लेने वाले,
312 नहुषः – भतूों को माया से बाँधने वाले, 313 वषृः –कामनाओं को परू्ण करने वाले, 314क्रोधहा –क्रोध का
नाश करने वाले, 315क्रोधकृत्कर्ता – दषु्टों पर क्रोध करने वाले और जगत ्को उनके कर्मों के अनसुार रचने
वाले, 316 विश्वबाहुः – सबओर बाहुओं वाले, 317 महीधरः – पथृ्वी को धारण करने वाले ॥47॥



ka
vit
a.o

rg.
in

अच्यतुः प्रथितः प्राणः प्राणदो वासवानजुः ।
अपां निधिरधिष्ठानमप्रमत्तः प्रतिष्ठितः ॥48॥

अर्थ – 318अच्यतुः –छः भाव विकारों से रहित, 319 प्रथितः –जगत ्की उत्पत्तिआदि कर्मों के कारण, 320
प्राणः – हिरण्यगर्भ रूप से प्रजा को जीवित रखने वाले, 321 प्राणदः – सबका भरण-पोषण करने वाले, 322
वासवानजुः – वामन अवतार में कश्यप जी द्वारा अदिति से इन्द्र के अनजु रूप में उत्पन्न होने वाले, 323
अपां निधिः –जलको एकत्र रखने वाले समदु्र रूप, 324अधिष्ठानम ्– उपादान कारण रूप से सब भतूों के
आश्रय, 325अप्रमत्तः –अधिकारियों को उनके कर्मानसुार फल देने में कभी प्रमाद न करने वाले, 326
प्रतिष्ठितः –अपनी महिमा में स्थित ॥48॥

स्कन्दः स्कन्दधरो धरु्यो वरदो वायवुाहनः ।
वासदेुवो बहृद्भानरुादिदेवः परुन्दरः ॥49॥

अर्थ – 327 स्कन्दः – स्वामी कार्ति केय रूप, 328 स्कन्दधरः – धर्मपथ को धारण करने वाले, 329 धरु्यः –
समस्त भतूों के जन्मादि रूप धरु को धारण करने वाले, 330 वरदः – इच्छित वर देने वाले, 331 वायवुाहनः –
सारे वायभेुदों को चलाने वाले, 332 वासदेुवः – समस्त प्राणियों को अपने में बसाने वाले तथा सब भतूों में
सर्वात्मा रूप से बसने वाले दिव्य स्वरूप, 333 बहृद्भानःु – महान किरणों से यकु्त एवं सम्परू्ण जगत ्को
प्रकाशित करने वाले, 334आदिदेवः – सबकेआदि कारण देव, 335 परुन्दरः –असरुों के नगरों का ध्वंस
करने वाले ॥49॥

अशोकस्तारणस्तारः शरूः शौरिर्जनेश्वरः ।
अनकूुलः शतावर्तः पद्मी पद्मनिभेक्षणः ॥50॥

अर्थ – 336अशोकः – सब प्रकार के शोक से रहित, 337 तारणः – संसार सागर से तारने वाले, 338 तारः –
जन्म,जरा, मतृ्यरुूप भय से तारने वाले, 339 शरूः – पराक्रमी, 340 शौरिः – शरूवीर श्री वसदेुव जी के पतु्र, 341
जनेश्वरः – समस्त जीवों के स्वामी, 342अनकूुलः –आत्मा रूप होने से सबके अनकूुल, 343 शतावर्तः – धर्म
रक्षा के लिये सकैड़ों अवतार लेने वाले, 344 पद्मी –अपने हाथ में कमल धारण करने वाले, 345
पद्मनिभेक्षणः –कमल के समान कोमल दृष्टि वाले ॥50॥

पद्मनाभोऽरविन्दाक्षः पद्मगर्भः शरीरभतृ ्।
महर्द्धिर्ऋ द्धो वदृ्धात्मा महाक्षो गरुडध्वजः ॥51॥
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अर्थ – 346 पद्मनाभः – हृदय कमल के मध्य निवास करने वाले, 347अरविन्दाक्षः –कमल के समान
आखँों वाले, 348 पद्मगर्भः – हृदय कमल में ध्यान करने योग्य, 349 शरीरभतृ ्–अन्न रूप से सबके शरीरों
का भरण करने वाले, 350 महर्द्धिः – महान विभतूि वाले, 351ऋद्धः – सबमें बढ़े-चढ़े, 352 वदृ्धात्मा –
परुातनआत्मवान,् 353 महाक्षः – विशाल नेत्रों वाले, 354 गरुडध्वजः – गरुड़ के चिह्न से यकु्त ध्वजा वाले
॥51॥

अतलुः शरभो भीमः समयज्ञो हविर्हरिः ।
सर्वलक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीवान्समितिञ्जयः ॥52॥

अर्थ – 355अतलुः – तलुनारहित, 356 शरभः – शरीरों को प्रत्यगात्म रूप से प्रकाशित करने वाले, 357 भीमः
– जिससे पापियों को भय हो ऐसे भयानक, 358 समयज्ञः – समभाव रूप यज्ञ से प्राप्त होने वाले, 359
हविर्हरिः – यज्ञों में हविर्भाग को और अपना स्मरण करने वालों के पापों को हरण करने वाले, 360
सर्वलक्षणलक्षण्यः – समस्त लक्षणों से लक्षित होने वाले, 361 लक्ष्मीवान ्–अपने वक्षःस्थल में लक्ष्मी जी
को सदा बसाने वाले, 362 समितिञ्जयः – संग्राम विजयी ॥52॥

विक्षरो रोहितो मार्गो हेतरु्दामोदरः सहः ।
महीधरो महाभागो वेगवानमिताशनः ॥53॥

अर्थ – 363 विक्षरः – नाशरहित, 364 रोहितः – मत्स्य विशषे का स्वरूप धारण करके अवतार लेने वाले, 365
मार्गः – परमानन्द प्राप्ति के साधन स्वरूप, 366 हेतःु – संसार के निमित्तऔर उपादान कारण, 367 दामोदरः
– यशोदा जी द्वारा रस्सी से बँधे हुए उदर वाले, 368 सहः – भक्तजनों के अपराधों को सहन करने वाले, 369
महीधरः – पर्वत रूप से पथृ्वी को धारण करने वाले, 370 महाभागः – महान भाग्यशाली, 371 वेगवान ्– तीव्र
गति वाले, 372अमिताशनः – सारे विश्व को भक्षणकरने वाले ॥53॥

उद्भवः क्षोभणो देवः श्रीगर्भः परमेश्वरः ।
करणं कारणं कर्ता विकर्ता गहनो गुहः ॥54॥

अर्थ – 373 उद्भवः –जगत की उत्पत्ति के कारण, 374क्षोभणः –जगत की उत्पत्ति के समय प्रकृतिऔर
परुुष में प्रविष्ट होकर उन्हें क्षुब्ध करने वाले, 375 देवः – प्रकाश स्वरूप, 376 श्रीगर्भः – सम्परू्ण ऐश्वर्य को
अपने उदरगर्भ में रखने वाले, 377 परमेश्वरः – सर्वशे्रष्ठ शासन करने वाले, 378करणम ्– संसार की उत्पत्ति
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के सबसे बड़े साधन, 379कारणम ्–जगत ्के उपादानऔर निमित्त कारण, 380कर्ता – सब प्रकार से
स्वतन्त्र 381 विकर्ता – विचित्र भवुनों की रचना करने वाले, 382 गहनः –अपने विलक्षण स्वरूप, सामर्थ्य
और लीलादि के कारण पहचाने न जा सकने वाले, 383 गुहः – माया से अपने स्वरूप को ढक लेने वाले ॥54॥

व्यवसायो व्यवस्थानः संस्थानः स्थानदो ध्रवुः ।
परर्द्धिः परमस्पष्टस्तषु्टः पषु्टः शभेुक्षणः ॥55॥

अर्थ – 384 व्यवसायः –ज्ञानमात्र स्वरूप, 385 व्यवस्थानः – लोकपालादिकों को, समस्त जीवों को, चारों
वर्णाश्रमों को एवं उनके धर्मों को व्यवस्थापरू्वक रचने वाले, 386 संस्थानः – प्रलय के सम्यक् स्थान, 387
स्थानदः – ध्रवुआदि भक्तों को स्थान देने वाले, 388 ध्रवुः –अविनाशी, 389 परर्द्धिः – शे्रष्ठ विभतूि वाले,
390 परमस्पष्टः –अवतार विग्रह में सबके सामने प्रत्यक्ष प्रकट होने वाले, 391 तषु्टः – एकमात्र परमानन्द
स्वरूप, 392 पषु्टः – सर्वत्र परिपरू्ण, 393 शभेुक्षणः – दर्शन मात्र से कल्याण करने वाले ॥55॥

रामो विरामो विरजो मार्गो नेयो नयोऽनयः ।
वीरः शक्तिमतां शे्रष्ठो धर्मो धर्मविदतु्तमः ॥56॥

अर्थ – 394 रामः – योगिजनों के स्मरण करने के लिये नित्यानन्द स्वरूप, 395 विरामः – प्रलय के समय
प्राणियों को अपने में विराम देने वाले, 396 विरजः – रजोगुण तथा तमोगुण से सर्वथा शनू्य, 397 मार्गः –
ममुकु्षु जनों के अमर होने के साधन स्वरूप, 398 नेयः – उत्तम ज्ञान से ग्रहण करने योग्य, 399 नयः – सबको
नियम में रखने वाले, 400अनयः – स्वतन्त्र, 401 वीरः – पराक्रमशाली, 402 शक्तिमतां शे्रष्ठः – शक्तिमानों
में भी अतिशय शक्तिमान, 403 धर्मः – श्रुति स्मतृि रूप धर्म, 404 धर्मविदतु्तमः – समस्त धर्मवेत्ताओं में
उत्तम ॥56॥

वकुैण्ठः परुुषः प्राणः प्राणदः प्रणवः पथृःु ।
हिरण्यगर्भः शत्रघु्नो व्याप्तो वायरुधोक्षजः ॥57॥

अर्थ – 405 वकुैण्ठः – परमधाम स्वरूप, 406 परुुषः – विश्वरूप शरीर में शयन करने वाले, 407 प्राणः –
प्राणवायु रूप से चेष्टा करने वाले, 408 प्राणदः – सर्ग के आदि में प्राण प्रदान करने वाले, 409 प्रणवः –
जिसको वेद भी प्रणाम करते हैं, वे भगवान, 410 पथृःु – विराट रूप से विस्ततृ होने वाले, 411 हिरण्यगर्भः –
ब्रह्मारूप से प्रकट होने वाले, 412 शत्रघु्नः – शत्रओुं को मारने वाले, 413 व्याप्तः –कारणरूप से सब कार्यों को
व्याप्त करने वाले, 414 वायःु – पवनरूप, 415अधोक्षजः –अपने स्वरूप से क्षीण न होने वाले ॥57॥
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ऋतःु सदुर्शनः कालः परमेष्ठी परिग्रहः ।
उग्रः संवत्सरो दक्षो विश्रामो विश्वदक्षिणः ॥58॥

अर्थ – 416ऋतःु –काल रूप से लक्षित होने वाले, 417 सदुर्शनः – भक्तों को सगुमता से ही दर्शन दे देने वाले,
418कालः – सबकी गणना करने वाले, 419 परमेष्ठी –अपनी प्रकृष्ट महिमा में स्थित रहने के स्वभाव वाले,
420 परिग्रहः – शरणार्थियों के द्वारा सबओर से ग्रहण किये जाने वाले, 421 उग्रः – सरू्यादि के भी भय के
कारण, 422 संवत्सरः – सम्परू्ण भतूों के वासस्थान, 423 दक्षः – सब कार्यों को बड़ी कुशलता से करने वाले,
424 विश्रामः – विश्राम की इच्छा वाले, ममुकु्षुओं को मोक्ष देने वाले, 425 विश्वदक्षिणः – बलि के यज्ञ में
समस्त विश्व को दक्षिणा रूप में प्राप्त करने वाले ॥58॥

विस्तारः स्थावरस्थाणःु प्रमाणं बीजमव्ययम ्।
अर्थोऽनर्थो महाकोशो महाभोगो महाधनः ॥59॥

अर्थ – 426 विस्तारः – समस्त लोकों के विस्तार के कारण, 427 स्थावरस्थाणःु – स्वयं स्थितिशील रहकर
पथृ्वी आदि स्थितिशील पदार्थों को अपने में स्थित रखने वाले, 428 प्रमाणम ्–ज्ञानस्वरूप होने के कारण
स्वयं प्रमाण रूप, 429 बीजमव्ययम ्– संसार के अविनाशी कारण, 430अर्थः – सखुस्वरूप होने के कारण
सबके द्वारा प्रार्थनीय, 431अनर्थः – परू्णकाम होने के कारण प्रयोजन रहित, 432 महाकोशः – बड़े खजाने
वाले, 433 महाभोगः – सखुरूप महान भोग वाले, 434 महाधनः – यथार्थ और अतिशय धन स्वरूप ॥59॥

अनिर्विण्णः स्थविष्ठोऽभरू्धर्मयपूो महामखः ।
नक्षत्रनेमिर्नक्षत्री क्षमः क्षामः समीहनः ॥60॥

अर्थ – 435अनिर्विण्णः – उकताहट रूप विकार से रहित, 436 स्थविष्ठः – विराट् रूप से स्थित, 437अभःू –
अजन्मा, 438 धर्मयपूः – धर्म के स्तम्भ रूप, 439 महामखः –अर्पित किये हुए यज्ञों को निर्वाण रूप महान
फलदायक बना देने वाले, 440 नक्षत्रनेमिः – समस्त नक्षत्रों के केन्द्र स्वरूप, 441 नक्षत्री – चन्द्र रूप, 442
क्षमः – समस्त कार्यों में समर्थ, 443क्षामः – समस्त विकारों के क्षीण हो जाने पर परमात्म भाव से स्थित,
444 समीहनः – सषृ्टिआदि के लिये भली भाँति चेष्टा करने वाले ॥60॥

यज्ञ इज्यो महेज्यश्च क्रतःु सत्रं सतां गतिः ।
सर्वदर्शी विमकु्तात्मा सर्वज्ञो ज्ञानमतु्तमम ्॥61॥
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अर्थ – 445 यज्ञः – भगवान विष्ण,ु 446 इज्यः – पजूनीय, 447 महेज्यः – सबसे अधिक उपासनीय, 448
क्रतःु – यपूसंयकु्त यज्ञ स्वरूप, 449 सत्रम ्– सत्परुुषों की रक्षा करने वाले, 450 सतां गतिः – सत्परुुषों के
परम प्रापणीय स्थान, 451 सर्वदर्शी – समस्त प्राणियों को और उनके कार्यों को देखने वाले, 452 विमकु्तात्मा
– सांसारिक बन्धन से रहितआत्मस्वरूप, 453 सर्वज्ञः – सबको जानने वाले, 454ज्ञानमतु्तमम ्– सर्वोत्कृष्ट
ज्ञान स्वरूप ॥61॥

सवु्रतः समुखुः सकू्ष्मः सघुोषः सखुदः सहुृत ्।
मनोहरो जितक्रोधो वीरबाहुर्विदारणः ॥62॥

अर्थ – 455 सवु्रतः – प्रणतपालनादि शे्रष्ठ व्रतों वाले, 456 समुखुः – सनु्दरऔर प्रसन्न मखु वाले, 457 सकू्ष्मः
–अणु से भी अण,ु 458 सघुोषः – सनु्दरऔर गम्भीर वाणी बोलने वाले, 459 सखुदः –अपने भक्तों को सब
प्रकार से सखु देने वाले, 460 सहुृत ्– प्राणिमात्र पर अहैतकुी दया करने वाले परम मित्र, 461 मनोहरः –अपने
रूप – लावण्यऔर मधरु भाषणआदि से सबके मन को हरने वाले, 462 जितक्रोधः –क्रोध पर विजय करने
वाले अर्थात अपने साथ अत्यन्त अनचुित व्यवहार करने वाले पर भी क्रोध न करने वाले, 463 वीरबाहुः –
अत्यन्त पराक्रमशाली भजुाओं से यकु्त, 464 विदारणः –अधर्मियों को नष्ट करने वाले ॥62॥

स्वापनः स्ववशो व्यापी नकैात्मा नकैकर्मकृत ्।
वत्सरो वत्सलो वत्सी रत्नगर्भो धनेश्वरः ॥63॥

अर्थ – 465 स्वापनः – प्रलयकाल में समस्त प्राणियों को अज्ञान निद्रा में शयन कराने वाले, 466 स्ववशः –
स्वतन्त्र, 467 व्यापी –आकाश की भाँति सर्वव्यापी, 468 नकैात्मा – प्रत्येक यगु में लोकोद्धार के लिये
अनेक रूप धारण करने वाले, 469 नकैकर्मकृत ्–जगत ्की उत्पत्ति, स्थितिऔर प्रलयरूप तथा भिन्न-भिन्न
अवतारों में मनोहर लीलारूप अनेक कर्म करने वाले, 470 वत्सरः – सबके निवास स्थान, 471 वत्सलः –
भक्तों के परम स्नेही, 472 वत्सी – वनृ्दावन में बछड़ों का पालन करने वाले, 473 रत्नगर्भः – रत्नों को अपने
गर्भ में धारण करने वाले समदु्र रूप, 474 धनेश्वरः – सब प्रकार के धनों के स्वामी ॥63॥

धर्मगुब्धर्मकृद्धर्मी सदसत्क्षरमक्षरम ्।
अविज्ञाता सहस्रांशरु्विधाता कृतलक्षणः ॥64॥
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अर्थ – 475 धर्मगुप ्– धर्म की रक्षा करने वाले, 476 धर्मकृत ्– धर्म की स्थापना करने के लिये स्वयं धर्म का
आचरण करने वाले, 477 धर्मी – सम्परू्ण धर्मों के आधार, 478 सत ्– सत्य स्वरूप, 479असत ्– स्थलू
जगत्स्वरूप, 480क्षरम ्– सर्वभतूमय, 481अक्षरम ्–अविनाशी, 482अविज्ञाता –क्षेत्रज्ञ जीवात्मा को
विज्ञाता कहते हैं, उनसे विलक्षण भगवान विष्ण,ु 483 सहस्रांशःु – हजारों किरणों वाले सरू्यस्वरूप, 484
विधाता – सबको अच्छी प्रकार धारण करने वाले, 485 कृतलक्षणः – श्रीवत्सआदि चिह्नों को धारण करने
वाले ॥64॥

गभस्तिनेमिः सत्त्वस्थः सिहंो भतूमहेश्वरः ।
आदिदेवो महादेवो देवेशो देवभदृ्गुरुः ॥65॥

अर्थ – 486 गभस्तिनेमिः – किरणों के बीच में सरू्य रूप से स्थित, 487 सत्त्वस्थः –अन्तर्यामी रूप से समस्त
प्राणियों के अन्तःकरण में स्थित रहने वाले, 488 सिहंः – भक्त प्रह्लाद के लिये नसृिहं रूप धारण करने
वाले, 489 भतूमहेश्वरः – सम्परू्ण प्राणियों के महान ईश्वर, 490आदिदेवः – सबकेआदि कारणऔर दिव्य
स्वरूप, 491 महादेवः –ज्ञानयोगऔर ऐश्वर्य आदि महिमाओं से यकु्त, 492 देवेशः – समस्त देवों के स्वामी,
493 देवभदृ्गुरुः – देवों का विशषे रूप से भरण-पोषण करने वाले उनके परम गुरु ॥65॥

उत्तरो गोपतिर्गोप्ता ज्ञानगम्यः परुातनः ।
शरीरभतूभदृ्भोक्ता कपीन्द्रो भरूिदक्षिणः ॥66॥

अर्थ – 494 उत्तरः – संसार समदु्र से उद्धार करने वाले और सर्वशे्रष्ठ, 495 गोपतिः – गोपाल रूप से गायों की
रक्षा करने वाले, 496 गोप्ता – समस्त प्राणियों का पालनऔर रक्षा करने वाले, 497ज्ञानगम्यः –ज्ञान के
द्वारा जानने में आने वाले, 498 परुातनः – सदा एकरस रहने वाले, सबकेआदि परुाण परुुष, 499
शरीरभतूभतृ ्– शरीर के उत्पादक पंचभतूों का प्राणरूप से पालन करने वाले, 500 भोक्ता – निरतिशय
आनन्द पुंजों को भोगने वाले, 501कपीन्द्रः – बंदरों के स्वामी श्रीराम, 502 भरूिदक्षिणः – श्रीरामादि अवतारों
में यज्ञ करते समय बहुत सी दक्षिणा प्रदान करने वाले ॥66॥

सोमपोऽमतृपः सोमः परुुजित्परुुसत्तमः ।
विनयो जयः सत्यसंधो दाशार्हः सात्वतां पतिः ॥67॥

अर्थ – 503 सोमपः – यज्ञों में देवरूप से और यजमान रूप से सोमरस का पान करने वाले, 504अमतृपः –
समदु्र मन्थन से निकाला हुआ अमतृ देवों को पिला कर स्वयं पीने वाले, 505 सोमः –औषधियों का पोषण
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करने वाले चन्द्रमा रूप, 506 परुुजित ्– बहुतों पर विजय लाभ करने वाले, 507 परुुसत्तमः – विश्वरूपऔर
अत्यन्त शे्रष्ठ, 508 विनयः – दषु्टों को दण्ड देने वाले, 509जयः – सब पर विजय प्राप्त करने वाले, 510
सत्यसंधः – सच्ची प्रतिज्ञा करने वाले, 511 दाशार्हः – दाशार्ह कुल में प्रकट होने वाले, 512 सात्वतां पतिः –
यादवों के और अपने भक्तों के स्वामी यानी उनका योगक्षेम चलाने वाले ॥67॥

जीवो विनयितासाक्षी मकुुन्दोऽमितविक्रमः ।
अम्भोनिधिरनन्तात्मा महोदधिशयोऽन्तकः ॥68॥

अर्थ – 513जीवः –क्षेत्रज्ञ रूप से प्राणों को धारण करने वाले, 514 विनयितासाक्षी –अपने शरणापन्न भक्तों
के विनय भाव को तत्काल प्रत्यक्ष अनभुव करने वाले, 515 मकुुन्दः – मकु्तिदाता, 516अमितविक्रमः –
वामनावतार में पथृ्वी नापते समय अत्यन्त विस्ततृ परै रखने वाले, 517अम्भोनिधिः –जल के निधान
समदु्र स्वरूप, 518अनन्तात्मा –अनन्त मरू्ति, 519 महोदधिशयः – प्रलयकाल के महान समदु्र में शयन
करने वाले, 520अन्तकः – प्राणियों का संहार करने वाले मतृ्यु स्वरूप ॥68॥

अजो महार्हः स्वाभाव्यो जितामित्रः प्रमोदनः ।
आनन्दो नन्दनो नन्दः सत्यधर्मा त्रिविक्रमः ॥69॥

अर्थ – 521अजः –अकार भगवान विष्णु का वाचक है, उससे उत्पन्न होने वाले ब्रह्मा, 522 महार्हः –
पजूनीय, 523 स्वाभाव्यः – नित्य सिद्ध होने के कारण स्वभाव से ही उत्पन्न न होने वाले, 524 जितामित्रः
– रावण, शिशपुालआदि शत्रओुं को जीतने वाले, 525 प्रमोदनः – स्मरण मात्र से नित्य प्रमदुित करने वाले,
526आनन्दः –आनन्द स्वरूप, 527 नन्दनः – सबको प्रसन्न करने वाले, 528 नन्दः – सम्परू्ण ऐश्वर्यों से
सम्पन्न, 529 सत्यधर्मा – धर्म,ज्ञानआदि सब गुणों से यकु्त, 530 त्रिविक्रमः – तीन डग में तीनों लोकों को
नापने वाले ॥69॥

महर्षिः कपिलाचार्यः कृतज्ञो मेदिनीपतिः ।
त्रिपदस्त्रिदशाध्यक्षो महाशङृ्गः कृतान्तकृत ्॥70॥

अर्थ – 531 महर्षिः कपिलाचार्यः – सांख्य शास्त्र के प्रणेता भगवान कपिलाचार्य, 532 कृतज्ञः – किये हुए को
जानने वाले यानी अपने भक्तों की सेवा को बहुत मानकर अपने को उनका ऋणी समझने वाले, 533
मेदिनीपतिः – पथृ्वी के स्वामी, 534 त्रिपदः – त्रिलोकी रूप तीन परैों वाले विश्वरूप, 535 त्रिदशाध्यक्षः –
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देवताओं के स्वामी, 536 महाशङृ्गः – मत्स्यावतार में महान सींग धारण करने वाले, 537 कृतान्तकृत ्–
स्मरण करने वालों के समस्त कर्मों का अन्त करने वाले ॥70॥

महावराहो गोविन्दः सषुणेः कनकाङ्गदी ।
गुह्यो गभीरो गहनो गुप्तश्चक्रगदाधरः ॥71॥

अर्थ – 538 महावराहः – हिरण्याक्ष का वध करने के लिये महावराह रूप धारण करने वाले, 539 गोविन्दः –
नष्ट हुई पथृ्वी को पनुः प्राप्त कर लेने वाले, 540 सषुणेः – पार्षदों के समदुाय रूप सनु्दर सेना से ससुज्जित,
541कनकाङ्गदी – सवुर्ण का बाजबूंद धारण करने वाले, 542 गुह्यः – हृदयाकाश में छिपे रहने वाले, 543
गभीरः –अतिशय गम्भीर स्वभाव वाले, 544 गहनः – जिनके स्वरुप में प्रविष्ट होना अत्यन्त कठिन हो,
545 गुप्तः – वाणी और मन से जानने में नआनेवाले, 546 चक्रगदाधरः – भक्तों की रक्षा करने के लिये चक्र
और गदा आदि दिव्यआयधुों को धारण करने वाले ॥71॥

वेधाः स्वाङ्गोऽजितः कृष्णो दृढः सङ्कर्षणोऽच्यतुः ।
वरुणो वारुणो वकृ्षः पषु्कराक्षो महामनाः ॥72॥

अर्थ – 547 वेधाः – सब कुछ विधान करने वाले, 548 स्वाङ्गः –कार्य करने में स्वयं ही सहकारी, 549अजितः
– किसी के द्वारा न जीते जाने वाले, 550 कृष्णः – श्याम सनु्दर श्री कृष्ण, 551 दृढः –अपने स्वरुपऔर
सामर्थ्य से कभी भी च्यतु न होने वाले, 552 सङ्कर्षणोऽच्यतुः – प्रलयकाल में एक साथ सबका संहार करने
वाले और जिनका कभी किसी भी कारण से पतन न हो सके ऐसे अविनाशी, 553 वरुणः –जल के स्वामी
वरुण देवता, 554 वारुणः – वरुण के पतु्र वसिष्ठ स्वरुप, 555 वकृ्षः –अश्वत्थ वकृ्ष रूप, 556 पषु्कराक्षः –
हृदय कमल में चिन्तन करने से प्रत्यक्ष होने वाले, 557 महामनाः – संकल्प मात्र से उत्पत्ति, पालनऔर
संहार आदि समस्त लीला करने की शक्तिवाले। ॥72॥

भगवान ्भगहानन्दी वनमाली हलायधुः ।
आदित्यो ज्योतिरादित्यः सहिष्णरु्गतिसत्तमः ॥73॥

अर्थ – 558 भगवान ्– उत्पत्तिऔर प्रलय,आनाऔर जाना तथा विद्या और अविद्या को जानने वाले एवं
सर्वैश्वर्यादि छहों भगों से यकु्त, 559 भगहा –अपने भक्तों का पे्रम बढ़ाने के लिये उनके ऐश्वर्य का हरण
करने वाले और प्रलयकाल में सबके ऐश्वर्य को नष्ट करने वाले, 560आनन्दी – परमसखु स्वरुप, 561
वनमाली – वजैयन्ती वनमाला धारण करने वाले, 562 हलायधुः – हलरूप शस्त्र को धारण करने वाले
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बलभद्र स्वरुप, 563आदित्यः –अदितिपतु्र वामन भगवान, 564 ज्योतिरादित्यः – सरू्यमण्डल में
विराजमान ज्योति स्वरुप, 565 सहिष्णःु – समस्त द्वन्द्वों को सहन करने में समर्थ, 566 गतिसत्तमः –
सत्परुुषों के परम गन्तव्यऔर सर्वशे्रष्ठ ॥73॥

सधुन्वा खण्डपरशरु्दारुणो द्रविणप्रदः ।
दिविस्पकृ्सर्वदृग्व्यासो वाचस्पतिरयोनिजः ॥74॥

अर्थ – 567 सधुन्वा –अतिशय सनु्दर शार्ङ्ग धनषु धारण करने वाले, 568खण्डपरशःु – शत्रओुं का खण्डन
करने वाले,फरसे को धारण करने वाले परशरुाम स्वरुप, 569 दारुणः – सन्मार्ग विरोधियों के लिये महान
भयंकर, 570 द्रविणप्रदः –अर्थार्थी भक्तों को धन-सम्पत्ति प्रदान करने वाले, 571 दिविस्पक्ृ – स्वर्गलोक तक
व्याप्त, 572 सर्वदृग ्व्यासः – सबके द्रष्टा एवं वेद का विभाग करने वाले वेदव्यास स्वरुप, 573
वाचस्पतिरयोनिजः – विद्या के स्वामी तथा बिना योनि के स्वयं ही प्रकट होने वाले ॥74॥

त्रिसामा सामगः साम निर्वाणं भेषजं भिषक् ।
संन्यासकृच्छमः शान्तो निष्ठा शान्तिः परायणम ्॥75॥

अर्थ – 574 त्रिसामा – देवव्रतआदि तीन साम श्रुतियों द्वारा जिनकी स्ततुि की जाती है, 575 सामगः –
सामवेद का गान करने वाले, 576 साम – सामवेद स्वरुप, 577 निर्वाणम ्– परम शान्ति के निधान परमानन्द
स्वरुप, 578 भेषजम ्– संसार रोग की ओषधि, 579 भिषक् – संसार रोग का नाश करने के लिये गीतारूप
उपदेशामतृ का पान कराने वाले परम वदै्य, 580 संन्यासकृत ्– मोक्ष के लिये संन्यासाश्रमऔर
संन्यासयोग का निर्माण करने वाले, 581 शमः – उपशमता का उपदेश देने वाले, 582 शान्तः –
परमशान्ताकृति, 583 निष्ठा – सबकी स्थिति के आधार अधिष्ठान स्वरुप, 584 शान्तिः – परम शान्ति
स्वरुप, 585 परायणम ्– ममुकु्षु परुुषों के परम प्राप्य स्थान ॥75॥

शभुाङ्गः शान्तिदः स्रष्टा कुमदुः कुवलेशयः ।
गोहितो गोपतिर्गोप्ता वषृभाक्षो वषृप्रियः ॥76॥

अर्थ – 586 शभुाङ्गः –अति मनोहर परम सनु्दर अगंों वाले, 587 शान्तिदः – परमशान्ति देने वाले, 588
स्रष्टा – सर्ग के आदि में सबकी रचना करने वाले, 589 कुमदुः – पथृ्वी पर प्रसन्नतापरू्वक लीला करने वाले,
590 कुवलेशयः –जल में शषेनाग की शय्या पर शयन करने वाले, 591 गोहितः – गोपाल रूप से गायों का
और अवतार धारण करके भार उतार कर पथृ्वी का हित करने वाले, 592 गोपतिः – पथृ्वी के और गायों के
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स्वामी, 593 गोप्ता –अवतार धारण करके सबके सम्मखु प्रकट होते समय अपनी माया से अपने स्वरुप को
आच्छादित करने वाले, 594 वषृभाक्षः – समस्त कामनाओं की वर्षा करने वाली कृपादृष्टि से यकु्त, 595
वषृप्रियः – धर्म से प्यार करने वाले ॥76॥

अनिवर्ती निवतृ्तात्मा संक्षेप्ता क्षेमकृच्छिवः ।
श्रीवत्सवक्षाः श्रीवासः श्रीपतिः श्रीमतां वरः ॥77॥

अर्थ – 596अनिवर्ती – रणभमूि में और धर्मपालन में पीछे न हटने वाले, 597 निवतृ्तात्मा – स्वभाव से ही
विषय वासना रहित नित्य शदु्ध मन वाले, 598 संक्षेप्ता – विस्ततृ जगत को क्षणभर में संक्षिप्त यानी
सकू्ष्मरूप करने वाले, 599क्षेमकृत ्– शरणागत की रक्षा करने वाले, 600 शिवः – स्मरणमात्र से पवित्र करने
वाले कल्याण स्वरुप, 601 श्रीवत्सवक्षाः – श्रीवत्स नामक चिह्न को वक्षःस्थल में धारण करने वाले, 602
श्रीवासः – श्री लक्ष्मी जी के वासस्थान, 603 श्रीपतिः – परम शक्तिरूपा श्री लक्ष्मी जी के स्वामी, 604 श्रीमतां
वरः – सब प्रकार की सम्पत्तिऔर ऐश्वर्य से यकु्त ब्रह्मादि समस्त लोकपालों से शे्रष्ठ ॥77॥

श्रीदः श्रीशः श्रीनिवासः श्रीनिधिः श्रीविभावनः ।
श्रीधरः श्रीकरः शे्रयः श्रीमाँल्लोकत्रयाश्रयः ॥78॥

अर्थ – 605 श्रीदः – भक्तों को श्री प्रदान करने वाले, 606 श्रीशः – लक्ष्मी के नाथ, 607 श्रीनिवासः – श्री लक्ष्मी
जी के अन्तःकरण में नित्य निवास करने वाले, 608 श्रीनिधिः – समस्त श्रियों के आधार, 609 श्रीविभावनः
– सब मनषु्यों के लिये उनके कर्मानसुार नाना प्रकार के ऐश्वर्य प्रदान करने वाले, 610 श्रीधरः –जगज्जननी
श्री को वक्षःस्थल में धारण करने वाले, 611 श्रीकरः – स्मरण, स्तवनऔर अर्चनआदि करने वाले भक्तों के
लिये श्री का विस्तार करने वाले, 612 शे्रयः –कल्याण स्वरूप, 613 श्रीमान ्– सब प्रकार की श्रियों से यकु्त,
614 लोकत्रयाश्रयः – तीनों लोकों के आधार ॥78॥

स्वक्षः स्वङ्गः शतानन्दो नन्दिर्ज्योतिर्गणेश्वरः ।
विजितात्मा विधेयात्मा सत्कीर्ति श्छिन्नसंशयः ॥79॥

अर्थ – 615 स्वक्षः – मनोहर कृपा कटाक्ष से यकु्त परम सनु्दरआखँों वाले, 616 स्वङ्गः –अतिशय कोमल
परम सनु्दर मनोहर अगंों वाले, 617 शतानन्दः – लीलाभेद से सकैड़ों विभागों में विभक्तआनन्द स्वरुप,
618 नन्दिः – परमानन्द विग्रह, 619 ज्योतिर्गणेश्वरः – नक्षत्र समदुायों के ईश्वर, 620 विजितात्मा –जीते
हुए मन वाले, 621अविधेयात्मा – जिनके असली स्वरुप का किसी प्रकार भी वर्णन नहीं किया जा सके, 622
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सत्कीर्तिः – सच्ची कीर्ति  वाले, 623 छिन्नसंशयः – हथेली में रखे हुए बेर के समान सम्परू्ण विश्व को प्रत्यक्ष
देखने वाले होने के कारण सब प्रकार के संशयों से रहित ॥79॥

उदीर्णः सर्वतश्चक्षुरनीशः शाश्वतस्थिरः ।
भशूयो भषूणो भतूिर्विशोकः शोकनाशनः ॥80॥

अर्थ – 624 उदीर्णः – सब प्राणियों से शे्रष्ठ, 625 सर्वतश्चक्षुः – समस्त वस्तओुं को सब दिशाओं में
सदा-सर्वदा देखने की शक्ति वाले, 626अनीशः – जिनका दसूरा कोई शासक न हो, ऐसे स्वतंत्र, 627
शाश्वतस्थिरः – सदा एकरस स्थिर रहने वाले, निर्विकार, 628 भशूयः – लंका गमन के लिये मार्ग की याचना
करते समय समदु्र तट की भमूि पर शयन करने वाले, 629 भषूणः – स्वेच्छा से नाना अवतार लेकर अपने
चरण चिह्नों से भमूि की शोभा बढ़ाने वाले, 630 भतूिः – सत्ता स्वरूपऔर समस्त विभतूियों के आधार
स्वरुप, 631 विशोकः – सब प्रकार से शोक रहित, 632 शोकनाशनः – स्मतृि मात्र से भक्तों के शोक का समलू
नाश करने वाले ॥80॥

अर्चिष्मानर्चितः कुम्भो विशदु्धात्मा विशोधनः ।
अनिरुद्धोऽप्रतिरथः प्रद्यमु्नोऽमितविक्रमः ॥81॥

अर्थ – 633अर्चिष्मान ्– चन्द्र, सरू्य आदि समस्त ज्योतियों को देदीप्यमान करने वाली अतिशय प्रकाशमय
अनन्त किरणों से यकु्त, 634अर्चितः – समस्त लोकों के पजू्य ब्रह्मादि से भी पजेू जाने वाले, 635 कुम्भः –
घट की भाँति सबके निवास स्थान, 636 विशदु्धात्मा – परम शदु्ध निर्मलआत्म स्वरूप, 637 विशोधनः –
स्मरण मात्र से समस्त पापों का नाश करके भक्तों के अन्तःकरण को परम शदु्ध कर देने वाले, 638
अनिरुद्धः – जिनको कोई बाँधकर नहीं रख सके, 639अप्रतिरथः – प्रतिपक्ष से रहित, 640 प्रद्यमु्नः –
परमशे्रष्ठ अपार धन से यकु्त, 641अमितविक्रमः –अपार पराक्रमी ॥81॥

कालनेमिनिहा वीरः शौरिः शरूजनेश्वरः ।
त्रिलोकात्मा त्रिलोकेशः केशवः केशिहा हरिः ॥82॥

अर्थ – 642कालनेमिनिहा –कालनेमि नामक असरु को मारने वाले, 643 वीरः – परम शरूवीर, 644 शौरिः –
शरूकुल में उत्पन्न होने वाले श्रीकृष्ण स्वरुप, 645 शरूजनेश्वरः –अतिशय शरूवीरता के कारण इन्द्रादि
शरूवीरों के भी इष्ट, 646 त्रिलोकात्मा –अन्तर्यामी रूप से तीनों लोकों के आत्मा, 647 त्रिलोकेशः – तीनों
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लोकों के स्वामी, 648 केशवः – सरू्य की किरण रूप केश वाले, 649 केशिहा – केशी नाम के असरु को मारने
वाले, 650 हरिः – स्मरण मात्र से समस्त पापों का और समलू संसार का हरण करने वाले ॥82॥

कामदेवः कामपालः कामी कान्तः कृतागमः ।
अनिर्देश्यवपरु्विष्णरु्वीरोऽनन्तो धनञ्जयः ॥83॥

अर्थ – 651कामदेवः – धर्म,अर्थ,कामऔर मोक्ष – इन चारों परुुषार्थों को चाहने वाले मनषु्यों द्वारा
अभिलषित समस्त कामनाओं के अधिष्ठाता परमदेव, 652कामपालः – सकामी भक्तों की कामनाओं की
परू्ति करने वाले, 653कामी – स्वभाव से ही परू्ण कामऔर अपने प्रियतमों को चाहने वाले, 654कान्तः –
परम मनोहर श्याम सनु्दर देह धारण करने वाले गोपीजन वल्लभ, 655 कृतागमः – समस्त वेदऔर शास्त्रों
को रचने वाले, 656अनिर्देश्यवपःु – जिसके दिव्य स्वरुप का किसी प्रकार भी वर्णन नहीं किया जा सके, 657
विष्णःु – शषेशायी भगवान विष्ण,ु 658 वीरः – बिना परैों के ही गमन करने आदि अनेक दिव्य शक्तियों से
यकु्त, 659अनन्तः – जिनके स्वरुप, शक्ति, ऐश्वर्य, सामर्थ्य और गुणों का कोई भी पार नहीं पा सके, 660
धनञ्जयः –अर्जुन रूप से दिग्विजय के समय बहुत सा धन जीतकर लाने वाले ॥83॥

ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद् ब्रह्मा ब्रह्म ब्रह्मविवर्धनः ।
ब्रह्मविद् ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणप्रियः ॥84॥

अर्थ – 661 ब्रह्मण्यः – तप, वेद, ब्राह्मणऔर ज्ञान की रक्षा करने वाले, 662 ब्रह्मकृत ्– परू्वोक्त तपआदि
की रचना वाले, 663 ब्रह्मा – ब्रह्मा रूप से जगत को उत्पन्न करने वाले, 664 ब्रह्म – सच्चिदानन्द स्वरुप,
665 ब्रहमविवर्धनः – परू्वोक्त ब्रह्मशब्द वाची तपआदि की वदृ्धि करने वाले, 666 ब्रह्मवित ्– वेद और
वेदार्थ को परू्णतया जानने वाले, 667 ब्राह्मणः – समस्त वस्तओुं को ब्रह्मरूप से देखने वाले, 668 ब्रह्मी –
ब्रह्मशब्द वाची तपादि समस्त पदार्थों के अधिष्ठान, 669 ब्रह्मज्ञः –अपनेआत्मस्वरूप ब्रह्मशब्द वाची
वेद को परू्णतया यथार्थ जानने वाले, 670 ब्राह्मणप्रियः – ब्राह्मणों के परम प्रियऔर ब्राह्मणों को अतिशय
प्रिय मानने वाले ॥84॥

महाक्रमो महाकर्मा महातजेा महोरगः ।
महाक्रतरु्महायज्वा महायज्ञो महाहविः ॥85॥

अर्थ – 671 महाक्रमः – बड़े वेग से चलने वाले, 672 महाकर्मा – भिन्न-भिन्न अवतारों में नाना प्रकार के
महान कर्म करने वाले, 673 महातजेाः – जिसके तजे से समस्त तजेस्वी देदीप्यमान होते हैं, 674 महोरगः –
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बड़े भारी सर्प यानी वासकुि स्वरुप, 675 महाक्रतःु – महान यज्ञ स्वरूप, 676 महायज्वा – बड़े यजमान यानी
लोक संग्रह के लिये बड़-ेबड़े यज्ञों का अनषु्ठान करने वाले, 677 महायज्ञः –जप यज्ञआदि भगवत्प्राप्ति के
साधन रूप, समस्त यज्ञ जिनकी विभतूियाँ हैं – ऐसे महान यज्ञ स्वरूप, 678 महाहविः – ब्रह्मरूप अग्नि में
हवन किये जाने योग्य प्रपंच रूप हवि जिनका स्वरुप है ॥85॥

स्तव्यः स्तवप्रियः स्तोत्रं स्ततुिः स्तोता रणप्रियः ।
परू्णः परूयिता पणु्यः पणु्यकीर्ति रनामयः ॥86॥

अर्थ – 679 स्तव्यः – सबके द्वारा स्ततुि किये जाने योग्य, 680 स्तवप्रियः – स्ततुि से प्रसन्न होने वाले,
681 स्तोत्रम ्– जिनके द्वारा भगवान के गुण प्रभाव का कीर्तन किया जाता है, वह स्तोत्र, 682 स्ततुिः –
स्तवन क्रिया स्वरुप, 683 स्तोता – स्ततुि करने वाले, 684 रणप्रियः – यदु्ध से पे्रम करने वाले, 685 परू्णः –
समस्त ज्ञान, शक्ति, ऐश्वर्य और गुणों से परिपरू्ण, 686 परूयिता –अपने भक्तों को सब प्रकार से परिपरू्ण
करने वाले, 687 पणु्यः – स्मरण मात्र से पापों का नाश करने वाले पणु्य स्वरुप, 688 पणु्यकीर्ति ः – परम
पावन कीर्ति वाले, 689अनामयः –आन्तरिकऔर बाह्य, सब प्रकार की व्याधियों से रहित ॥86॥

मनोजवस्तीर्थकरो वसरेुता वसपु्रदः ।
वसपु्रदो वासदेुवो वसरु्वसमुना हविः ॥87॥

अर्थ – 690 मनोजवः – मन की भाँति वेग वाले, 691 तीर्थकरः – समस्त विद्याओं के रचयिता और
उपदेशकर्ता, 692 वसरेुताः – हिरण्यमय परुुष जिनका वीर्य है, ऐसे सवुर्णवीर्य, 693 वसपु्रदः – प्रचरु धन
प्रदान करने वाले, 694 वसपु्रदः –अपने भक्तों को मोक्षरूप महान धन देने वाले, 695 वासदेुवः – वसदेुव पतु्र
श्रीकृष्ण, 696 वसःु – सबके अन्तःकरण में निवास करने वाले, 697 वसमुनाः – समान भाव से सबमें निवास
करने की शक्ति से यकु्त मन वाले, 698 हविः – यज्ञ में हवन किये जाने योग्य हविः स्वरुप ॥87॥

सद्गतिः सत्कृतिः सत्ता सद्भतूिः सत्परायणः ।
शरूसेनो यदशेु्रष्ठः सन्निवासः सयुामनुः ॥88॥

अर्थ – 699 सद्गतिः – सत्परुुषों द्वारा प्राप्त किये जाने योग्य गति स्वरुप, 700 सत्कृतिः –जगत की रक्षा
आदि सत्कार्य करने वाले, 701 सत्ता – सदा सर्वदा विद्यमान सत्ता स्वरुप, 702 सद्भतूिः – बहुत प्रकार से
बहुत रूपों में भासित होने वाले, 703 सत्परायणः – सत्परुुषों के परम प्रापणीय स्थान, 704 शरूसेनः –
हनमुानादि शे्रष्ठ शरूवीर योद्धाओं से यकु्त सेना वाले, 705 यदशेु्रष्ठः – यदवुंशियों में सर्वशे्रष्ठ, 706
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सन्निवासः – सत्परुुषों के आश्रय, 707 सयुामनुः – जिनके परिकर यमनुा तट निवासी गोपाल बालआदि
अति सनु्दर हैं, ऐसे श्रीकृष्ण ॥88॥

भतूावासो वासदेुवः सर्वासनुिलयोऽनलः ।
दर्पहा दर्पदो दृप्तो दरु्धरोऽथापराजितः ॥89॥

अर्थ – 708 भतूावासः – समस्त प्राणियों के मखु्य निवास स्थान, 709 वासदेुवः –अपनी माया से जगत को
आच्छादित करने वाले परम देव, 710 सर्वासनुिलयः – समस्त प्राणियों के आधार, 711अनलः –अपार
शक्तिऔर सम्पत्ति से यकु्त, 712 दर्पहा – धर्म विरुद्ध मार्ग में चलने वालों के घमण्ड को नष्ट करने वाले,
713 दर्पदः –अपने भक्तों को विशदु्ध गौरव देने वाले, 714 दृप्तः – नित्यानन्द मग्न, 715 दरु्धरः – बड़ी
कठिनता से हृदय में धारित होने वाले, 716अपराजितः – दसूरों से अजित अर्थात भक्त परवश ॥89॥

विश्वमरू्तिर्महामरू्ति र्दीप्तमरू्तिरमरू्ति मान ्।
अनेकमरू्तिरव्यक्तः शतमरू्तिः शताननः ॥90॥

अर्थ – 717 विश्वमरू्तिः – समस्त विश्व ही जिनकी मरू्ति  है – ऐसे विराट स्वरूप, 718 महामरू्ति ः – बड़े रूप वाले,
719 दीप्तमरू्तिः – स्वेच्छा से धारण किये हुए देदीप्यमान स्वरुप से यकु्त, 720अमरू्तिमान ्– जिनकी कोई
मरू्ति  नहीं – ऐसे निराकार, 721अनेकमरू्तिः – नाना अवतारों में स्वेच्छा से लोगों का उपकार करने के लिये
बहुत मरू्तियों को धारण करने वाले, 722अव्यक्तः –अनेक मरू्ति होते हुए भी जिनका स्वरुप किसी प्रकार
व्यक्त न किया जा सके – ऐसे अप्रकट स्वरुप, 723 शतमरू्तिः – सकैड़ों मरू्ति यों वाले, 724 शताननः – सकैड़ों
मखु वाले ॥90॥

एको नकैः सवः कः कि यत्तत्पदमनतु्तमम ्।
लोकबन्धरु्लोकनाथो माधवो भक्तवत्सलः ॥91॥

अर्थ – 725 एकः – सब प्रकार के भेद-भावों से रहित अद्वितीय, 726 नकैः – उपाधि भेद से अनेक, 727 सवः –
जिनमें सोम नाम की ओषधि का रस निकाला जाता है, ऐसे यज्ञ स्वरूप, 728कः – सखु स्वरूप, 729 किम ्–
विचारणीय ब्रह्म स्वरूप, 730 यत ्– स्वतःसिद्ध, 731 तत ्– विस्तार करने वाले, 732 पदमनतु्तमम ्– ममुकु्षु
परुुषों द्वारा प्राप्त किये जाने योग्य अत्यतु्तम परमपद, 733 लोकबन्धःु – समस्त प्राणियों के हित करने
वाले परम मित्र, 734 लोकनाथः – सबके द्वारा याचना किये जाने योग्य लोकस्वामी, 735 माधवः – मधकुुल
में उत्पन्न होने वाले, 736 भक्तवत्सलः – भक्तों से पे्रम करने वाले ॥91॥
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सवुर्णवर्णो हेमाङ्गो वराङ्गश्चन्दनाङ्गदी ।
वीरहा विषमः शनू्यो घतृाशीरचलश्चलः ॥92॥

अर्थ – 737 सवुर्णवर्णः – सोने के समान पीतवर्ण वाले, 738 हेमाङ्गः – सोने के समान सडुौल चमकीले अगंों
वाले, 739 वराङ्गः – परम शे्रष्ठ अगं-प्रत्यंगों वाले, 740 चन्दनाङ्गदी – चन्दन के लेपऔर बाजबूंद से
सशुोभित, 741 वीरहा – राग-द्वेषआदि प्रबल शत्रओुं से डर कर शरण में आने वालों के अन्तःकरण में उनका
अभाव कर देने वाले, 742 विषमः – जिनके समान दसूरा कोई नहीं, ऐसे अनपुम, 743 शनू्यः – समस्त
विशषेणों से रहित, 744 घतृाशीः –अपनेआश्रित जनों के लिये कृपा से सने हुए द्रवित संकल्प करने वाले,
745अचलः – किसी प्रकार भी विचलित न होने वाले,अविचल, 746 चलः – वायरुूप से सर्वत्र गमन करने
वाले ॥92॥

अमानी मानदो मान्यो लोकस्वामी त्रिलोकधक्ृ ।
समेुधा मेधजो धन्यः सत्यमेधा धराधरः ॥93॥

अर्थ – 747अमानी – स्वयं मान न चाहने वाले,अभिमान रहित, 748 मानदः – दसूरों को मान देने वाले, 749
मान्यः – सबके पजूने योग्य माननीय, 750 लोकस्वामी – चौदह भवुनों के स्वामी, 751 त्रिलोकधक्ृ – तीनों
लोकों को धारण करने वाले, 752 समेुधाः –अति उत्तम सनु्दर बदु्धि वाले, 753 मेधजः – यज्ञ में प्रकट होने
वाले, 754 धन्यः – नित्य कृतकृत्य होने के कारण सर्वथा धन्यवाद के पात्र, 755 सत्यमेधाः – सच्ची और
शे्रष्ठ बदु्धि वाले, 756 धराधरः –अनन्त भगवान के रूप से पथृ्वी को धारण करने वाले ॥93॥

तजेोवषृो द्यतुिधरः सर्वशस्त्रभतृां वरः ।
प्रग्रहो निग्रहो व्यग्रो नकैशङृ्गो गदाग्रजः ॥94॥

अर्थ – 757 तजेोवषृः –आदित्य रूप से तजे की वर्षा करने वाले और भक्तों पर अपने अमतृमय तजे की वर्षा
करने वाले, 758 द्यतुिधरः – परम कान्ति को धारण करने वाले, 759 सर्वशस्त्रभतृां वरः – समस्त
शस्त्रधारियों में शे्रष्ठ, 760 प्रग्रहः – भक्तों के द्वारा अर्पित पत्र-पषु्पादि को ग्रहण करने वाले, 761 निग्रहः –
सबका निग्रह करने वाले, 762 व्यग्रः –अपने भक्तों को अभीष्ट फल देने में लगे हुए, 763 नकैशङृ्गः – नाम,
आख्यात, उपसर्ग और निपात रूप चार सींगों को धारण करने वाले शब्दब्रह्म स्वरुप, 764 गदाग्रजः – गद से
पहले जन्म लेने वाले ॥94॥
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चतरु्मूर्ति श्चतरु्बाहुश्चतरु्व्यूहश्चतरु्गतिः ।
चतरुात्मा चतरु्भावश्चतरु्वेदविदेकपात ्॥95॥

अर्थ – 765 चतरु्मूर्ति ः – राम, लक्ष्मण, भरत, शत्रघु्न रूप चार मरू्ति यों वाले, 766 चतरु्बाहुः – चार भजुाओं वाले,
767 चतरु्व्यूहः – वासदेुव, संकर्षण, प्रद्यमु्नऔर अनिरुद्ध, इन चार व्यहूों से यकु्त, 768 चतरु्गतिः –
सालोक्य, सामीप्य, सारूप्य, सायजु्य रूप चार परम गति स्वरुप, 769 चतरुात्मा – मन, बदु्धि,अहंकार और
चित्त रुप चार अन्तःकरण वाले, 770 चतरु्भावः – धर्म,अर्थ,कामऔर मोक्ष – इन चारों परुुषार्थों के उत्पत्ति
स्थान, 771 चतरु्वेदवित ्– चारों वेदों के अर्थ को भली भाँति जानने वाले, 772 एकपात ्– एक पाद वाले यानी
एक पाद (अशं ) से समस्त विश्व को व्याप्त करने वाले ॥95॥

समावर्तोऽनिवतृ्तात्मा दरु्जयो दरुतिक्रमः ।
दरु्लभो दरु्गमो दरु्गो दरुावासो दरुारिहा ॥96॥

अर्थ – 773 समावर्तः – संसार चक्र को भली भाँति घमुाने वाले, 774अनिवतृ्तात्मा – सर्वत्र विद्यमान होने के
कारण जिनकाआत्मा कहीं से भी हटा हुआ नहीं है, 775 दरु्जयः – किसी से भी जीतने में नआने वाले, 776
दरुतिक्रमः – जिनकीआज्ञा का कोई उल्लंघन नहीं कर सके, 777 दरु्लभः – बिना भक्ति के प्राप्त न होने वाले,
778 दरु्गमः –कठिनता से जानने में आने वाले, 779 दरु्गः –कठिनता से प्राप्त होने वाले, 780 दरुावासः – बड़ी
कठिनता से योगिजनों द्वारा हृदय में बसाये जाने वाले, 781 दरुारिहा – दषु्ट मार्ग में चलने वाले दैत्यों का
वध करने वाले ॥96॥

शभुाङ्गो लोकसारङ्गः सतुन्तसु्तन्तवुर्धनः ।
इन्द्रकर्मा महाकर्मा कृतकर्मा कृतागमः ॥97॥

अर्थ – 782 शभुाङ्गः –कल्याण कारक नाम वाले, 783 लोकसारङ्गः – लोकों के सार को ग्रहण करने वाले,
784 सतुन्तःु – सनु्दर विस्ततृ जगत रूप तन्तु वाले, 785 तन्तवुर्धनः – परू्वोक्त जगत तन्तु को बढ़ाने वाले,
786 इन्द्रकर्मा – इन्द्र के समान कर्म वाले, 787 महाकर्मा – बड़-ेबड़े कर्म करने वाले, 788 कृतकर्मा –जो
समस्त कर्तव्य कर्म कर चकेु हों, जिनका कोई कर्तव्य शषे न रहा हो – ऐसे कृतकृत्य, 789 कृतागमः –अपने
अवतार योनि के अनरुूप अनेक कार्यों को परू्ण करने के लिये अवतार धारण करकेआने वाले ॥97॥

उद्भवः सनु्दरः सनु्दो रत्ननाभः सलुोचनः ।
अर्को वाजसनः श्रङृ्गी जयन्तः सर्वविज्जयी ॥98॥
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अर्थ – 790 उद्भवः – स्वेच्छा से शे्रष्ठ जन्म धारण करने वाले, 791 सनु्दरः – सबसे अधिक भाग्यशाली होने
के कारण परम सनु्दर, 792 सनु्दः – परम करुणाशील, 793 रत्ननाभः – रत्न के समान सनु्दर नाभि वाले,
794 सलुोचनः – सनु्दर नेत्रों वाले, 795अर्क ः – ब्रह्मादि पजू्य परुुषों के भी पजूनीय, 796 वाजसनः – याचकों
को अन्न प्रदान करने वाले, 797 श्रङृ्गी – प्रलयकाल में सींग यकु्त मत्स्य विशषे का रूप धारण करने वाले,
798जयन्तः – शत्रओुं को परू्णतया जीतने वाले, 799 सर्वविज्जयी – सर्वज्ञ यानी सब कुछ जानने वाले और
सबको जीतने वाले ॥98॥

सवुर्णबिन्दरुक्षोभ्यः सर्ववागीश्वरेश्वरः ।
महाह्रदो महागर्तो महाभतूो महानिधिः ॥99॥

अर्थ – 800 सवुर्णबिन्दःु – सनु्दर अक्षरऔर बिन्दु से यकु्तओकंार स्वरुप नाम ब्रह्म, 801अक्षोभ्यः –
किसी के द्वारा भी क्षुभित न किये जा सकने वाले, 802 सर्ववागीश्वरेश्वरः – समस्त वाणीपतियों के यानी
ब्रह्मादि के भी स्वामी, 803 महाह्रदः – ध्यान करने वाले जिसमें गोता लगा करआनन्द में मग्न होते हैं, ऐसे
परमानन्द के महान सरोवर, 804 महागर्तः – मायारूप महान गर्त वाले, 805 महाभतूः – त्रिकाल में कभी
नष्ट न होने वाले महाभतू स्वरुप, 806 महानिधिः – सबके महान निवास स्थान ॥99॥

कुमदुः कुन्दरः कुन्दः पर्जन्यः पावनोऽनिलः ।
अमतृाशोऽमतृवपःु सर्वज्ञः सर्वतोमखुः ॥100॥

अर्थ – 807 कुमदुः – कु अर्थात पथृ्वी को उसका भार उतार कर प्रसन्न करने वाले, 808 कुन्दरः – हिरण्याक्ष
को मारने के लिये पथृ्वी को विदीर्ण करने वाले, 809 कुन्दः –कश्यप जी को पथृ्वी प्रदान करने वाले, 810
पर्जन्यः – बादल की भाँति समस्त इष्ट वस्तओुं की वर्षा करने वाले, 811 पावनः – स्मरण मात्र से पवित्र
करने वाले, 812अनिलः – सदा प्रबदु्ध रहने वाले, 813अमतृाशः – जिनकीआशा कभी विफल न हो – ऐसे
अमोघ संकल्प, 814अमतृवपःु – जिनका कलेवर कभी नष्ट न हो – ऐसे नित्य विग्रह, 815 सर्वज्ञः – सदा
सर्वदा सब कुछ जानने वाले, 816 सर्वतोमखुः – सबओर मखु वाले यानी जहाँ कहीं भी उनके भक्त
भक्तिपरू्वक पत्र-पषु्पादि जो कुछ भी अर्पण करें , उसे भक्षणकरने वाले ॥100॥

सलुभः सवु्रतः सिद्धः शत्रजुिच्छत्रतुापनः ।
न्यग्रोधोदमु्बरोऽश्वत्थश्चाणरूान्ध्रनिषदूनः ॥101॥
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अर्थ – 817 सलुभः – नित्य निरन्तर चिन्तन करने वाले को और एकनिष्ठ श्रद्धालु भक्त को बिना ही
परिश्रम के सगुमता से प्राप्त होने वाले, 818 सवु्रतः – सनु्दर भोजन करने वाले यानी अपने भक्तों द्वारा
पे्रमपरू्वक अर्पण किये हुए पत्र-पषु्पादि मामलूी भोजन को भी परम शे्रष्ठ मान कर खाने वाले, 819 सिद्धः –
स्वभाव से ही समस्त सिद्धियों से यकु्त, 820 शत्रजुित ्– देवता और सत्परुुषों के शत्रओुं को अपने शत्रु मान
कर जीतने वाले, 821 शत्रतुापनः – शत्रओुं को तपाने वाले, 822 न्यग्रोधः – वट वकृ्ष रूप, 823 उदमु्बरः –
कारण रूप सेआकाश के भी ऊपर रहने वाले, 824अश्वत्थः – पीपल वकृ्ष स्वरुप, 825 चाणरूान्ध्रनिषदूनः –
चाणरू नामक अन्ध्र जाति के वीर मल्ल को मारने वाले ॥101॥

सहस्रार्चिः सप्तजिह्वः सप्तधैाः सप्तवाहनः ।
अमरू्तिरनघोऽचिन्त्यो भयकृद्भयनाशनः ॥102॥

अर्थ – 826 सहस्रार्चिः –अनन्त किरणों वाले, 827 सप्तजिह्वः –काली,कराली, मनोजवा, सलुोहिता,
धमू्रवर्णा, स्फुलिगंिनी और विश्वरूचि – इन सात जिह्वाओं वाले अग्नि स्वरुप, 828 सप्तधैाः – सात दीप्ति
वाले अग्नि स्वरुप, 829 सप्तवाहनः – सात घोड़ों वाले सरू्य रूप, 830अमरू्तिः – मरू्ति रहित निराकार, 831
अनघः – सब प्रकार से निष्पाप, 832अचिन्त्यः – किसी प्रकार भी चिन्तन करने में नआने वाले, 833
भयकृत ्– दषु्टों को भयभीत करने वाले, 834 भयनाशनः – स्मरण करने वालों के और सत्परुुषों के भय का
नाश करने वाले ॥102॥

अनरु्बृहत्कृशः स्थलूो गुणभनृ्निर्गुणो महान ्।
अधतृः स्वधतृः स्वास्यः प्राग्वंशो वंशवर्द्धनः ॥103॥

अर्थ – 835अणःु –अत्यन्त सकू्ष्म, 836 बहृत ्– सबसे बड़,े 837 कृशः –अत्यन्त पतलेऔर हलके, 838
स्थलूः –अत्यन्त मोटे और भारी, 839 गुणभतृ ्– समस्त गुणों को धारण करने वाले, 840 निर्गुणः – सत्त्व,
रजऔर तम – इन तीनों गुणों से रहित, 841 महान ्– गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य और ज्ञानआदि की अतिशयता के
कारण परम महत्व सम्पन्न, 842अधतृः – जिनको कोई भी धारण नहीं कर सकता – ऐसे निराधार, 843
स्वधतृः –अपनेआप से धारित यानी अपनी ही महिमा में स्थित, 844 स्वास्यः – सनु्दर मखु वाले, 845
प्राग्वंशः – जिनसे समस्त वंश परम्परा आरम्भ हुई है – ऐसे समस्त परू्वजों के भी परू्वजआदि परुुष, 846
वंशवर्द्धनः –जगत प्रपंच रूप वंश को और यादव वंश को बढ़ाने वाले ॥103॥

भारभतृ्कथितो योगी योगीशः सर्वकामदः ।
आश्रमः श्रमणः क्षामः सपुर्णो वायवुाहनः ॥104॥
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अर्थ – 847 भारभतृ ्– शषेनागआदि के रूप में पथृ्वी का भार उठाने वाले और अपने भक्तों के योगक्षेम रूप
भार को वहन करने वाले, 848कथितः – वेद-शास्त्रऔर महापरुुषों द्वारा जिनके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य और
स्वरुप का बारंबार कथन किया गया है, ऐसे सबके द्वारा वर्णित, 849 योगी – नित्य समाधि यकु्त, 850
योगीशः – समस्त योगियों के स्वामी, 851 सर्वकामदः – समस्त कामनाओं को परू्ण करने वाले, 852आश्रमः
– सबको विश्राम देने वाले, 853 श्रमणः – दषु्टों को संतप्त करने वाले, 854क्षामः – प्रलय काल में सब प्रजा
का क्षय करने वाले, 855 सपुर्णः – वेदरूप सनु्दर पत्तों वाले ( संसार वकृ्ष स्वरुप ), 856 वायवुाहनः – वायु को
गमन करने के लिये शक्ति देने वाले ॥104॥

धनरु्धरो धनरु्वेदो दण्डो दमयिता दमः ।
अपराजितः सर्वसहो नियन्तानियमोऽयमः ॥105॥

अर्थ – 857 धनरु्धरः – धनषुधारी श्रीराम, 858 धनरु्वेदः – धनरु्विद्या को जानने वाले श्रीराम , 859 दण्डः –
दमन करने वालों की दमन शक्ति, 860 दमयिता – यमऔर राजा आदि के रूप में दमन करने वाले, 861
दमः – दण्ड का कार्य यानी जिनको दण्ड दिया जाता है, उनका सधुार, 862अपराजितः – शत्रओुं द्वारा
पराजित न होने वाले, 863 सर्वसहः – सब कुछ सहन करने की सामर्थ्य से यकु्त,अतिशय तितिक्षु, 864
नियन्ता – सबको अपने-अपने कर्तव्य में नियकु्त करने वाले, 865अनियमः – नियमों से न बँधे हुए,
जिनका कोई भी नियन्त्रण करने वाला नहीं, ऐसे परम स्वतन्त्र, 866अयमः – जिनका कोई शासक नहीं
अथवा मतृ्यु रहित ॥105॥

सत्त्ववान ्सात्त्विकः सत्यः सत्यधर्मपरायणः ।
अभिप्रायः प्रियार्होऽर्हः प्रियकृत्प्रीतिवर्धनः ॥106॥

अर्थ – 867 सत्त्ववान ्– बल, वीर्य, सामर्थ्य आदि समस्त सत्त्वों से सम्पन्न, 868 सात्त्विकः – सत्त्वगुण प्रधान
विग्रह, 869 सत्यः – सत्य भाषण स्वरुप, 870 सत्यधर्मपरायणः – यथार्थ भाषणऔर धर्म के परमआधार,
871अभिप्रायः – पे्रमीजन जिनको चाहते हैं – ऐसे परम इष्ट, 872 प्रियार्हः –अत्यन्त प्रिय वस्तु समर्पण
करने के लिये योग्य पात्र, 873अर्हः – सबके परम पजू्य, 874 प्रियकृत ्– भजने वालों का प्रिय करने वाले, 875
प्रीतिवर्धनः –अपने पे्रमियों के पे्रम को बढ़ाने वाले ॥106॥

विहायसगतिर्ज्योतिः सरुुचिर्हु तभगु्विभःु ।
रविर्विरोचनः सरू्यः सविता रविलोचनः ॥107॥
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अर्थ – 876 विहायसगतिः –आकाश में गमन करने वाले, 877 ज्योतिः – स्वयं प्रकाश स्वरुप, 878 सरुुचिः –
सनु्दर रूचिऔर कान्ति वाले, 879 हुतभक्ु – यज्ञ में हवन की हुई समस्त हवि को अग्नि रूप से भक्षणकरने
वाले, 880 विभःु – सर्वव्यापी, 881 रविः – समस्त रसों का शोषण करने वाले सरू्य, 882 विरोचनः – विविध
प्रकार से प्रकाश फैलाने वाले, 883 सरू्यः – शोभा को प्रकट करने वाले, 884 सविता – समस्त जगत को प्रसव
यानी उत्पन्न करने वाले, 885 रविलोचनः – सरू्यरूप नेत्रों वाले ॥107॥

अनन्तो हुतभगु्भोक्ता सखुदो नकैजोऽग्रजः ।
अनिर्विण्णः सदामर्षी लोकाधिष्ठानमद्भतुः ॥108॥

अर्थ – 886अनन्तः – सब प्रकार से अन्त रहित, 887 हुतभक्ु – यज्ञ में हवन की हुई सामग्री को उन-उन
देवताओं के रूप में भक्षण करने वाले, 888 भोक्ता – प्रकृति को भोगने वाले, 889 सखुदः – भक्तों को दर्शन
रूप परम सखु देने वाले, 890 नकैजः – धर्मरक्षा, साधरुक्षा आदि परम विशदु्ध हेतओुं से स्वेच्छा परू्वक
अनेक जन्म धारण करने वाले, 891अग्रजः – सबसे पहले जन्मने वाले आदि परुुष, 892अनिर्विण्णः –
परू्णकाम होने के कारण विरक्ति से रहित, 893 सदामर्षी – सत्परुुषों पर क्षमा करने वाले, 894
लोकाधिष्ठानम ्– समस्त लोकों के आधार, 895अद्भतुः –अत्यन्तआश्चर्यमय ॥108॥

सनात्सनातनतमः कपिलः कपिरप्ययः ।
स्वस्तिदः स्वस्तिकृत्स्वस्ति स्वस्तिभकु्स्वस्तिदक्षिणः ॥109॥

अर्थ – 896 सनात ्–अनन्त काल स्वरुप, 897 सनातनतमः – सबके कारण होने से ब्रह्मादि परुुषों की
अपेक्षा भी परम परुाण परुुष, 898कपिलः – महर्षि कपिल, 899कपिः – सरू्यदेव, 900अप्ययः – सम्परू्ण
जगत के लय स्थान, 901 स्वस्तिदः – परमानन्द रूप मंगल देने वाले, 902 स्वस्तिकृत ्–आश्रित जनों का
कल्याण करने वाले, 903 स्वस्ति –कल्याण स्वरुप, 904 स्वस्तिभक्ु – भक्तों के परम कल्याण की रक्षा
करने वाले, 905 स्वस्तिदक्षिणः –कल्याण करने में समर्थ और शीघ्र कल्याण करने वाले ॥109॥

अरौद्रः कुण्डली चक्री विक्रम्यरू्जितशासनः ।
शब्दातिगः शब्दसहः शिशिरः शर्वरीकरः ॥110॥

अर्थ – 906अरौद्रः – सब प्रकार के रूद्र ( कू्रर ) भावों से रहित शान्त मरू्ति, 907 कुण्डली – सरू्य के समान
प्रकाशमान मकराकृत कुण्डलों को धारण करने वाले, 908 चक्री – सदुर्शन चक्र को धारण करने वाले, 909
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विक्रमी – सबसे विलक्षण पराक्रमशील, 910 ऊर्जितशासनः – जिनका श्रुति – स्मतृिरूप शासन अत्यन्त
शे्रष्ठ है – ऐसे अति शे्रष्ठ शासन करने वाले, 911 शब्दातिगः – शब्द की जहाँ पहँुच नहीं, ऐसे वाणी के
अविषय, 912 शब्दसहः – समस्त वेदशास्त्र जिनकी महिमा का बखान करते हैं, 913 शिशिरः – त्रिताप
पीड़ितों को शान्ति देने वाले शीतल मरू्ति, 914 शर्वरीकरः –ज्ञानियों की रात्रि संसार और अज्ञानियों की रात्रि
ज्ञान – इन दोनों को उत्पन्न करने वाले ॥110॥

अकू्ररः पेशलो दक्षो दक्षिणः क्षमिणां वरः ।
विद्वत्तमो वीतभयः पणु्यश्रवणकीर्तनः ॥111॥

अर्थ – 915अकू्ररः – सब प्रकार के कू्रर भावों से रहित, 916 पेशलः – मन, वाणी और कर्म – सभी दृष्टियों से
सनु्दर होने के कारण परम सनु्दर, 917 दक्षः – सब प्रकार से समदृ्ध, परम शक्तिशाली और क्षण मात्र में बड़े
से बड़ा कार्य कर देने वाले महान कार्य कुशल, 918 दक्षिणः – संहारकारी, 919क्षमिणां वरः –क्षमा करने
वालों में सर्वशे्रष्ठ, 920 विद्वत्तमः – विद्वानों में सर्वशे्रष्ठ परम विद्वान, 921 वीतभयः – सब प्रकार के भय
से रहित, 922 पणु्यश्रवणकीर्तनः – जिनके नाम, गुण, महिमा और स्वरुप का श्रवणऔर कीर्तन परम पणु्य
यानी परम पावन है ॥111॥

उत्तारणो दषु्कृतिहा पणु्यो दःुस्वप्ननाशनः ।
वीरहा रक्षणः सन्तो जीवनः पर्यवस्थितः ॥112॥

अर्थ – 923 उत्तारणः – संसार सागर से पार करने वाले, 924 दषु्कृतिहा – पापों का और पापियों का नाश करने
वाले, 925 पणु्यः – स्मरणआदि करने वाले समस्त परुुषों को पवित्र कर देने वाले, 926 दःुस्वप्ननाशनः –
ध्यान, स्मरण,कीर्तनऔर पजून करने से बरेु स्वप्नों का और संसार रूप दःुस्वप्न का नाश करने वाले, 927
वीरहा – शरणागतों की विविध गतियों का यानी संसार चक्र का नाश करने वाले, 928 रक्षणः – सब प्रकार से
रक्षा करने वाले, 929 सन्तः – विद्या और विनय का प्रचार करने के लिये संतों के रूप में प्रकट होने वाले,
930जीवनः – समस्त प्रजा को प्राणरूप से जीवित रखने वाले, 931 पर्यवस्थितः – समस्त विश्व को व्याप्त
करके स्थित रहने वाले ॥112॥

अनन्तरूपोऽनन्तश्रीर्जितमन्यरु्भयापहः ।
चतरुस्रो गभीरात्मा विदिशो व्यादिशो दिशः ॥113॥
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अर्थ – 932अनन्तरूपः –अनन्त अमित रूप वाले, 933अनन्तश्रीः –अनन्तश्री यानी अपरिमित
पराशक्तियों से यकु्त, 934 जितमन्यःु – सब प्रकार से क्रोध को जीत लेने वाले, 935 भयापहः – भक्त
भयहारी, 936 चतरुस्रः – चार वेदरूप कोणों वाले मंगलमरू्तिऔर न्यायशील, 937 गभीरात्मा – गम्भीर मन
वाले, 938 विदिशः –अधिकारियों को उनके कर्मानसुार विभागपरू्वक नाना प्रकार के फल देने वाले, 939
व्यादिशः – सबको यथायोग्य विविधआज्ञा देने वाले, 940 दिशः – वेदरूप से समस्त कर्मों का फल बतलाने
वाले ॥113॥

अनादिर्भूर्भुवो लक्ष्मीः सवुीरो रुचिराङ्गदः ।
जननो जनजन्मादिर्भीमो भीमपराक्रमः ॥114॥

अर्थ – 941अनादिः – जिसकाआदि कोई न हो ऐसे सबके कारण स्वरुप, 942 भरू्भुवः – पथृ्वी के भी आधार,
943 लक्ष्मीः – समस्त शोभायमान वस्तओुं की शोभा, 944 सवुीरः –आश्रित जनों के अन्तःकरण में सनु्दर
कल्याणमयी विविध स्फुरणा करने वाले, 945 रुचिराङ्गदः – परम रुचिकर कल्याणमय बाजबून्दों को
धारण करने वाले, 946जननः – प्राणिमात्र को उत्पन्न करने वाले, 947जनजन्मादिः –जन्म लेने वालों के
जन्म के मलू कारण, 948 भीमः – सबको भय देने वाले, 949 भीमपराक्रमः –अतिशय भय उत्पन्न करने
वाले, पराक्रम से यकु्त ॥114॥

आधारनिलयोऽधाता पषु्पहासः प्रजागरः ।
ऊर्ध्वगः सत्पथाचारः प्राणदः प्रणवः पणः ॥115॥

अर्थ – 950आधारनिलयः –आधार स्वरुप पथृ्वी आदि समस्त भतूों के स्थान, 951अधाता – जिसका कोई
भी बनाने वाला न हो ऐसे स्वयं स्थित, 952 पषु्पहासः – पषु्प की भाँति विकसित हास्य वाले, 953 प्रजागरः –
भली प्रकार जाग्रत रहने वाले नित्य प्रबदु्ध, 954 ऊर्ध्वगः – सबसे ऊपर रहने वाले, 955 सत्पथाचारः –
सत्परुुषों के मार्ग का आचरण करने वाले मर्यादा परुुषोत्तम, 956 प्राणदः – परीक्षितआदि मरे हुए को भी
जीवन देने वाले, 957 प्रणवः –ॐकार स्वरुप, 958 पणः – यथायोग्य व्यवहार करने वाले ॥115॥

प्रमाणं प्राणनिलयः प्राणभतृ्प्राणजीवनः ।
तत्त्वं तत्त्वविदेकात्मा जन्ममतृ्यजुरातिगः ॥116॥

अर्थ – 959 प्रमाणम ्– स्वतः सिद्ध होने से स्वयं प्रमाण स्वरुप, 960 प्राणनिलयः – प्राणों के आधारभतू,
961 प्राणभतृ ्– समस्त प्राणों का पोषण करने वाले, 962 प्राणजीवनः – प्राणवायु के संचार से प्राणियों को
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जीवित रखने वाले, 963 तत्त्वम ्– यथार्थ तत्त्व रूप, 964 तत्त्ववित ्– यथार्थ तत्त्व को परू्णतया जानने वाले,
965 एकात्मा –अद्वितीय स्वरुप, 966जन्ममतृ्यजुरातिगः –जन्म, मतृ्यु और बढ़ुापा आदि शरीर के धर्मों
से सर्वथा अतीत ॥116॥

भरू्भुवःस्वस्तरुस्तारः सविता प्रपितामहः ।
यज्ञो यज्ञपतिर्यज्वा यज्ञाङ्गो यज्ञवाहनः ॥117॥

अर्थ – 967 भरू्भुवःस्वस्तरुः – भःू, भवुः, स्वः रूप तीनों लोकों को व्याप्त करने वाले और संसार वकृ्ष स्वरुप,
968 तारः – संसार सागर से पार उतारने वाले, 969 सविता – सबको उत्पन्न करने वाले पितामह, 970
प्रपितामहः – पितामह ब्रह्मा के भी पिता, 971 यज्ञः – यज्ञ स्वरुप, 972 यज्ञपतिः – समस्त यज्ञों के
अधिष्ठाता, 973 यज्वा – यजमान रूप से यज्ञ करने वाले, 974 यज्ञाङ्गः – समस्त यज्ञरूप अगंों वाले, 975
यज्ञवाहनः – यज्ञों को चलाने वाले ॥117॥

यज्ञभदृ्यज्ञकृद्यज्ञी यज्ञभगु्यज्ञसाधनः ।
यज्ञान्तकृद्यज्ञगुह्यमन्नमन्नाद एव च ॥118॥

अर्थ – 976 यज्ञभतृ ्– यज्ञों का धारण पोषण करने वाले, 977 यज्ञकृत ्– यज्ञों के रचयिता, 978 यज्ञी –
समस्त यज्ञ जिसमें समाप्त होते हैं – ऐसे यज्ञशषेी, 979 यज्ञभक्ु – समस्त यज्ञों के भोक्ता, 980
यज्ञसाधनः – ब्रह्मयज्ञ,जपयज्ञआदि बहुत से यज्ञ जिनकी प्राप्ति के साधन हैं, 981 यज्ञान्तकृत ्– यज्ञों का
अन्त करने वाले यानी उनका फल देने वाले, 982 यज्ञगुह्यम ्– यज्ञों में गुप्त ज्ञान स्वरुपऔर निष्काम यज्ञ
स्वरुप, 983अन्नम ्– समस्त प्राणियों का अन्न की भाँति उनकी सब प्रकार से तषु्टि-पषु्टि करने वाले, 984
अन्नादः – समस्त अन्नों के भोक्ता ॥118॥

आत्मयोनिः स्वयंजातो वखैानः सामगायनः ।
देवकीनन्दनः स्रष्टा क्षितीशः पापनाशनः ॥119॥

अर्थ – 985आत्मयोनिः – जिनका कारण दसूरा कोई नहीं – ऐसे स्वयं योनि स्वरुप, 986 स्वयंजातः – स्वयं
अपने आप स्वेच्छापरू्वक प्रकट होने वाले, 987 वखैानः – पातालवासी हिरण्याक्ष का वध करने के लिये पथृ्वी
को खोदने वाले, 988 सामगायनः – सामवेद का गान करने वाले, 989 देवकीनन्दनः – देवकी पतु्र, 990 स्रष्टा
– समस्त लोकों के रचयिता, 991 क्षितीशः – पथृ्वीपति, 992 पापनाशनः – स्मरण,कीर्तन, पजूनऔर ध्यान
आदि करने से समस्त पाप समदुाय का नाश करने वाले ॥119॥
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शङ्खभनृ्नन्दकी चक्री शार्ङ्गधन्वा गदाधरः ।
रथाङ्गपाणिरक्षोभ्यः सर्वप्रहरणायधुः ॥120॥

अर्थ – 993 शङ्खभतृ ्– पांचजन्य शंख को धारण करने वाले, 994 नन्दकी – नन्दक नामक खड्ग धारण
करने वाले, 995 चक्री – संसार चक्र को चलाने वाले, 996 शार्ङ्गधन्वा – शार्ङ्ग धनषुधारी, 997 गदाधरः –
कौमोदकी नाम की गदा धारण करने वाले, 998 रथाङ्गपाणिः – भीष्म की प्रतिज्ञा रखने के लिये सदुर्शन
चक्र को हाथ में धारण करने वाले, 999अक्षोभ्यः –जो किसी प्रकार भी विचलित नहीं किये जा सके, 1000
सर्वप्रहरणायधुः –ज्ञातऔर अज्ञात जितने भी यदु्ध भमूि में काम करने वाले हथियार हैं, उन सबको धारण
करने वाले ॥120॥

॥ सर्वप्रहरणायधु ॐ नम इति ॥

यहाँ हजार नामों की समाप्ति दिखलाने के लिये अन्तिम नाम को दबुारा लिखा गया है। मंगलवाची होने से
ॐकार का स्मरण किया गया है। अन्त में नमस्कार करके भगवान की पजूा की गयी है।

इतीदं कीर्तनीयस्य केशवस्य महात्मनः ।
नाम्नां सहस्रं दिव्यानामशषेणे प्रकीर्ति तम ्॥121॥

अर्थ – इस प्रकार यह कीर्तन करने योग्य महात्मा केशव के दिव्य एक हजार नामों का परू्ण रूप से वर्णन कर
दिया ॥121॥

य इदं शणृयुान्नित्यं यश्चापि परिकीर्तयेत ्।
नाशभुं प्राप्नयुात्किञ्चित्सोऽमतु्रहे च मानवः ॥122॥

अर्थ –जो मनषु्य इस विष्णु सहस्रनाम का सदा श्रवण करता है और जो प्रतिदिन इसका कीर्तन या पाठ
करता है, उसका इस लोक में तथा परलोक में कहीं भी कुछ अशभु नहीं होता ॥122॥

वेदान्तगो ब्राह्मणः स्यात्क्षत्रियो विजयी भवेत ्।
वशै्यो धनसमदृ्धः स्याच्छूद्रः सखुमवाप्नयुात ्॥123॥
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अर्थ – इस विष्णु सहस्रनाम का पाठ करने से अथवा कीर्तन करने से ब्राह्मण वेदान्त पारगामी हो जाता है
यानी उपनिषदों के अर्थरूप परब्रह्म को पा लेता है। क्षत्रिय यदु्ध में विजय पाता है, वशै्य व्यापार में धन
पाता है और शदू्र सखु पाता है ॥123॥

धर्मार्थी प्राप्नयुाद्धर्ममर्थार्थी चार्थमाप्नयुात ्।
कामानवाप्नयुात्कामी प्रजार्थी प्राप्नयुात्प्रजाम ्॥124॥

अर्थ – धर्म की इच्छा वाला धर्म को पाता है,अर्थ की इच्छा वाला अर्थ पाता है, भोगों की इच्छा वाला भोग
पाता है और प्रजा की इच्छा वाला प्रजा पाता है ॥124॥

भक्तिमान्यः सदोत्थाय शचुिस्तद्गतमानसः ।
सहस्रं वासदेुवस्य नाम्नामेतत्प्रकीर्तयेत ्॥125॥
यशः प्राप्नोति विपलुं ज्ञातिप्राधान्यमेव च ।
अचलां श्रियमाप्नोति शे्रयः प्राप्नोत्यनतु्तमम ्॥126॥
न भयं क्वचिदाप्नोति वीर्यं तजेश्च विन्दति ।
भवत्यरोगो द्यतुिमान्बलरूपगुणान्वितः ॥127॥

अर्थ –जो भक्तिमान परुुष सदा प्रातःकाल में उठ कर स्नान करके पवित्र हो मन में विष्णु का ध्यान करता
हुआ इस वासदेुव सहस्रनाम का भली प्रकार पाठ करता है, वह महान यश पाता है,जाति में महत्व पाता है,
अचल सम्पत्ति पाता है और अति उत्तम कल्याण पाता है तथा उसको कहीं भय नहीं होता। वह वीर्य और तजे
को पाता है तथा आरोग्यवान,कान्तिमान, बलवान, रूपवानऔर सर्वगुण सम्पन्न हो जाता है ॥125 – 127॥

रोगार्तो मचु्यते रोगाद् बद्धो मचु्येत बन्धनात ्।
भयान्मचु्येत भीतस्तु मचु्येतापन्नआपदः ॥128॥

अर्थ – रोगातरु परुुष रोग से छूट जाता है, बन्धन में पड़ा हुआ परुुष बन्धन से छूट जाता है, भयभीत भय से
छूट जाता है औरआपत्ति में पड़ा हुआआपत्ति से छूट जाता है ॥128॥

दरु्गाण्यतितरत्याशु परुुषः परुुषोत्तमम ्।
स्तवुन्नामसहसे्रण नित्यं भक्तिसमन्वितः ॥129॥
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अर्थ –जो परुुष भक्ति सम्पन्न होकर इस विष्णु सहस्रनाम से परुुषोत्तम भगवान की प्रतिदिन स्ततुि करता
है, वह शीघ्र ही समस्त संकटों से पार हो जाता है ॥129॥

वासदेुवाश्रयो मर्त्यो वासदेुवपरायणः ।
सर्वपापविशदु्धात्मा याति ब्रह्म सनातनम ्॥130॥

अर्थ –जो मनषु्य वासदेुव के आश्रितऔर उनके परायण है, वह समस्त पापों से छूट कर विशदु्ध
अन्तःकरण वाला हो सनातन परब्रह्म को पाता है ॥130॥

न वासदेुवभक्तानामशभुं विद्यते क्वचित ्।
जन्ममतृ्यजुराव्याधिभयं नवैोपजायते ॥131॥

अर्थ – वासदेुव के भक्तों का कहीं भी अशभु नहीं होता है तथा उनको जन्म, मतृ्य,ुजरा और व्याधि का भी
भय नहीं रहता है ॥131॥

इमं स्तवमधीयानः श्रद्धाभक्तिसमन्वितः ।
यजु्येतात्मसखुक्षान्तिश्रीधतृिस्मतृिकीर्ति भिः ॥132॥

अर्थ –जो परुुष श्रद्धापरू्वक भक्ति भाव से इस विष्णु सहस्रनाम का पाठ करता है, वहआत्मसखु,क्षमा,
लक्ष्मी, धरै्य, स्मतृिऔर कीर्तिको पाता है ॥132॥

न क्रोधो न च मात्सर्यं न लोभो नाशभुा मतिः ।
भवन्ति कृतपणु्यानां भक्तानां परुुषोत्तमे ॥133॥

अर्थ – परुुषोत्तम के पणु्यात्मा भक्तों को किसी दिन क्रोध नहीं आता, ईर्ष्या उत्पन्न नहीं होती, लोभ नहीं
होता और उनकी बदु्धि कभी अशदु्ध नहीं होती ॥133॥

द्यौः सचन्द्रार्क नक्षत्रा खं दिशो भरू्महोदधिः ।
वासदेुवस्य वीर्येण विधतृानि महात्मनः ॥134॥
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अर्थ – स्वर्ग, सरू्य, चन्द्रमा तथा नक्षत्र सहितआकाश, दस दिशाएँ, पथृ्वी और महासागर – ये सब महात्मा
वासदेुव के वीर्य से धारण किये गये हैं ॥134॥

ससरुासरुगन्धर्वं सयक्षोरगराक्षसम ्।
जगद्वशे वर्ततदंे कृष्णस्य सचराचरम ्॥135॥

अर्थ – देवता, दैत्य, गन्धर्व, यक्ष, सर्प और राक्षस सहित यह स्थावर-जंगम रूप सम्परू्ण जगत श्रीकृष्ण के
अधीन रह कर यथा योग्य बरत रहे हैं ॥135॥

इन्द्रियाणि मनो बदु्धिः सत्त्वं तजेो बलं धतृिः ।
वासदेुवात्मकान्याहुः क्षेत्रं क्षेत्रज्ञ एव च ॥136॥

अर्थ – इन्द्रियाँ, मन, बदु्धि, सत्त्व, तजे, बल, धीरज,क्षेत्र ( शरीर ),औरक्षेत्रज्ञ (आत्मा ) – ये सब श्री वासदेुव
के रूप हैं, ऐसा वेद कहते हैं ॥136॥

सर्वागमानामाचारः प्रथमं परिकल्पते ।
आचारप्रभवो धर्मो धर्मस्य प्रभरुच्यतुः ॥137॥

अर्थ – सब शास्त्रों में आचार प्रथम माना जाता है,आचार से ही धर्म की उत्पत्ति होती है और धर्म के स्वामी
भगवान अच्यतु हैं ॥137॥

ऋषयः पितरो देवा महाभतूानि धातवः ।
जङ्गमाजङ्गमं चेदं जगन्नारायणोद्भवम ्॥138॥

अर्थ –ऋषि, पितर, देवता, पंच महाभतू, धातएँु और स्थावर-जंगम रूप सम्परू्ण जगत – ये सब नारायण से
ही उत्पन्न हुए हैं ॥138॥

योगो ज्ञानं तथा सांख्यं विद्याः शिल्पादि कर्म च ।
वेदाः शास्त्राणि विज्ञानमेतत्सर्वं जनार्दनात ्॥139॥
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अर्थ – योग,ज्ञान, सांख्य, विद्याएँ, शिल्पआदि कर्म, वेद, शास्त्रऔर विज्ञान – ये सब विष्णु से उत्पन्न हुए
हैं ॥139॥

एको विष्णरु्महद्भतूं पथृग्भतूान्यनेकशः ।
त्रीँल्लोकान्व्याप्य भतूात्मा भङु्क्ते विश्वभगुव्ययः ॥140॥

अर्थ – वे समस्त विश्व के भोक्ता और अविनाशी विष्णु ही एक ऐसे हैं,जो अनेक रूपों में विभक्त होकर
भिन्न – भिन्न भतू विशषेों के अनेकों रूपों को धारण कर रहे हैं तथा त्रिलोकी में व्याप्त होकर सबको भोग
रहे हैं ॥140॥

इमं स्तवं भगवतो विष्णोर्व्यासेन कीर्ति तम ्।
पठेद्य इच्छेत्परुुषः शे्रयः प्राप्तुं सखुानि च ॥141॥

अर्थ –जो परुुष परम शे्रयऔर सखु पाना चाहता हो वह भगवान व्यासजी के कहे हुए इस विष्णु सहस्रनाम
स्तोत्र का पाठ करे ॥141॥

विश्वेश्वरमजं देवं जगतः प्रभवाप्ययम ्।
भजन्ति ये पषु्कराक्षं न ते यान्ति पराभवम ्॥142॥

अर्थ –जो विश्व के ईश्वर जगत की उत्पत्ति, स्थितिऔर विनाश करने वाले जन्मरहित कमललोचन
भगवान विष्णु का भजन करते हैं, वे कभी पराभव नहीं पाते हैं ॥142॥

॥ इस प्रकार श्री विष्णु सहस्रनाम स्तोत्रम ्सम्परू्ण हुआ ॥
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