
�शवम�ह�न: �तो�म ्

म�ह�न: पारं ते परम�वदषुो य�यस�शी
�त�ुत���माद�नाम�प तदवस�ना��व�य �गर: ।
अथावा�य: सव�: �वम�तप�रणामाव�ध गणृन ्
ममा�येष �तो�े हर �नरपवाद: प�रकर: ।।1।।
अतीत: प�थानं तव च म�हमा वा�मनसयो –
रत��याव�ृया यं च�कतम�भध�े ��ुतर�प ।
स क�य �तोत�य: क�त�वधगणु: क�य �वषय:
पदे �ववा�चीने पत�त न मन: क�य न वच: ।।2।।
मध�ुफ�ता वाच: परमममतृं �न�म�तवत –
�तव ��मन ्�कं वाग�प सरुगरुो�व��मयपदम ्।
मम �वेतां वाणीं गणुकथनप�ुयेन भवत:
पनुामी�यथ�sि�मन ्परुमथन ब�ु�ध�य�व�सता ।।3।।
तव�ैचय� य��जगददुयर�ा�लयकृत ्
�यीव�त�ुय�तं �तसषृु गणु�भ�नासु तनषुु ।
अभ�यानामि�मन ्वरद रमणीयामरमणीं
�वह�तुं �या�ोशीं �वदधत इहैके जड�धय: ।।4।।
�कमीह: �कंकाय स खलु �कमपुायि��भवुनं
�कमाधारो धाता सजृ�त �कमपुादान इ�त च ।
अत�य��वय� �व�यनवसरद:ु�तो हत�धय:
कुतक�sयं कांि�च�मखुरय�त मोहाय जगत: ।।5।।
अज�मानो लोका: �कमवयवव�तोs�प जगता –
म�ध�ठातारं �कं भव�व�धरना��य भव�त ।
अनीशो वा कुया�� भवुनजनने क: प�रकरो
यतो म�दा��वां ��यमरवर सशंरेत इमे ।।6।।
�यी सां�यं योग: पशपु�तमतं व�ैणव�म�त
��भ�ने ��थाने पर�मदमद: प�य�म�त च ।
�चीनां व�ैच�या�जकुु�टलनानापथजषुां
नणृामेको ग�य��वम�स पयसामण�व इव ।।7।।
महो�: ख�वांगं परशरुिजनं भ�म फ�णन:



कपालं चेतीय�व वरद त��ोपकरणम ्।
सरुा�तां ताम�ृधं दध�त च भव���ू�ण�हतां
न �ह �वा�मारामं �वषयमगृत�ृणा �मय�त ।।8।।
�वुं कि�चत ्सव� सकलमपर��व�वु�मदं
परो �ौ�या�ौ�ये जग�त गद�त �य�त�वषये ।
सम�ते s�येति�मन ्परुमथन त�ैव�ि�मत इव
�तवुिंज�े�म �वां न खलु ननु ध�ृटा मखुरता ।।9।।
तव�ैचय� य�ना� यदपु�र �व�रचंो ह�ररध:
प�र�छे�ुं यातावनलमनल�क�धवपषु: ।
ततो भि�त��धाभरग�ुगणृ��यां �ग�रश यत ्
�वयं त�थे ता�यां तव �कमनवु�ृ�न� फल�त ।।10।।
अय�नादापा�य ��भवुनमवरै�य�तकरं
दशा�यो य� बाहूनभतृ रणक�डूपरवशान ्।
�शर:प�म�ेणीर�चतचरणा�भो�हबले:
ि�थराया��व�भ�तिे��परुहर �व�फूिज�त�मदम ्।।11।।
अम�ुय �व�सेवासम�धगतसारं भजुवनं
बलात ्कैलासेs�प �वद�धवसतौ �व�मयत: ।
अल�या पातालेs�यलसच�लतांग�ुठ�शर�स
��त�ठा �व�यासी� �वुमपु�चतो म�ुय�त खल: ।।12।।
य���धं स�ुा�णो वरद परमो�चरै�प सती –
मध�च�े बाण: प�रजन�वधेय��भवुन: ।
न ति�च�ं ति�मन ्व�रव�सत�र �व�चरणयो –
न� क�या�य�ुन�यै भव�त �शरस��व�यवन�त: ।।13।।
अका�ड��मा�ड�यच�कतदेवासरुकृपा –
�वधेय�यासी�यि��नयन�वषं स�ंतवत: ।
स क�माष: क�ठे तव न कु�ते न ��यमहो
�वकारोs�प �ला�यो भवुनभयभगं�यस�नन: ।।14।।
अ�स�धाथा� नवै �व�चद�प सदेवासरुनरे
�नवत��ते �न�यं जग�त ज�यनो य�य �व�शखा: ।
स प�य�नीश �वा�मतरसरुसाधारणमभतू ्
�मर: �मत��या�मा न�ह व�शषु प�य: प�रभव: ।।15।।
मह� पादाघाता� �ज�त सहसा सशंयपदं
पदं �व�णो�ा��य�भजुप�रघ��ण�हगणम ्।
महुु��यौद�:��यं या�य�नभतृजटाता�डततटा



जग��ायै �वं नट�स ननु वामवै �वभतुा ।।16।।
�वय��यापी तारागणग�ुणतफेनो��म��च:
�वाहो वारां य: पषृतलघ�ु�ट: �शर�स ते ।
जग� �वीपाकारं जल�धवलयं तने कृत�म –
�यनेनवैो�नेयं धतृम�हम �द�यं तव वप:ु ।।17।।
रथ: �ोणी य�ता शतध�ृतरगे��ो धनरुथो
रथांगे च��ाक� रथचरणपा�ण: शर इ�त ।
�दध�ो�ते कोsयं ��परुतणृमाड�बर�व�ध –
�व�धेय:ै ��ड��यो न खलु परत��ा: �भ�ुधय: ।।18।।
ह�र�ते साह��ं कमलब�लमाधाय पदयो –
य�देकोने ति�मन ्�नजमदुहर�ने�कमलम ्।
गतो भ��य�ेुक: प�रण�तमसौ च�वपषुा
�याणां र�ायै ��परुहर जाग�त�जगताम ्।।19।।
�तौ स�ुते जा��वम�स फलयोगे �तमुतां
�व कम� ��व�तं फल�त प�ुषाराधनमतृे ।
अत��वां स��े�य �तषुु फलदान��तभवुं
�तुौ ��धां ब��वा �ढप�रकर: कम�सु जन: ।।20।।
��याद�ो द�: �तपु�तरधीश�तनभुतृा –
मषृीणामाि�व��यं शरणद सद�या: सरुगणा: ।
�त�ेुष��व�: �तफुल�वधान�यस�ननो
�वुं कतु�: ��धा�वधरुम�भचाराय �ह मखा: ।।21।।
�जानाथं नाथ �सभम�भकं �वां द�ुहतरं
गतं रो�ह�भतूां �ररम�यषमु�ृय�य वपषुा ।
धन�ुपाणेया�तं �दवम�प सप�ाकृतममुं
�स�तं तsे�या�प �यज�त न मगृ�याधरभस: ।।22।।
�वलाव�याशसंाधतृधनषुम�नाय तणृवत ्
परु: �ल�ुटं ���वा परुमथन प�ुपायधुम�प ।
य�द ��णैं देवी यम�नरतदेहाध�घटना –
दव�ैत �वाम�धा बत वरद म�ुधा यवुतय: ।।23।।
�मशाने�वा��डा �मरहर �पशाचा: सहचरा –
ि�चताभ�मलेप: ��ग�प नकृरोट�प�रकर: ।
अमगंल�यं शीलं तव भवतु नामवैम�खलं
तथा�प �मतृ�णां वरद परमं मगंलम�स ।।24।।
मन: ��यि�च�े स�वधमवधाया�म�त:



���य�ोमाण: �मदस�ललो�स�ंगत�श: ।
यदालो�या�लादं �द इव �नम�यामतृमये
दध�य�त�त�वं �कम�प य�मन�तत ्�कल भवान ्।।25।।
�वमक� ��वं सोम��वम�स पवन��वं हुतवह –
��वमाप��वं �योम �वमु धर�णरा�मा �व�म�त च ।
प�रि�छ�नामेवं �व�य प�रणता �ब�तु �गरं
न �व�म�त��वं वय�मह तु य�वं न भव�स ।।26।।
�यीं �त��ो व�ृीि��भवुनमथो �ीन�प सरुा –
नकारा�यवै�ण�ि���भर�भदधत ्तीण��वकृ�त ।
तरु�यं ते धाम �व�न�भरव��धानमण�ुभ:
सम�तं �य�तं �वं शरणद गणृा�यो�म�त पदम ्।।27।।
भव: शव� ��: पशपु�तरथो�: सहमहां –
�तथा भीमेशाना�व�त यद�भधाना�टक�मदम ्।
अमिु�मन ्��येकं ��वचर�त देव ��ुतर�प
��याया�मै धा�ने ��व�हतनम�योsि�म भवते ।।28।।
नमो ने�द�ठाय ��यदव द�व�ठाय च नमो
नम: �ो�द�ठाय �मरहर म�ह�ठाय च नम: ।
नमो व�ष��ठाय ��नयन य�व�ठाय च नमो
नम: सव��मै ते त�दद�म�त शवा�य च नम: ।।29।।
बहुलरजसे �व�वो�प�ौ भवाय नमो नम:
�बलतमसे त�सहंारे हराय नमो नम: ।
जनसखुकृते स�वो���तौ मडृाय नमो नम:
�मह�स पदे �न��गै�ुये �शवाय नमो नम: ।।30।।
कृशप�रण�त चेत: �लेशव�यं �व चेदं
�व च तव गणुसीमो�ल�ंघनी श�व���ध: ।
इ�त च�कतमम�द�कृ�य मां भि�तराधा�
वरद चरणयो�ते वा�यप�ुपोपहारम ्।।31।।
अ�सत�ग�रसमं �यात ्क�जलं �स�धपुा�े
सरुत�वरशाखा लेखनी प�मवु� ।
�लख�त य�द गहृ��वा शारदा सव�कालं
तद�प तव गणुानामीश पारं न या�त ।।32।।
असरुसरुमनुी��ैर�च�त�ये�दमुौले –
���थतगणुम�ह�नो �नगु�ण�ये�वर�य ।
सकलगणव�र�ठ: प�ुपद�ता�भधानो



��चरमलघवु�ृ:ै �तो�मेत�चकार ।।33।।
अहरहरनव�यं धजू�टे: �तो�मेतत ्
पठ�त परमभ��या श�ुध�च�: पमुान ्य: ।
स भव�त �शवलोके ��त�ुय�तथा�
�चरुतरधनाय:ु प�ुवान ्क��त �मां�च ।।34।।
महेशा�नापरो देवो म�ह�नो नापरा �त�ुत: ।
अघोरा�नापरो म��ो नाि�त त�वं गरुो: परम ्।।35।।
द��ा दानं तप�तीथ� �ानं यागा�दका: ��या: ।
म�ह�न: �तवपाठ�य कलां नाह�ि�त षोडशीम ्।।36।।
कुसमुदशननामा सव�ग�धव�राज:
�शशशु�शधरमौलेद�वदेव�य दास: ।
स खलु �नजम�ह�नो ��ट एवा�य रोषात ्
�तवन�मदमकाष�� �द�य�द�यं म�ह�न: ।।37।।
सरुवरम�ुनप�ूयं �वग�मो�ैकहेतुं
पठ�त य�द मन�ुय: �ांज�लना��यचेता: ।
�ज�त �शवसमीपं �क�नरै: �तयूमान:
�तवन�मदममोघं प�ुपद�त��णतम ् ।।38।।
आसमा�त�मदं �तो�ं प�ुयं ग�धव�भा�षतम ्।
अनौप�यं मनोहा�र �शवमी�वरवण�नम ्।।39।।
इ�येषा वा�मयी पजूा �ीम�छंकरपादयो: ।
अ�प�ता तने देवेश: �ीयतां मे सदा�शव: ।।40।।
तव त�वं न जाना�म क��शोs�स महे�वर ।
या�शोs�स महादेव ता�शाय नमो नम: ।।41।।
एककालं ��वकालं वा ��कालं य: पठे�नर: ।
सव�पाप�व�नमु��त: �शवलोके मह�यते ।।42।।
�ीप�ुपद�तमखुपकंज�नग�तने
�तो�णे �कि�बषहरेण हर��येण ।
क�ठि�थतने प�ठतने समा�हतने
स�ुी�णतो भव�त भतूप�तम�हेश: ।।43।।
।।इ�त ग��वराजप�ुपद�तकृतं �शवम�ह�न: �तो�ं स�पणू�म ्।।
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shiva mahimna stotram
�ावण मास म� भोलेनाथ शकंर क� सादगी का वण�न करने से  �शव �स�न होते ह�। �शव के इस म�ह�न �तो�म ्म�
�शव के �द�य �व�प एवं उनक� सादगी का वण�न है। इस म�ह�न �तो� के पीछे अनठू� और सुदंर कथा �च�लत है।

कथा
एक समय म� �च�रथ नाम का राजा था। वो परम �शव भ�त था। उसने एक अ�भतु सुदंर बाग का �नमा�ण करवाया।
िजसम� �व�भ�न �कार के प�ुप लगे थे। ��येक �दन राजा उन प�ुप� से �शव जी क� पजूा करते थे।
�फर एक �दन प�ुपदंत नामक ग�धव� उस राजा के उ�यान क� तरफ से जा रहे थे। उ�यान क� सुदंरता ने उसे आकृ�ट
कर �लया। मो�हत प�ुपदंत ने बाग के प�ुप� को चरुा �लया। अगले �दन �च�रथ को पजूा हेतु प�ुप �ा�त नह�ं हुए।

�फर �या हुआ
बाग के स�दय� से म�ुध प�ुपदंत ��येक �दन प�ुप क� चोर� करने लगा। इस रह�य को सलुझाने के राजा के ��येक
�यास �वफल रहे। प�ुपदंत अपनी �द�य शि�तय� के कारण अ��य बना रहे।
राजा ने �नकाला समाधान: राजा �च�रथ ने एक अनोखा समाधान �नकाला। उ�ह�ने �शव को अ�प�त प�ुप एवं �व�व
प� बाग म� �बछा �दया। राजा के उपाय से अनजान प�ुपदंत ने उन प�ुप� को अपने परैो से कुचल �दया। इससे प�ुपदंत
क� �द�य शि�तओं का �य हो गया। प�ुपदंत �वयं भी �शव भ�त था। अपनी गलती का बोध होने पर उसने इस परम
�तो� के रचना क� िजससे �स�न हो महादेव ने उसक� भलू को �मा कर प�ुपदंत के �द�य �व�प को पनुः �दान
�कया।

�शव म�ह�न �तो�म ् (अथ� स�हत )

म�ह�नः पारं ते परम�वदषुो य�यस�शी
�त�ुत���माद�नाम�प तदवस�ना��व�य �गरः
अथाऽवा�यः सव�ः �वम�तप�रणामाव�ध गणृन ्
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ममा�येष �तो�े हर �नरपवादः प�रकरः
हे हर !!! आप �ाणी मा� के क�ट� को हराने वाले ह�। म� इस �तो� �वारा आपक� वदंना कर रहा हंू जो कदा�चतआपके
वदंना के यो�य न भी हो पर हे महादेव �वयं ��मा और अ�य देवगण भीआपके च�र� क� पणू� गणुगान करने म�
स�म नह�ं ह�। िजस �कार एक प�ी अपनी �मता के अनसुार ह� आसमान म� उड़ान भर सकता है उसी �कार म� भी
अपनी यथाशि�तआपक�आराधना करता हंू।

अतीतः पथंानं तव च म�हमा वा�मनसयोः
अत��याव�ृया यं च�कतम�भध�े ��ुतर�प
स क�य �तो��यः क�त�वधगणुः क�य �वषयः
पदे �ववा�चीने पत�त न मनः क�य न वचः

हे �शव !!! आपक� �या�या न तो मन, ना ह� वचन �वारा ह� सभंव है। आपके स�दभ� म� वेद भी अच�ंभत ह� तथा ने�त
ने�त का �योग करते ह� अथा�त यह भी नह�ं और वो भी नह�ं... आपका सपंणू� गणुगान भला कौन कर सकता है? यह
जानते हुए भी �कआपआ�द व अतं र�हत ह� परमा�मा का गणुगान क�ठन है म� आपक� वदंना करता हंू।

मध�ुफ�ता वाचः परमममतृं �न�म�तवतः
तव ��मन ्�कं वाग�प सरुगरुो�व��मयपदम ्
मम �वेतां वाणीं गणुकथनप�ुयेन भवतः
पनुामी�यथ�ऽि�मन ्परुमथन ब�ु�ध�य�व�सता

हे वेद और भाषा के सजृक जब �वयं देवग�ु बहृ�प�त भी आपके �व�प क� �या�या करने म� असमथ� ह� तो �फर मेरा
कहना ह� �या? हे ��परुार�, अपनी सी�मत �मता का बोध होते हुए भी म� इस �व�वास से इस �तो� क� रचना कर रहा
हंू �क इससे मेर� वाणी श�ुध होगी तथा मेर� ब�ु�ध का �वकास होगा।

तव�ैवय� य��जगददुयर�ा�लयकृत ्
�यीव�तु �य�तं �त�षुु गणु�भ�नासु तनषुु .
अभ�यानामि�मन ्वरद रमणीयामरमणीं
�वह�तुं �या�ोशीं �वदधत इहैके जड�धयः
हे देव, आप ह� इस ससंार के सजृक, पालनकता� एवं �वलयकता� ह�। तीन� वेद आपक� ह� स�ंहता गाते ह�, तीन� गणु
(सतो-रजो-तमो) आपसे ह� �का�शत ह�। आपक� ह� शि�त ��देव� म� �न�हत है। इसके बाद भी कुछ मढ़ू �ाणी आपका
उपहास करते ह� तथा आपके बारे �म फैलाने का �यास करते ह� जो क� सव�था अन�ुचत है।

�कमीहः �कंकायः स खलु �कमपुायि��भवुनं
�कमाधारो धाता सजृ�त �कमपुादान इ�त च



अत�य��वय� �व�यनवसर दःु�थो हत�धयः
कुतक�ऽयं कांि�चत ्मखुरय�त मोहाय जगतः
हे महादेव !!! वो मढ़ू �ाणी जो �वयं ह� ��मत ह� इस �कार से तक� -�वतक� �वारा आपके अि�त�व को चनुौती देने क�
को�शश करते ह�। वह कहते ह� �क अगर कोई परम प�ुष है तो उसके �या गणु ह�? वह कैसा �दखता है? उसके �या
साधन ह�? वह इस सिृ�ट को �कस �कार धारण करता है? ये ��न वा�तव म� �ामक मा� ह�। वेद ने भी �प�ट �कया है
�क तक� �वारा आपको नह�ं जाना जा सकता।

अज�मानो लोकाः �कमवयवव�तोऽ�प जगतां
अ�ध�ठातारं �कं भव�व�धरना��य भव�त
अनीशो वा कुया�� भवुनजनने कः प�रकरो
यतो म�दा��वां ��यमरवर सशंरेत इमे...
हे परम�पता !!! इस सिृ�ट म� सात लोक ह� (भलूोक, भवुल�क, �वग�लोक, स�यलोक,महल�क, जनलोक, एवं तपलोक)।
इनका सजृन भला सजृक (आपके) के �बना कैसे सभंव हो सका? यह �कस �कार से और �कस साधन से �न�म�त हुए?
ता�पय� यह है �कआप पर �कसी �कार का सशंय नह�ं �कया जा सकता।

�यी सा��यं योगः पशपु�तमतं व�ैणव�म�त
��भ�ने ��थाने पर�मदमदः प�य�म�त च
�चीनां व�ैच�या�जकुु�टल नानापथजषुां
नणृामेको ग�य��वम�स पयसामण�व इव।
�व �वध �ाणी स�य तक पहंुचने के �लए �व�भ�न वेद प�ध�तय� का अनसुरण करते ह�। पर िजस �कार सभी नद�
अतंत: सागर म� समा�हत हो जाती है ठ�क उसी �कार हर माग� आप तक ह� पहंुचता है।

महो�ः ख�वा�गं परशरुिजनं भ�म फ�णनः
कपालं चेतीय�व वरद त��ोपकरणम ् .
सरुा�तां ताम�ृ�धं दध�त तु भव�भ�ू�ण�हतां
न �ह �वा�मारामं �वषयमगृत�ृणा �मय�त।

हे �शव !!! आपके भकुृट� के इशारे मा� से सभी देवगण ऐ�वय� एवं सपंदाओं का भोग करते ह�। पर आपके �वयं के �लए
�सफ� बलै (नदं�), कपाल, बाघ�बर, ��शलु, कपाल एवं ना�माला एवं भ�म मा� है। अगर कोई सशंय कर� �कआप देव�
के असीम ऐ�वय� के ��ोत ह� तो आप �वयं उन ऐ�वय� का भोग �य� नह�ं करते तो इस ��न का उ�र सहज ह� है आप



इ�छा र�हत ह� तथा �वयं म� ह� ि�थत�� रहते ह�।

�वुं कि�चत ्सव� सकलमपर��व�वु�मदं
परो �ौ�याऽ�ौ�ये जग�त गद�त �य�त�वषये
सम�तऽे�येति�मन ्परुमथन त�ैव�ि�मत इव
�तवुन ्िज�े�म �वां न खलु ननु ध�ृटा मखुरता।
हे ��परुहंता !!! इस ससंार के बारे म� �व�भ�न �वचारक� के �भ�न-�भ�न मत ह�। कोई इसे �न�य जानता है तो कोई इसे
अ�न�य समझता है। अ�य इसे �न�या�न�य बताते ह�। इन �व�भ�न मत� के कारण मेर� ब�ु�ध ��मत होती है पर मेर�
भि�तआप म� और �ढ़ होती जा रह� है।

तव�ैवय� य�ना� यदपु�र �व�रि�चह��ररधः
प�र�छेतुं याताव�नलमनल�क�धवपषुः
ततो भि�त��धा-भरग�ु-गणृ��यां �ग�रश यत ्
�वयं त�थे ता�यां तव �कमनवु�ृ�न� फल�त।
एक समयआपके पणू� �व�प का भेद जानने हेतु ��मा एवं �व�णु �मश:��येक �दशा म� गए। पर उनके सारे �यास
�वफल हुए। जब उ�ह�ने भि�त माग� अपनाया तभी आपको जान पाए। �या आपक� भि�त कभी �वफल हो सकती है?

अय�नादासा�य ��भवुनमवरै�य�तकरं
दशा�यो य�बाहूनभतृ-रणक�डू-परवशान ्
�शरःप�म�ेणी-र�चतचरणा�भो�ह-बलेः
ि�थराया��व�भ�तिे��परुहर �व�फूिज�त�मदम।्
हे ��परुा�तक !!! दशानन रावण �कस �कार �व�व को श�ु �वह�न कर सका? उसके महाबाहू हर पल य�ुध के �लए
�य� रहे। हे �भ!ु रावण ने भि�तवश अपने ह� शीश को काट-काट करआपके चरण कमल� म� अ�प�त कर �दया, यह
उसी भि�त का �भाव था।

अम�ुय �व�सेवा-सम�धगतसारं भजुवनं
बलात ्कैलासेऽ�प �वद�धवसतौ �व�मयतः
अल�यापातालेऽ�यलसच�लतांग�ुठ�शर�स
��त�ठा �व�यासी� �वुमपु�चतो म�ुय�त खलः
हे �शव !!! एक समय उसी रावण ने म� म� चरू आपके कैलाश को उठाने क� ध�ृटता करने क� भलू क�। हे महादेव आपने
अपने सहज पांव के अगंठेू मा� से उसे दबा �दया। �फर �या था रावण क�ट म� �दन करा उठा। वेदना ने पटल लोक म�
भी उसका पीछा नह�ं छोड़ा। अतंतः आपक� शरणाग�त के बाद ह� वह म�ुत हो सका।

य���धं स�ुा�णो वरद परमो�चरै�प सतीं



अध�च�े बाणः प�रजन�वधेय��भवुनः
न ति�च�ं ति�मन ्व�रव�सत�र �व�चरणयोः
न क�या�य�ुन�यै भव�त �शरस��व�यवन�तः
हे श�भो !!! आपक� कृपा मा� से ह� बाणासरु दानव इ��ा�द देव� से भी अ�धक ऐ�वय�शाल� बन सका तथा तीन� लोक�
पर रा�य �कया। हे ई�वर, आपक� भि�त से �या कुछ सभंव नह�ं है?

अका�ड-��मा�ड-�यच�कत-देवासरुकृपा
�वधेय�याऽऽसी� यि��नयन �वषं स�ंतवतः
स क�माषः क�ठे तव न कु�ते न ��यमहो
�वकारोऽ�प �ला�यो भवुन-भय-भ�ग-�यस�ननः
देवताओं एव असरु� ने अमतृ �ाि�त हेतु सम�ु� मथंन �कया। सम�ु से म�ूयवान व�तएंु �कट हु� जो देव तथा दानव�
ने आपस म� बांट ल�। पर जब सम�ु से अ�य�धक भयावह कालकूट �वष �कट हुआ तो असमय ह� सिृ�ट समा�त होने
का भय उ�प�न हो गया और सभी भयभीत हो गए। हे हर, तबआपने ससंार र�ाथ� �वषपान कर �लया। वह �वष
आपके कंठ म� �नि��य हो कर पड़ा है। �वष के �भाव से आपका कंठ नीला पड़ गया। हे नीलकंठ, आ�चय� है क� यह
ि�थ�त भी आपक� शोभा ह� बढ़ाती है। क�याण काय� स�ुदर ह� होता है।

अ�स�धाथा� नवै �व�चद�प सदेवासरुनरे
�नवत��ते �न�यं जग�त ज�यनो य�य �व�शखाः
स प�य�नीश �वा�मतरसरुसाधारणमभतू ्
�मरः �मत��या�मा न �ह व�शषु प�यः प�रभवः
हे �भु !!! कामदेव के वार से कभी कोई भी नह�ं बच सका चाहे वो मन�ुय ह�, देव या दानव ह� पर जब कामदेव ने
आपक� शि�त समझे �बना आप क�ओर अपने प�ुप बाण को साधा तो आपने उसे त��ण ह� भ�म कर �दया। �े�ठ
जन� के अपमान का प�रणाम �हतकर नह�ं होता।

मह� पादाघाता� �ज�त सहसा सशंयपदं
पदं �व�णो�ा��य� भजु-प�रघ-��ण-�ह-गणम ्
महुु��यौद���यं या�य�नभतृ-जटा-ता�डत-तटा
जग��ायै �वं नट�स ननु वामवै �वभतुा।
हे नटराज !!! जब ससंार क�याण के हेतु आप तांडव करने लगते ह� तो आपके पांव के नीचे धरा कांप उठती है, आपके
हाथ� क� प�र�ध से टकरा कर �ह-न�� भयभीत हो उठते ह�। �व�णु लोक भी �हल जाता है। आपक� जटा के �पश� मा�
से �वग�लोग �याकुल हो उठता है। आ�चय� ह� है हे महादेव �क अनेक बार क�याणकार� काय� भी भय उ�प�न करते ह�।

�वय��यापी तारा-गण-ग�ुणत-फेनो�गम-��चः
�वाहो वारां यः पषृतलघ�ु�टः �शर�स ते



जग��वीपाकारं जल�धवलयं तने कृत�म�त
अनेनवैो�नेयं धतृम�हम �द�यं तव वपःु

आकाश गंगा से �नकलती तारागण� के बीच से गजुरती गंगा जल अपनी धारा से धरती पर टापू तथा अपने वेग से
च�वात उ�प�न करती ह�। पर य उफान से प�रपणू� गंगा आपके म�तक पर एक बूदं के सामन ह� �ि�टगोचर होती है।
यहआपके �द�य �व�प का ह� प�रचायक है।

रथः �ोणी य�ता शतध�ृतरगे��ो धनरुथो
रथा�गे च��ाक� रथ-चरण-पा�णः शर इ�त
�दध�ो�ते कोऽयं ��परुतणृमाड�बर �व�धः
�वधेयःै ��ड��यो न खलु परत��ाः �भ�ुधयः
हे �शव !!! आपने ��परुासरु का वध करने हेतु प�ृवी को रथ, ��मा को सारथी, सयू�-च�� को प�हया एवं �वयं इ�� को
बाण बनाया। हे श�भ,ु इस वहृत �योजन क� �या आव�यकता थी? आपके �लए तो ससंार मा� का �वलय करना
अ�यतं ह� छोट� बात है। आपको �कसी सहायता क� �या आव�यकता?

ह�र�ते सह�ं कमल ब�लमाधाय पदयोः
यदेकोने ति�मन ्�नजमदुहर�ने�कमलम ्
गतो भ��य�ेुकः प�रण�तमसौ च�वपषुः
�याणां र�ायै ��परुहर जाग�त�जगताम।्
जब भगवान �व�णु ने आपक� सह� कमल� एवं सह� नाम� �वारा पजूा �ार�भ क� तो उ�ह�ने एक कमल कम पाया।
तब भि�त भाव से हर� ने अपनी एकआखं को कमल के �थान पर अ�प�त कर �दया। उनक� यह� अद�य भि�त ने
सदुश�न च� का �व�प धारण कर �लया िजसे भगवान �व�णु ससंार र�ाथ� उपयोग करते ह�।

�तौ स�ुते जा�त ्�वम�स फलयोगे �तमुतां
�व कम� ��व�तं फल�त प�ुषाराधनमतृे
अत��वां स��े�य �तषुु फलदान-��तभवुं
�तुौ ��धां ब�वा �ढप�रकरः कम�सु जनः
हे देवा�धदेव !!! आपने ह� कम�-फलका �वधान बनाया। आपके ह� �वधान से अ�छे कम� तथा य� कम� का फल �ा�त
होता है। आपके वचन� म� ��धा रख कर सभी वेद कम� म� आ�था बनाए रखते ह� तथा य� कम� म� सलं�न रहते ह�।

��याद�ो द�ः �तपु�तरधीश�तनभुतृां
ऋषीणामाि�व��यं शरणद सद�याः सरु-गणाः
�त�ुशं��व�ः �तफुल-�वधान-�यस�ननः



�वुं कतु� ��धा �वधरुम�भचाराय �ह मखाः
हे �भु !!! य�य�पआपने य� कम� और फल का �वधान बनाया है तद�प जो य� श�ुध �वचार� और कम� से �े�रत न हो
औरआपक� अवहेलना करने वाला हो उसका प�रणाम कदा�चत �वपर�तऔर अ�हतकर ह� होता है। द��जाप�त के
महाय� से उपय�ुत उदाहरण भलाऔर �या हो सकता है? द��जाप�त के य� म� �वयं ��मा परुो�हत तथा
अनेकानेक देवगण तथा ऋ�ष-म�ुन सि�म�लत हुए। �फर भी �शव क� अवहेलना के कारण य� का नाश हुआ।आप
अनी�त को सहन नह�ं करते भले ह� शभुकम� के सदंभ� म� �य� न हो।

�जानाथं नाथ �सभम�भकं �वां द�ुहतरं
गतं रो�ह� भतूां �ररम�यषमु�ृय�य वपषुा
धन�ुपाणेया�तं �दवम�प सप�ाकृतममुं
�स�तं तऽे�या�प �यज�त न मगृ�याधरभसः
एक समय म� ��मा अपनी प�ुी पर ह� मो�हत हो गए जब उनक� प�ुी ने �हरनी का �व�प धारण कर भागने क�
को�शश क� तो कामातरु ��मा भी �हरन भेष म� उसका पीछा करने लगे। हे शकंर तबआपने �या� �व�प म�
धनषु-बाण लेकर ��मा क� और कूच �कया। आपके रौ� �प से भयभीत ��मा आकाश �दशा क� ओर भाग �नकले
तथा आजे भी आपसे भयभीत ह�।

�वलाव�याशसंा धतृधनषुम�नाय तणृवत ्
परुः �ल�ुटं ���वा परुमथन प�ुपायधुम�प
य�द ��णैं देवी यम�नरत-देहाध�-घटनात ्
अव�ैत �वाम�धा बत वरद म�ुधा यवुतयः
हे योगे�वर! जबआपने माता पाव�ती को अपनी सहध�म�णी बनाया तो उ�ह� आपके योगी होने पर शकंा उ�प�न हुई।
यह शकंा �नमू�ल ह� थी �य��क जब �वयं कामदेव ने आप पर अपना �भाव �दखलाने क� को�शश क� तो आपने काम
को जला करा न�ट करा �दया।

�मशाने�वा��डा �मरहर �पशाचाः सहचराः
�चता-भ�मालेपः �ग�प नकृरोट�-प�रकरः
अम�ग�यं शीलं तव भवतु नामवैम�खलं
तथा�प �मतॄ�णां वरद परमं म�गलम�स
हे भोलेनाथ!!! आप �मशान म� रमण करते ह�, भतु-�ेतआपके सगंी होते ह�, आप �चता भ�म का लेप करते ह� तथा
मुडंमाल धारण करते ह�। यह सारे गणु ह� अशभु एवं भयावह जान पड़ते ह�। तब भी हे �मशान �नवासी आपके भ�तो
को आप इस �व�प म� भी शभुकार� एवआनदंदायी ह� �तीत होते ह� �य��क हे शकंरआप मनोवां�छत फल �दान
करने म� त�नक भी �वल�ब नह�ं करत।े

मनः ��यक् �च�े स�वधम�वधाया�-म�तः



���य�ोमाणः �मद-स�ललो�स�ग�त-�शः
यदालो�या�लादं �द इव �नम�यामतृमये
दध�य�त�त�वं �कम�प य�मन�तत ्�कल भवान ्

हे यो�गराज!!! मन�ुय नाना �कार के यो�य प�ध�त को अपनाते ह� जसेै क� सांस पर �नय�ंण, उपवास, �यान इ�या�द।
इन योग ��याओं �वारा वो िजसआनदं, िजस सखु को �ा�त करते ह� वह वा�तव म� आप ह� ह�। हे महादेव!!!

�वमक� ��वं सोम��वम�स पवन��वं हुतवहः
�वमाप��वं �योम �वमु धर�णरा�मा �व�म�त च
प�रि�छ�नामेवं �व�य प�रणता �ब��त �गरं
न �व�म�त��वं वय�मह तु यत ्�वं न भव�स
हे �शव !!! आप ह� सयू�, च��, धरती, आकाश, अि�न, जल एवं वायु ह�। आप ह� आ�मा भी ह�। हे देव मझुे ऐसा कुछ भी
�ात नह�ं जो आप न ह�।

�यीं �त�ो व�ृीि��भवुनमथो �ीन�प सरुान ्
अकारा�यवै�ण�ि���भर�भदधत ्तीण��वकृ�त
तरु�यं ते धाम �व�न�भरव��धानमण�ुभः
सम�त-�य�तं �वां शरणद गणृा�यो�म�त पदम ्

हे सव��वर!!! ॐतीन त�व� से बना है अ, ऊ, मं जो तीन वेद� (ऋग, साम, यज)ु, तीन अव�था (जा�त, �व�न, सशु�ुत),
तीन लोक�, तीन काल�, तीन गणु� तथा ��देव� को इं�गत करता है। हे ॐकारआपह� इस ��गणु, ��काल, ��देव,
��अव�था, और ��वेद के समागम ह�।
भवः शव� ��ः पशपु�तरथो�ः सहमहान ्
तथा भीमेशाना�व�त यद�भधाना�टक�मदम ्
अमिु�मन ्��येकं ��वचर�त देव ��ुतर�प
��याया�मधैा�ने ��ण�हत-नम�योऽि�म भवते

हे �शव, वेद एवं देवगनआपक� इनआठ नाम� से वदंना करते ह� - भव, सव�, ��, पशपु�त, उ�, महादेव, भीम, एवं
इशान। हे श�भू म� भी आपक� इन नाम� से �त�ुत करता हंू।

नमो ने�द�ठाय ��यदव द�व�ठाय च नमः
नमः �ो�द�ठाय �मरहर म�ह�ठाय च नमः
नमो व�ष��ठाय ��नयन य�व�ठाय च नमः



नमः सव��मै ते त�ददम�तसवा�य च नमः

हे ��लोचन, आपअ�य�धक दरू ह� और अ�यतं पास भी, आपमहा�वशाल भी ह� तथा परमस�ूम भी, आप �ेठ भी ह�
तथा क�न�ठ भी। आप ह� सभी कुछ ह� साथ ह� आप सभी कुछ से परे भी ह�।

बहुल-रजसे �व�वो�प�ौ भवाय नमो नमः
�बल-तमसे तत ्सहंारे हराय नमो नमः
जन-सखुकृते स�वो���तौ मडृाय नमो नमः
�मह�स पदे �न��गै�ुये �शवाय नमो नमः

हे भव, म�आपको रजोगणु से य�ुत सजृनकता� जान करआपका नमन करता हंू। हे हर, म�आपको तामस गणु से
य�ुत, �वलयकता� मानआपका नमन करता हंू। हे मडृ, आपसतोगणु से �या�त सभी का पालन करने वाले ह�। आपको
नम�कार है। आप ह� ��मा, �व�णु एवं महेश ह�। हे परमा�मा, म�आपको इन तीन गणु� से परे जान कर �शव �प म�
नम�कार करता हंू।

कृश-प�रण�त-चेतः �लेशव�यं �व चेदं
�व च तव गणु-सीमो�ल��घनी श�व���धः
इ�त च�कतमम�द�कृ�य मां भि�तराधा�
वरद चरणयो�ते वा�य-प�ुपोपहारम ्

हे �शवआप गणुातीत ह� औरआपका �व�तार �नत बढ़ता ह� जाता है। अपनी सी�मत �मता से म� कैसे आपक� वदंना
कर सकता हंू? पर भि�त से ये दरू� �मट जाती है तथा म� आपने कर कमल� म� अपनी �त�ुत ��ततु करता हंू।

अ�सत-�ग�र-समं �यात ्क�जलं �स�ध-ुपा�े
सरु-त�वर-शाखा लेखनी प�मवु�
�लख�त य�द गहृ��वा शारदा सव�कालं
तद�प तव गणुानामीश पारं न या�त

''हे �शव, य�द नीले पव�त को सम�ु म� �मला कर �याह� तयैार क� जाए, देवताओं के उ�यान के व�ृ क� शाखाओं को
लेखनी बनाया जाएऔर प�ृवीको कागद बनाकर भगवती शारदा देवी अथा�त सर�वती देवी अनतंकाल तक �लखती
रह� तब भी हे �भो! आपके गणु� का सपंणू� �या�यान सभंव नह�ं होगा।''

असरु-सरु-मनुी��ैर�च�त�ये�द-ुमौलेः
��थत-गणुम�ह�नो �नगु�ण�ये�वर�य
सकल-गण-व�र�ठः प�ुपद�ता�भधानः
��चरमलघवु�ृःै �तो�मेत�चकार

इस �तो� क� रचना प�ुपदंत गंधव� ने च��मौले�वर �शव जी के गणुगान के �लए क� है जो गणुातीत ह�।
अहरहरनव�यं धजू�टेः �तो�मेतत ्



पठ�त परमभ��या श�ुध-�च�ः पमुान ्यः
स भव�त �शवलोके ��त�ुय�तथाऽ�
�चरुतर-धनायःु प�ुवान ्क��त �मां�च

जो भी इस �तो� का श�ुध मन से �न�य पाठ करता है वह जीवन काल म� �व�भ�न ऐ�वय� का भोग करता है तथा
अतंतः �शवधाम को �ा�त करता है तथा �शवत�ुय हो जाता है।

महेशा�नापरो देवो म�ह�नो नापरा �त�ुतः
अघोरा�नापरो म��ो नाि�त त�वं गरुोः परम ्

महेश से �े�ठ कोई देव नह�ं, म�ह�न �तो� से �े�ठ कोई �तो� नह�ं, ॐ से बढकर कोई म�ं नह�ं तथा ग�ु से उपर कोई
स�य नह�ं।

द��ा दानं तप�तीथ� �ानं
योगा�दकाः ��याः
म�ह�न�तव पाठ�य कलां
नाह�ि�त षोडशीम ्

दान, य�, �ान एवं �याग इ�या�द स�कम� इस �तो� के पाठ के सोलहव� अशं के बराबर भी फल नह�ं �दान कर
सकत।े

कुसमुदशन-नामा सव�-ग�धव�-राजः
श�शधरवर-मौलेद�वदेव�य दासः
स खलु �नज-म�ह�नो ��ट एवा�य रोषात ्
�तवन�मदमकाष�� �द�य-�द�यं म�ह�नः

कुसमुदंत नामक गंधव� का राजा च�ंमौले�वर �शव जी का परम भ�त था। अपने अपराध (प�ुप क� चोर�) के कारण
वह अपने �द�य �व�प से व�ंचत हो गया तब उसने इस �तो� क� रचना कर �शव को �स�न �कया तथा अपने �द�य



�व�प को पनुः �ा�त �कया।

सरुग�ुम�भप�ूय �वग�-मो�ैक-हेतुं
पठ�त य�द मन�ुयः �ा�ज�लना��य-चेताः
�ज�त �शव-समीपं �क�नरैः �तयूमानः
�तवन�मदममोघं प�ुपद�त�णीतम ्

जो इस �तो� का पठन करता है वो �शवलोक पाता है तथा ऋ�ष-म�ुनय� �वारा भी पिूजत हो जाता है।

आसमा�त�मदं �तो�ं प�ुयं ग�धव�-भा�षतम ्
अनौप�यं मनोहा�र सव�मी�वरवण�नम ्

प�ुपदंत र�चत ये �तो� दोषर�हत है तथा इसका �न�य पाठ करने से परम सखु क� �ाि�त होती है।

इ�येषा वा�मयी पजूा �ीम�छ�कर-पादयोः
अ�प�ता तने देवेशः �ीयतां मे सदा�शवः

ये �तो� शकंर भगवान को सम�प�त है। �भु महादेव हमसे �स�न ह�।

तव त�वं न जाना�म क��शोऽ�स महे�वर,
या�शोऽ�स महादेव ता�शाय नमो नमः

हे �शव !!! म�आपके वा�त�वक �व�प को नह�ं जानता। हे �शवआपके उस वा�त�वक �व�प िजसे म� नह�ं जान
सकता उसको नम�कार है।

एककालं ��वकालं वा ��कालं यः पठे�नरः
सव�पाप-�व�नमु��तः �शव लोके मह�यते

जो इस �तो� का �दन म� एक, दो या तीन बार पाठ करता है वो पाप म�ुत हो जाता है तथा �शव लोक को �ा�त करता
है।

�ी प�ुपद�त-मखु-पकंज-�नग�तने
�तो�णे �कि�बष-हरेण हर-��येण
क�ठि�थतने प�ठतने समा�हतने



स�ुी�णतो भव�त भतूप�तम�हेशः

प�ुपदंत �वारा र�चत ये �तो� �शव जी अ�यतं ह� ��य है। इसका पाठ करने वाला अपने स�ंचत पाप� से मिु�त पाता
है।

।। इ�त �ी प�ुपदंत �वर�चतं �शवम�ह�नः �तो�ं समा�तम।्।


